
ТЕОДОР СТУДИТ

ПОУЧЕННЯ

ВСТУП

Цією книгою - збірником поучень преподобного Теодора Студита і його заповітом - видавництво монастиря монахів Студитського уставу «Свічадо» розпочинає видання серії «Джерела Християнського Сходу».

Майже 2000-літня історія Христової Церкви спонукає і цілу Церкву  і кожного християнина зокрема до переосмислення християнського   покликання в сучасному світі. У цьому часто дуже нелегкому завданні а незамінною допомогою стає досвід великих святих Христової Церкви, а особливо її Святих Отців та Учителів, які стояли при її історичних  початках. Глибина і точність богословської думки, самобутність молитовних і духовних практик Святих Отців - все це неоціненний скарб Церкви, її спадщина, яку християнин повинен берегти і вивчати. 

Сягнути свого минулого - це краще зрозуміти самого себе, це розширити свій вибір у історичному очищенні, який звільняє нас від нашої суспільної несвідомості, адже пізнання причини, яка належить до минулого, змінює її теперішній наслідок. З цього огляду небезпечним кроком назад є небажання звертатися до наших попередників, небажання, в основі якого - хибна думка, що нове, сучасне, свіже не може чекати відповіді на свої запитання від того, що вже віджило своє.

Це не означає, що ми не маємо зважати на постійний розвиток техніки, який веде нас до майбутнього, до нового, до незнаного досі, до щораз складнішого. Однак не можемо миритися з індивідуалістичною обмеженістю наук, обмеженістю, що замикає людину в сьогоденні, робить її одновимірною, перетворює в безлике знаряддя, для якого пам'ять щораз більше стає службовою технічною функцією, і щораз менше - шляхом самоусвідомлення.

Звернення до Отців Церкви - «привілейованих свідків Традиції» зовсім не має за мету буквально дотримуватися їх писань, применшувати значення живої традиції Церкви, вважати розвиток Церкви від допатристичної доби до наших часів поступовим занепадом. Слід чітко усвідомиш, що Традиція - це вірність, а не жалкування за кращими часами. Бути вірним традиції означає не буквально передавати філософські та богословські положення, які можна вважати витвором своєї епохи і наслідком історичних причин, а радше наслідувати той дух найсокровеннішої медитації, той відважний творчий порив, який Отці Церкви виявляли у вірі. Пам'ять про Отців Церкви має за мету не так повернути нас до минулого, як наблизити минуле до сучасності. Ні в якому разі не слід вільно переносити історичні дані на сучасні умови, не враховуючи при цьому закономірного прогресу і об'єктивних історичних обставин. Справедливо зауважує сучасний богослов (А. Крузель): «Якби богослов, занадто посгупаючись ментальності нашої доби, пожертвував своїм єднанням із традицією, своєю вірністю традиції, то його справа вже не була б ні справою богослова, ні навіть справою християнина. Але не менш серйозною є й інша небезпека. Якщо богослов буде вперто дотримуватись формулювань у тій формі, в якій вони існували в минулому, але стали незрозумілими сьогодні, якщо не схоче наражатися на ризик, пов'язаний з кожним пошуком нових формулювань, якщо змусить нас просуватися вперед навпомацки (а звідси - двозначності і пов'язана з ними небезпека єресі), - такий богослов скомпрометує свого євангелізаційну місію - найважливішу місію Церкви».

Християнські автори перших віків подають нам приклад послуху Слову Божому і застосуванню його до актуальних потреб, подають зразки адаптації власного досвіду віри до тієї чи іншої культури. І якщо запропоновані ними варіанти розв'язання тих проблем, що випливають із часткових особливостей людини, можуть видатися досить відмінними від наших, то щодо проблем фундаментальних, проблем, які супроводжують всяке існування, слово Отців Церкви зберігає непроминаючу актуальність, бо воно - «завжди те саме», коли йдеться про глибоке чуття людської душі. Тут досить лише згадати про неперевершений успіх, яким користуються книги на зразок «Сповіді» св. Августина, твори св. Василія Великого, Теодора Студита, а їм вже багато сотень років.

Без сумніву, роль Отців Церкви полягає саме в тому, щоб допомогти нам, але не замінити для нас всього Іншого. Вони не скажуть нам, чого саме зараз сподівається від нас Бог, не звільнять нас від прийняття рішень, яких вимагає від нас Об'явлення, не визволять від нашої власної волі. Зрештою, не в цьому полягає допомога, якої ми від них очікуємо.

Підтримання зв'язку з Отцями Церкви можна обґрунтувати через християнське сприйняття історії як середовища, у якому розгортається здійснення плану Спасіння. Боже Об'явлення не є чимось епізодичним, вибірковим: від моменту втілення Бога, чи радше внаслідок цього втілення, Об'явлення постійно супроводжує щораз нові покоління людей.

Входження Христа в потік історичного часу змінило всю його подальшу течію. Історія Церкви - це історія Божих діянь разом з людиною, наперекір людині, часом і проти людини - але ніколи без людини. Звернення до патристичної традиції якраз має за мету це підтвердити. 

Через Христове відкуплення існує в людському житті невпинна  динаміка відречення від світу і постійне навернення. Це навернення - не що інше як участь у смерті і воскресінні Христа; іншими словами, людина постійно повинна вмирати для «грішного світу» і воскресати для «нового світу». Людині, що шукає сенсу життя, преподобний Теодор пропонує шлях до самопізнання, звільнення і любові Ісуса, який  каже: «Прийдіть до мене всі струджені та обтяжені - і я вас заспокою» (Мт. 11, 28). Тому, хто шукає внутрішнього зцілення, святий радить продовжувати пошук: коли намір щирий і шлях чесний, обличчя Отця дозволить себе пізнати, воно ж бо витиснене в глибині людського серця. І надзвичайно важливим є те, що Теодор Студит подає нам ці настанови не лише в своїх творах: яскравим прикладом їх втілення є все його життя.

***

Преподобний Теодор, ігумен Студійський, відомий в історії Церкви як великий подвижник та ісповідник православ'я і наставник чернецтва, народився в 759 р. після Р. X. в Константинополі, у благородній і благочестивій родині. Наділений природними здібностями, він також отримав добру освіту, був ритором і філософом. У 781 р., у віці двадцяти двох років Теодор залишив світське життя і разом з рідним батьком і двома братами замешкав у Босциті - лісистому місці поблизу Саккудіону (у Візантійській області), дуже зручному для пустельницького життя; згодом там заснували монастир. Разом із ними оселився дядько Теодора, преподобний Платон, на той час вже досвідчений монах. Під його керівництвом Теодор ревно подвизався на поприщі мо-нашого життя. Він безнастанно молився і працював, виявляв бездоганну покору наставникові, смиренність і стриманість. Преподобний любив читати Святе Письмо і бесіди святих Отців, особливо Василія Великого, чиїх монаших правил суворо дотримувався. З послуху до  свого дядька, преподобного Платона, Теодор у 784 р., на 25-му році життя прийняв пресвітерство, а на 35-му році з волі того ж Платона і за бажанням братії став настоятелем монастиря і примножив свої славні діяння, словом і ділом навчаючи своїх духовних дітей.

Серед сучасних йому святих Отців преподобний Теодор відзначався ревністю й непохитністю у вірі та благочестям. Нечистоту й фальшиву віру він мужньо викривав не тільки в простих людях, але навіть у царях, за що тричі відбував заслання.

Вперше преподобного Теодора заслали в Солунь за те, що він засудив незаконний шлюб імператора Константина Молодшого з Теодотією {795 р.), але під час царювання Ірини (797 р.) преподобний повернувся у свою обитель, а невдовзі, під час нашестя сарацинів, задля безпеки переселився в Константинополь, у Студійську обитель.

Студіон був, мабуть, найвідомішим і найвпливовішим монастирем у Константинополі. Посвячений св. Йоану Хрестителю монастир і церква при ньому (збудована в 403 р.) прийняли ім'я свого засновника, визначного патриція Студія. Студіон бурхливо розвивався і процвітав аж до 8 ст., поки імператор-іконоборець не вислав монахів у вигнання. Проте невдовзі після цього монастир відновився і став визначним центром монашого життя у Візантійській столиці. Це сталося насамперед завдяки діяльності преподобного Теодора, який став найславнішим ігуменом Студіону. Преподобний написав для своєї обителі Устав церковних богослужень і монастирського благопорядку. Для всіх у монастирі, від ігумена до кухаря, він детально виклав правила стосовно того, що слід і чого не слід робити, визначив покарання за всі, навіть найменші провини. Його мудра і людяна організація життя спільноти приваблювала багатьох кандидатів. 

На противагу багатьом іншим монастирям того часу, Студіон робив суттєвий наголос на освіті монахів: вони вивчали літургійний спів, гимнографію, іконопис; особливу увагу приділяли переписуванню рукописів - це заняття вважалося настільки важливим, що звільняло від богослужінь.

 Для нас Устав преподобного Теодора Студита має особливе значення й тому, що його було введено в усіх монастирях на Русі-Україні ще в часи Теодосія Печерського (в Галичині студійське чернецтво відновив митрополит Андрей Шептицький у 1898 р.).

 У 809 р. преподобного Теодора ув'язнили вдруге за виступ проти наміру імператора Никифора ввести в церковну спільноту пресвітера Йосифа, який звершив вже згаданий незаконний шлюб Константина  Молодшого і Теодотії. Преподобний Теодор повернувся до своєї обителі у 811 р., але ненадовго: у 814 він втретє потрапляє до ув'язнення,  цього разу впавши в немилість іконоборця Лева Вірменина за ревність і непохитність у сповідуванні догми почитання святих ікон. Під час цього останнього ув'язнення преподобний Теодор витерпів стільки побоїв і зазнав стількох страждань від голоду й спраги, холоду й спеки, жорстоких тортур і перебування в тісному й задушливому приміщенні,  що мало не вмер. Проте навіть у тих до краю важких обставинах він не переставав укріплювати богонатхненним поученням своїх отців, братів і духовних дітей, що перебували в різних місцях єпархії. Він напоумлював, наставляв і переконував їх не відступати від Христового ісповідництва і не втрачати мужності у стражданнях за істину. Після смерті Лева (820 р.) преподобного Теодора звільнили, але оскільки єресь іконоборства в Константинополі не припинялася через байдужість до православ'я  Михаїла Травлія, то преподобний, не бажаючи бути свідком народного нещастя, спочатку відійшов у так звані Крискентієві місця, а потім на сусідній з Акрітом півострів св. Трифона (823 р.). Там серед своїх духовних дітей преподобний Теодор мирно почив у Господі у 826 р. на 68-му році життя. Пам'ять преподобного Теодора Студита Церква відзначає 24 листопада.

***

Увазі читачів пропонується переклад сучасною українською мовою збірника 95-ти поучень і заповіту преподобного Теодора Студита, які  переклав із новогрецької мови на церковнослов'янську знаменитий старець, архимандрит Молдавського Нямецького монастиря Паісій Величковський. Новоперекладена збірка є лише невеликого частиною духовної скарбниці цього славного подвижника візантійської Церкви ІХ-го століття. Хоч повчання скеровані в першу чергу до монахів, все ж, без сумніву, кожний віруючий зможе зачерпнути з них багато корисного для поглиблення свого особистого духовного життя, щоб осягнути найвищу досконалість, до якої покликав нас Христос Господь: «Будьте досконалі, як Отець ваш Небесний є досконалий» (Мт. 5, 48). Хочеться  побажати всім, хто черпатиме з чистого джерела святоотцівських повчань, аби слово Боже, котре так ревно проповідував преподобний Теодор Студит, прийнялося в наших серцях і принесло благословенні і тривалі плоди в нашому християнському житті.

 о. Ярослав Приріз ЧНІ

Поучення 1-е

Про те, щоб зі страхом Божим, 

а не з якої-небудь пристрасті 

виконували свій послух уставщик,

паламар і опікун над хворими

Браття і отці! Як тоді, коли я був з вами, так і тепер, пропоную вам моє смиренне слово. Отож, послухайте уважно. І нехай мої слова не в; будуть марними, але промовлятимуть до тих, хто слухає, щоб я побачив ваш поступ завдяки цим настановам. Недавно ми розсталися, і  я не знаю, чи ви такі ж, якими я вас залишив. Бо знаю, що диявол не  спить і не занедбує справу погублення ваших душ, але старається, чуває і сіє бур'ян в тих, які душевно сплять. Про це ж говорить Божественне і священне Євангеліє (Мт. 13, 25). Отже ж, будьте пильні й уважні, діти мої, Богом покликані, щоб нікому з вас не трапилося впасти в сіті диявола. Мені любо чути про успіхи кожного з вас. Мене тішать в  одному послух, в другому смиренномудрість, в іншому - старанність;  а смути і безчинства - ображають і засмучують. Моя душа ненавидить сина непослуху, відкидає того, який нарікає, і гордого; відвертається від нероби, тому що такий недостойний навіть споживати їжу. Наклепника і пустослова взагалі не приймає, лінивого відганяє.

Однак, я думаю: чи сам я не наражаюся на все це? Бо хто я, окаянний, якого щоденно перемагають такі (пристрасті)? Але від них відвертається сам Господь наш і Бог, який своїми Божественними писаннями перестерігає нас перед усяким злом і спонукає до чеснот. Та я не можу цим заспокоїтись і занедбати таку велику і пов'язану з небезпеками справу - справу окормлення ваших душ, тому що я пастир - хоч і не добрий, та все ж пастир, і не знаю, як це зі мною сталося. А ви - зібрані Богом мої благопослушні вівці, які, за словом Господнім, щодня простують царського дорогою. Пасіться ж, діти мої, і ходіть за Божою волею. Ті, яких зваблює обжерливість, не відставайте від тих, що йдуть доброю дорогою, і будьте задоволені спільного їжею. Ворог бо ваших душ диявол слідкує за вами, і за малу кількість зеленої трави викрадає заблукалу вівцю. Послухайте мене, вашого пастиря, і не нехтуйте моїми словами; бо відстала вівця збивається з дороги, остаточно губиться й гине.

Зрозумійте, про що говорю, - я бо знаю, що ви розважливі. Спастися важко. Дорога вузька, прикра і многотрудна, необхідно працювати, чувати, постити, здержуватись і перебувати в добровільній убогості, поки не досягнемо такої чеснотливосгі, яка б виявлялася без натуги і спокійно. Тоді й поживемо весело. Бачите, діти мої, що з усіх братів тільки ви перебуваєте тут. Всі шанують вас як таких, що живуть у богобереженому місці, і вважають вас такими, що доповнюють убогість їхніх чеснот; тому справедливість вимагає, щоб ви і церковні служби виконували ретельніше, і пильнували мовчанку та благочинність.

Зважаючи на намір кожного, Господь Бог подасть нагороду. На кожний день готуються вінці тим, хто трудиться. Тому ти, дитя моє уставщику, чувай і пильнуй, як перший у великій справі Божественної служби і псалмоспіву. Будь уважний і розторопний щодо часу псалмоспіву. Буди співаків і точно виконуй належне: сідальні і стихири, і вважай, щоб кого-небудь не спокусити. Якщо хтось здібний до співу, нехай співає, нехай не буде з заздрості злегковажений. А хто здібний до читання - призначай того читати. Нерідко буває, що і не через заздрість, а просто через недбальство, лінощі і необачність уставщик порушує порядок і спричинює декому велику спокусу. Горе йому! Нехай не станеться це з тобою, дитя моє, тому що доведеться відповісти перед Богом. Отже, будь уважний і пильнуй за відправою богослужень і в святкові дні, і в будні, і вибирай достойних братів: одного дня накажи читати одному, іншого дня - другому, беручи до уваги гарний голос співця, ясність і швидкість вимови читця. Дивись також, які будуть відвідувачі, цим принесеш користь і їм.

Нехай все буде благовидно і згідно з чином, щоб, сподобившись так улаштувати, радів ти зі святими і з братством на небесах. Пильнуй, щоб псалми читалися без затинання. Вибирай, призначай їх і виконуй спів їх згідно чину; і нехай все співають на один напів у належній тональності, ні вище, ні нижче належної. Треба бо триматися середини, тому що так наказували нам і святі отці. Ретельно навчай братів стихир і сідалень, призначених уставом, особливо, якщо хтось здібний і приходить до тебе з глибокою смиренномудрістю. Цим ти помножиш Богом даний тобі талант, і почуєш ці благословенні слова: «Гаразд, слуго добрий і вірний. У малому ти був вірний, поставлю тебе над великим» (Мт. 25, 21).

 І ти, паламарю, виконуй зі страхом і великою старанністю доручений тобі послух, тому що він від Бога і є божественним. Пильнуй за  освітленням храму, як за твоїми двома очима, бо це - світло, яке світиться перед Богом. І якщо той, хто засвічує світло перед земним царем, пильно дбає, щоб догодити цареві, тим більше ти, дитя моє, потурбуйся догодити Цареві всіх і Богові, якому поклоняються і якого славлять усі творіння. Ти повинен запалювати лампади зі страхом і н старанністю: чисть їх, слідкуй за ґнотом і давай йому помірне світло.  Гніт повинен бути в центрі лампади, щоб лампада не тріснула. Єлей, що залишився від лампад, вживай належно. Якщо можливо - знову  запалюй його, якщо ж ні, то принаймні вживай на інші чисті потреби. З усіх лампад особливу увагу звертай на невгасимі, тому що вони служать образом старозавітного невгасимого світильника, що був у святилищі, у Святая Святих, і горів постійно. Завжди замітай церкву двічі на тиждень і пильнуй, щоб не запорошувалися церковні ікони. Вважай, щоб не пошкодив ти що-небудь з церковних речей, хоч би й найменше.

Всі браття, будьте уважні, щоб навіть і пусте слово не виходило з ваших уст. Руки мої - ті, що трудяться. Працюйте ж, руки мої, і не втомлюйтесь бути завжди простягненими до належного, тому що рука Господня утверджує вас і з одного боку, і з другого; не противтеся іншим членам, оскільки ви виконуєте потреби решти тіла. Мої очі - ви, наглядачі: дивіться ж так, щоб бачити правду, передбачаючи і осле рігаючи від гріхопадіння братів, і ви будете достойні того, що й на вас зглянеться Бог. Маю і ноги: ноги мої, ходіть у правді, в заповідях Божих. Ці ноги мужньо і з радістю носять тягарі (Гал. 6, 2) братії, і якщо вони перебуватимуть в цьому доброму наставленні, то ніщо не порушить їхнього спокою. Я не хочу вас забавляти цим моїм пустослів'ям, а хочу підштовхнути недбалих до ретельності, лінивих до старанності і малодушних до мужності. Та й чого нам бути малодушними? Чи не відійдемо ми звідси найближчим часом? Чи не залишиться від нашого тіла, як говорить Василій Великий, лише кілька костей? Тому радійте, веселіться і втішайтеся вашим старанням. Ні від чого не відвертайтесь. Ні від душевної, ні від тілесної праці, тому що й тілесне наше, коли буває згідно Бога, зачислюється як духовне. Ось настав час збирати маслини. Послав Промислитель багатий врожай. Отже, не будьмо недбалими, щоб не пропав він марно. Бо відомо, що хто ретельний в тілесному, той ретельний і в духовному. Спонукуйте і пробуджуйте один одного до молитви, послуху і смирення. А працюючи, всі однаково трудіться і старайтеся, кожний в міру своїх сил, всі разом збираючи маслини і допомагаючи найбільш слабосилим, щоб і вони працювали охоче і не знемагали. А хто в цьому пустий, лінивий і відстає від інших, той і в духовному - холодний і не має успіху. Ви, землероби, втіхо моя, всі разом виходьте орати і не залишайте незораного місця, а кладіть борозни рівно, близько одну до одної, щоб увійшло зерно пшеничне в землю і принесло багатий плід. Один одного підохочуйте і спонукуйте до добра, в усьому поступаючи благопристойно і чинно. Наслідуйте передового орача. Цей же, в свою чергу, нехай управляє іншими. І всі ви, наслідуючи один одного, допомагайте один одному. Таким чином, за словом Божим, ви будете «Христове тіло, і члени кожний зокрема» (1 Кор. 12, 27). І я вірю, що Христос буде вашим главою. Коли ж будете мати главою Христа, кого вам боятися? Або яких благ не отримаєте від нього? Небом і землею будете володіти і станете наслідниками всіх обіцяних благ.
І до тебе, чадо моє кухарю, слово моє. Щодня ти обпікаєшся вогнем, працюєш, колючи дрова, вариш їжу, носиш воду, миєш і чистиш овочі. Твоє лице чорніє від диму, твій одяг брудниться і ціле твоє тіло покривається сажею. Ти вмиваєшся потом і гориш від праці, приготовляючи їжу, щоб запропонувати її браттям при трапезі. Ти будеш мати частку зі святими і упокоїшся на лоні Авраама, лише терпи і проводь дні свої в радості. І будь такий старанний у своїй праці, щоб і вві сні послух твій не виходив з думок. Казани твої та інший подібний посуд не повинен стояти з малою кількістю води на великому вогні, не повинні також стояти на вогні без потреби, коли їжа вже зварилася. Вимивай посуд, щоб він не просякав запахом і щоб їжа для братії не була несмачною. Страви в тебе повинні бути добре зварені, а особливо овочі: червону цибулю розварюй, щоб вона не залишалася сирою і не була без користі. З самого ранку, як вогонь, рвися до свого послуху і, добре виконавши свою справу, вийдеш переможцем,
Коротко кажучи, маючи добрий напрям життя, ідіть цією дорогою перебувайте в одному Божественному розумі. А я завжди з вами думками і духом, хоча через обставини на короткий час розлучений з вами фізично. Господь Бог отця мого, який відводить і виводить мене з безодні моїх гріхів вашими святими молитвами, нехай захистить і укріпить вас, нехай зішле на вас благодать, нехай зцілить вас душевно й тілесно і дарує вам Царство Небесне в Христі Господі нашому. Йому слава і влада зі Святим Духом, нині І повсякчас, і на віки віків. Амінь.
Поучення 2-е
Про завжди світле

сповідання (помислів) і про те,

щоб усякого добра триматися

з допомогою смирення

Браття, отці і чада мої духовні!
За звичаєм знову починаю писати до вас моє смиренне слово, хоча воно холодне (бо не має тепла, яке походить від діл). Ви ж доповніть вашими добрими ділами те, чого в ньому бракує. Бо, повірте мені, діти, так, як вже багаторазово я говорив, так і тепер говорю, мене огортає страх і жах, коли роздумую про свою недостойність і про те, що називаюся вашим отцем, будучи недостойним називатися навіть вашим співучнем. Ви ж, навпаки, - отці і браття мої возлюблені, і на вас вся надія мого спасення. Тому, хоч я такий окаянний, проте, оскільки бажаю вам спасення, примушую себе говорити. Отож бесідую з вами тільки з любові й у формі поради.

Ось тепер сприятливі дні та час подвигів для того, щоб шукати Бога. «Хто мудрий, хай запримітить оці речі і хай зрозуміє милості Господні» (Пс 107, 43), що чекають нас в будучому віці. Отож, браття мої возлюблені, не гаймо часу, жодного дня, а безнастанно працюймо, будьмо ретельними, по-доброму змагаймося один з одним, маймо добрі ревнощі до чеснот один одного. Якщо побачимо в комусь яку-небудь чесноту: мовчазність, благоговіння, покору, послух або інше що-небудь похвальне, ревнуймо по-доброму, поки не досягнемо такого самого ступеня. Тому що від цього народжується і союз миру, і запорука любові. Не звертаймо увагу на противне і не заздрімо цьому. Якщо хтось лінується - не лінуймося, хтось переїдає - не переїдаймо, хтось многословить - не многословмо, але, як розумні і Богом навчені, добудьмо зі себе добро і тримаймося його. Тримаймо якір нашої віри, прострім вітрила нашої надії і всією нашою силою перепливаймо великий вир цього життя. Під час довгого плавання завжди буває, що нас турбують зустрічні вітри, тобто плотська боротьба, повстають бурі - плотські бажання; хвилі й хвилювання виникають з глибини сердечних помислів і багато іншого, що стається з тими, що плавають по морю: розбійники - лукаві біси, скелі - засліплення від незнання, підводні камені - неготовність наших душ. А невизнання гріхів подібне до затоплення корабля, бо часто буває: якщо корабельники занедбають вичерпування води, то від недбальства тонуть разом з кораблем. Тому й ми, браття мої возлюблені, будьмо до всього цього дуже уважні й пильно ідімо Божою дорогою. Повністю відкриваймо помисли наших сердець, щоб не зібралося великої кількості води помислів у наших душах і «води обняли аж по горло» (Йони. 2, 6), за словом пророка. Би тільки вичерпуйте воду, а ми з Божою допомогою, хоча й грішні, молитвами отця нашого управимо вас і звільнимо від турбот.

Той, хто в спільноті старанний в духовних подвигах і тілесних трудах, той подібний до небесної зорі, що сяє і просвіщає багатьох. Старанний і благоговійний, він не прикрашає себе (зовні), не сміється, він мовчазний і, сіяючи небесною красою, подібний до ангела, що служить на землі Богові і Владиці творіння, Котрий сидить на Херувимському престолі. Той, хто ділиться з іншими плодами своїх добрих діл, той поправляє і спонукує до духовного подвигу своїх ближніх, такий подібний до сонця промінюючого, золотосяйного і зігріваючого всю братію. А хто ж похмурий, темний як ніч, як не той, що уподібнюється до падшого з неба сатани гордістю, ласолюбством, сміхотворством, неробством, лихослів'ям, брутальністю, обмовою, зухвальством, нечистотою і підступними помислами? Таких ми не повинні наслідувати. Отже, браття мої, не уподібнюйтесь до злих, будьте ревними в доброму  і повчальному, як і належить святим; тому що труд ваш малий, а нагорода вам буде вічна, страждання коротке, а радість повсякчасна, випробування тимчасове, а спокій безконечний; бо будете радіти там, де житло тих, що веселяться, там, звідки втікає всяке горе, печаль і зітхання, там, де нема плачу, а є радість. Хіба ви надаремно дієте? Або марно працюєте? Ні, нехай не буде цього! Ви розумно, високо, гідно, блаженно, подібно до апостолів, мучеників, отців, як ангели, небесно і Богоприйнятно вийшли зі світу, увійшли в обитель і стали нашими духовними дітьми; виросли, воювали, озброїлись духовною зброєю і боретесь проти амаликитян, амореїв, хананеїв та інших племен, тобто пристрастей. Ви перейшли світського життя море, маючи за проводиря Мойсея - батька нашого, перейшли Йордан через друге хрещення і просвічення. І звідси ви почали розділювати і населяти обіцяну землю, яку показав вам Істинний Бог ваш, землю, в якій течуть мед і молоко безсмертя та безконечного життя. Бо там були дані обітниці немов би дітям, на нас же вони збуваються насправді, бо вже сповнив їх Христос.

Початок наш Господь і Бог. Він прилучився до нашої плоті і крові, уподібнився до нас і став нашим Главою і первородним братом, архиєреєм, наставником і зруйнував ворожнечу між нами і нашим Богом Отцем. А тепер, оскільки Господь наш Ісус Христос, Всесовершенний Бог, воплотився і сповнив усе щодо нас, то й вознісся на небо і зіслав нам свій мир, кажучи: «Мій мир даю вам» (Йо. 14, 27). І це дано не тільки апостолам, тому що життєдавець Бог наш сказав: «Та не лиш за цих молю, але і за тих, які завдяки їхньому слову увірують в Мене, щоб усі були одно, як Ти, Отче, в Мені, а Я в Тобі» (Йо, 17, 20-21). Тому, найчесніші мої браття, личить нам вигукнути разом з апостолом: «Хто нас відлучить від Христової любови? Горе чи утиск, чи переслідування, чи голод, чи нагота, чи небезпека, чи меч?» Додам ще: чи хіть плоті, що горить, як вогонь, та не спалює тих, що поборюють її повсякчас, чи безчестя і прикрощі, чи любов до першенства та влади, чи тягар напруженої праці, чи бідність одягу, чи обмеженість страв, чи всенощний псалмоспів, чи чування і молитва, чи мале або велике, душевне або тілесне? Ні в якому разі, бо написано: «Таж через тебе нас убивають повсякчасно і, як овець, що на заріз, нас уважають» (Пс. 44, 23). Радійте цим усім, браття мої, радійте і веселіться, бачачи Боже чоловіколюбство. Життя ваше перед вами, радість ваша перед вашим лицем, блаженство біля ваших ніг. Двері відкриті; спішіть, прагніть. Хто ж занедбає все це? Хто не стане у цьому ревним і ще більш старанним, поспішаючи один перед одним, як до скарбів, що є попереду, не до тлінних і земних, а до вічних і безсмертних? А я, блудний та окаянний, говорю багато пустих слів, не маючи в собі нічого доброго, крім любові до вас. Нехай Господь Бог дасть усім вам за молитвою мого отця утвердитись в доброму, зміцнить вас на правильній дорозі, щоб, сподобившись увійти в поприще, ви отримали вінець перемоги з усіма благами. О, коли б отримати їх і всім нам благодаттю і чоловіколюбієм Господа нашого Ісуса Христа, з ним же і Отцю зі Святим Духом слава, влада, честь і поклоніння, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 3-є

Про відлучення душі від тіла

і про те, що слізне умилостивлення

буде тоді великою поміччю

Чада мої і чесні браття! Знову я відкриваю свої уста і пропоную вам вручене мені, недостойному, слово настанови. Ви ж - досконалі й сповнені благодаті і не потребуєте багато слів, тому що самі від себе можете навчатися і маєте для цього засоби. Бо в вас розкрилася Божа мудрість, від Божественного читання Євангельського вчення і духовних настанов у ваших думках засяяло і заблищало світло страху Його. А я ще недостойний зачислюватись до таких, тому що затемнився від діл і слів. Втім, старанням не відстаю від вас. Встаю і ходжу слідом за вами, показуючи вам рівні дороги, тобто чесноти, і урвища, які ведуть до загибелі, тобто зло пристрастей. Чуючи це, не вважайте за тягар і не лінуйтесь служити Богові, не зважайте на теперішню трудність, щоб не втратити майбутню насолоду; все великодушно зносіть, І діла, і слова, будьте поблажливі один до одного за любов'ю Божою і допомагайте один одному у важких справах. Якщо ви проведете у подвигах навіть сто років, це не зрівняється і з одною годиною у відношенні до безконечного числа віків того безсмертного віку: в цьому блаженство і великий здобуток. Потерпи трохи, ніби уві сні, щоб ти зазнав утіхи від до безконечного життя. У подвигу стриманості не будемо поблажливими до нашого тіла, яке є нашим ворогом, тому що догоджання йому є  перешкодою для духовного життя. Ще трохи, і ми відійдемо з цього я життя. Вказують на це щоденні приклади, оскільки браття один за одним сходять у могилу. Позавчора десятеро вмерли разом - потонули у ріці. А недавно перед тим померло двоє в один день, і залишився нам тільки спомин про них і їхня любов, а їх самих вже нема. А ми, браття, хіба залишимось тут? Ні в якому разі.                                                                                                                                                                                                                                                           

Горе, горе, браття! Яке страшне таїнство смерті! А тому якими уважними до себе, чистими і розважливими ми мусимо завжди бути,  роздумуючи про те, що сьогодні ж можемо вмерти, і як буде розлучатися душа з тілом. Прийдуть Божі ангели, не кажу, що являться і біси, тому що й ці приходять до тих, які піддаються пристрастям. Подумайте, яке буде страждання і яке болюче буде розлучення, коли побачите їх страшні види і почуєте: «Ходи, душе, виходь!» Тоді добрі діла і чиста совість бувають великою поміччю, потіхою і радістю для людей, які розлучаються з тілом. У цей час послух має велику відвагу, і смиренномудрість - багато втіхи; сльози подають допомогу, добрі діла проганяють бісів, а терпіння сприяє всякому ділу, і противники вернуться ні-з чим, а душі підуть разом з ангелами у великій радості до Спасителя. Навпаки, душу, яка призвичаїлась до пристрастей і буде переможена гріхом, охопить тоді великий страх, тому що біси беруть тоді над нею верх і скидають цю окаянну душу в безодню пекла, у тьму і тартар муки. І з чим тоді залишиться така душа? Тому очистьмо себе ще тут, чесні мої браття. Пролиймо нашу кров у подвигах, і нехай ніщо не відриває нас від Божих заповідей - ані праця, ані хвороба, ані їжа і пиття, ані відрада, ані життя в достатку. Якщо треба буде навіть умирати кожного дня, перетерпимо це з радістю, і поживемо, залишивши всяку житейську турботливість. І не будемо боятися нічого іншого, крім одного страшного Бога, - ні людини, ні звіра, ні вогню, ні моря і нічого іншого, що здається страшним, тому що людина, створена на подобу Божу, є владикою над усім.  

Ми мусимо знову вернутися в те місце, звідки ми були вигнані, і бути рівноангельними. Я маю добру надію на вас, та не на себе, дивлячись на моє недбале життя, недостойне предстоятельство і пристрасний стан моєї душі. Одначе говорю, вчу, будую і спонукую вас, іду з вами, допомагаю вам і показую свою мізерну силу, яка в мене є. Скільки можу, звіщаю вам радість і ту насолоду майбутніми благами, яка чекає на вас, якщо ви будете терпеливими, мужніми, стійкими і якщо повністю відітнете вашу волю. Бо при такому влаштуванні ви і живучи не живете, вкушаючи не їсте, і перебуваючи у світі, не у світі знаходитесь. Я, недостойний, молюся, щоб таким чином ви оберігали себе молитвами святого мого отця. Допоможіть і ви мені старанно своєю молитвою. Благаю вас, будьте Божими обранцями, найвправнішими учнями і безумовними послушниками, живучи подібно до попередників наших Святих Отців, щоб ви раділи з Доситеєм, прославлялися з Акакієм, веселилися з Захарією і, коротко кажучи, з усіма тими, чиєю дорогою ви йдете і чиє життя наслідуєте. Бо я вірю, що вони приймуть вас у свої обителі як співгромадян і співбратів одного звичаю, в Христі Ісусі, Господі нашому. Йому слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 4-е

Про любов у Христі і про те, 

щоб бути ретельними у всіх 

псалмоспівах і церковних службах

Найдорожчі мої чада і любі браття!

Оскільки я, смиренний і убогий, недостойний бути вашим отцем, стараюся, наскільки можу, говорити вам про миле Богові спасіння ваших душ, то й ви відкрийте ваш слух і послухайте науки Господньої, послухайтесь моїх слів, щоб я не марно говорив вам і не кидав насіння як у безплідну землю. Інакше і ми нічого не матимемо, і ви залишитесь безплідними, як земля не добра, але така, що на ній виростають пристрасті, які приносять тільки терня. Всі ви мусите бути уважними та завжди чувати над собою, кожну годину, а особливо у день поучення, тому що тепер час нашого спасіння, якщо захочемо, або загибелі. Дні ретельності, життя плодоносне, шлях рівний. Потрудімося, постараймося благоугодити у всьому Господеві, тому що життя і смерть - в нас самих.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Допомагаймо один одному в доручених нам послухах. Спасіння чи мука - у ділах ваших, у благому вашому житті, у чистій любові я один до одного. Тому що де любов, там і союз миру, і проганяється й всяке зло. А де нема любові, там ненависть, диявол, обмова та інші  пристрасті.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Дотримуймось правил і постанов монаших. Виконуймо заповіді  Христові. Жиймо за духовним законом, а поза правилами, зі своєї волі, не їжмо і не лиймо, не провадьмо життя в гріхах і беззаконнях. Тому прийдіть сюди усі, будьте всі як одна дупла, одне серце і одна  воля, і нехай все в нас буде гідно.

Отож, прошу мені відповісти: як ви живете? як маєтеся? чи слухаєтесь? Чи за волею Господньою живете, не бажаючи нічого робити у пристрасті і слухаючись так, як би ви виконували повеління Самого Бога? Якщо ж не так, то воістину горе нам, що за мізерну насолоду готуємо собі погибель. Тепер час чування, час подвигів і праці - праці до крові, як показав це на ділі один із преподобних отців, який виплюнув на землю слюну, змішану з кров'ю. Отже, нам потрібно силувати себе до праці, бо тих, що силують себе, є Царство Небесне.

Отже, силуйте себе до служб (церковних). Яким чином? Тільки-но вдарить дзвін, усі ви разом, як стадо, поспішайте, ніби покликані ангелом, розмовляти з Богом, служити Йому співами і прийняти дари не тлінні й дочасні, а Божественні й вічні, які оживотворюють душі. А прийшовши, взивайте співом, єдиними устами славословте Господа Бога. Під час катизм і читань усі чувайте. Співом псалмів і пісень просвіщайтесь у духовній радості. Отож співайте старанно, осоромлюючи диявола, бо в противному випадку ми, очевидно, його тішимо. При цьому будьте уважні до молитов, щоб чисто молячись Чистому Богові, ми щораз більше просвітлювались, а не затьмарювались.

По закінченні служби виходімо без розмов, і один - нехай займеться читанням, щоб пустими бесідами не втратити надбання, зібране співом псалмів, і до цього надбання приєднає читання. Інший, якщо хоче, нехай відпочине трохи на своєму ложі; тільки і там нехай захистить себе, перехрестившись. Нехай возляже чинно, поучаючись у псалмі, щоб не спокушував лукавий, тому що біси мають звичку після служби бентежити наші душі. Оскільки ми ратували проти них молитвою під час служби, то вони хочуть злобно розтратити те, що ми зібрали доброго, і для цього затьмарюють наш розум, борють тіло, вже знесилене співом псалмів, приводять нечисті помисли і схиляють  до насолоджування ними, а дуже часто і до їх здійснення. Краще  поступає той, хто утримується (від сну), поучується в псалмі або читає  Божественні писання і не лягає відразу в свою постіль, хіба вже здолає його сон, бо тоді він не наражається на спокуси. Хто старанно виконав  це, той не має провини. Якщо й відпочивав такий, то дуже мало - бо яка необхідність, щоб пропадала винагорода, і щоб докоряла нам наша совість? Після молитви поспішім до нашого рукоділля і молімось, щоб цілий день провести в добрих ділах. Нехай кожен піде до своєї праці, а якщо вимагає необхідність - то й усі разом, а там займайтеся працею зі співом псалмів, молитвою і благими роздумами: чи це буде польова робота, чи на винограднику, чи приготування їжі або інший який-небудь послух - виконуймо їх у певні години, оберігаючи совість і співаючи псалми. Бесіда ж ваша, на що я вам багато раз уже звертав увагу, якщо стосується тілесних предметів, повинна бути пристойна, а якщо духовних, то повинна полягати в роздумах про церковну службу або про інше яке-небудь ділання. Дбайте про дари один одного - кожен-бо має щось, а чого бракує, те набуває з допомогою брата свого. Нехай кожен буде як працьовита бджола, що збирає мед з квітів.

Всі ви друзі мої, всі - діти мої, всі возлюблені, всі-бо ви серце моє, розум, радість, вінець, похвала, сила, тіло моє. Хоч я й не достойний говорити такі слова, однак, хочу, щоб усі ви спаслися. Всіх люблю і всім бажаю успіхів та благополуччя. Хоча сам я нечистий, однак, хочу, щоб ви були чистими і піднеслися. Благодаттю Господа Бога нашого, ради якого ми всі зібралися в це місце, ви і тепер такі, й будете такими за молитвами святого отця нашого. Недбальство нехай щезне, лінощі нехай будуть вигнані. Нехай буде в нас тепла любов до Бога і терпіння у подвигах. І нехай ніщо не віддалює нас від любові до Бога: ні піст, ні чування, ні холод, ні спека, ні докори, ні мізер необхідного, - все це я вважаймо другорядним, і перед усім цим віддаймо перевагу самому  тільки нашому спасінню.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Залишімо злопам`ятність і розважмо про те, скільки гіркоти і безчестя витерпів за нас Бог і Владика. А яке порівняння раба з Владикою? Зрештою, так як Він благий, то своєю ласкою приймає і мале наше зусилля і, згідно з Писанням, перебуває близько до тих, що до Нього взивають (Пс. 145, 18), а також і до тих, що Його шукають. Стукаймо, і Він відчинить нам, будьмо невідступними, і Він нам явиться і о введе нас у Свою небесну радість і в нерукотворні палати Небесного Царства. Слабе й бідне моє слово і моє життя, безсилий я оповісти про Божу велич і Його велику милість до нас, про те, як Він прославить тих, які благодогодять Йому, і як будуть вічно мучитись ті, які не хотіли вірити в Нього. Кажу вам, і в свідки закликаю небо, землю та святих ангелів: не лінуйтесь щодо вашого спасіння, не переступайте жодної, навіть малої, заповіді, не ходіть у пітьмі невідкритості (помислів), не їжте крадькома, не захоплюйтесь гріховними насолодами. Не вносьте меча, тобто вогню зухвальства, у ваші душі, ані навіть до ваших членів (через дотик), тому що вони уди Христові і вважаються гідними пошани. Не обмовляйте один одного, не платіть злом за зло. Не шукайте пророцтва, не бажайте передчасно вищих санів, щоб не бентежилась через це ваша думка, а відкривайте всі ваші помисли, щоб вилікуватись і зцілитись. Будьте благопокірливими і послушними: в цьому полягає і священство, і літургія, і освячення. Багато бо священиків, звершителів Таїнств, святителів, пророків і чудотворців, можливо, будуть післані на безконечну муку. Бо ми чуємо, як Господь говорить: «Багато Мені того дня скажуть: «Господи, Господи/ Хіба ми не Твоїм ім'ям ... творили» те і те? І почують: «Я вас не знав ніколи/» (Мт. 7, 22-23). «Ідіть від Мене геть, прокляті, в вогонь вічний, приготований дияволові й ангелам його» (Мт. 25, 41). Мій  священик, мій учитель, мій бог (бо навіть до цього наважується простиратися слово, якщо ми розумно чуємо цей-ось вислів: «Я мовив: «Ви - боги й сини Всевишнього усі ви» (Пс. 82, 6)) - це той, хто чисто сповідується переді мною смиренним, хто смиренномудрий, хто вважає себе нижчим від усякого творіння, хто не шукає більше від того, що прийняв від мене, смиренного, хоч би це був Ігнатій. А судити про монастирські справи, про те, що одного я поставив у такому-то послусі, другого - в іншому, одному дав такий сан, другому - інший, - це вам не на користь, і цього не повинно бути. Господь Бог, що виводить гідне з негідного, що підносить злидаря з дна і дає смиренним благодать і розум, нехай укріпить вас, нехай умиротворить і нехай дарує вам добре життя і утвердить у всьому, задля досконалості і в ім'я виконання Його заповідей. Щоб ми Йому благодогодили, наслідували ангелів, успадкували Небесне Царство, і разом, єдиними устами, возсилали Йому хвалу у вічності, там, де житло всіх, що веселяться, і радість у Господі нашому Ісусі Христі. З Ним же слава Отцю разом зі Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 5-е

Про те, що всі, хто живе у спільноті,

наслідують правила і спосіб життя

Христових апостолів

Отці, браття і чада мої! Я хотів би з любов'ю поучувати вас і ділами, як поучую словом, щоб прилучити вас до чесноти і Божественного життя. Але оскільки я злидар і в тому, і в другому, то болію та засмучуюсь, і не знаю, що маю робити. Воістину, діти, моя смиренна душа бажає і прагне, щоб ви спаслися, щоб ходили дорогою істини, і щодня  успішно. Бо бачачи вашу покірливість, зречення світу і віддалення від нього, бачачи, що ви безповоротно залишили ваших близьких, відреклися від усіх ваших маєтків, умертвили свою волю, бачачи, що всі  ви є одне, в усіх одне серце і одна душа, - боюся, щоб через окаянне моє життя ви не збились з дороги і не втратили сподіваних благ. Бо  вам необхідно бути такими, як я, оскільки всякий учень дивиться на  свого наставника і звичайно буває подібним до нього, старається його наслідувати і через нього пізнає і осягає добрі діла та чесноти. Що ж  доброго я, пристрасний і потьмарений, можу показати вам і до якого доброчестя вас привести, або як вас наставити і піднести до цієї небесної обітниці?                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Зрештою, я бачу, що ваша віра повніша і твердіша від моєї, ісповідування вашої віри - непохитне, а тепло любові - аж до смерті. Тому я думаю, і навіть упевнений, що ви досягнете своєї цілі. Ось чому кожен з вас, возлюблені мої браття, нехай без спотикання і спокуси робить добро для напучення себе і свого ближнього, кожного дня являючи себе перед Богом і братами не з суперечками і згубними наріканнями, противними Богові, і не рабською пристрасністю, а послухом, тихістю і миром, без марнославства і честолюбства, без спокуси і з чистою совістю, заради самого добра, задля самої Божої заповіді і наших настоятельських настанов і, коротко кажучи, задля вашого спасіння. Трудімось щодня і спонукуймо себе до добра до тої пори, поки настане час нашого повернення, тобто відходу з цього життя. А час цей, діти, швидко наближається і майже настав. Біймося ж його так, немов би він вже настав, а не як очікуваного; нехай цей страх віддаляє і очищує нас від усякого зла і всякого лукавства, щоб ви жили з благоговінням, мовчазно і з благою увагою; а до цього додали поучення в Божественних писаннях, чисту молитву і працю по силі. Піст - це теж тілесне знаряддя (чесноти), але лише тоді, коли поєднаний зі святим смиренням. Ми ще не досягли (міри) подвигів отців, але нам і не корисно бажати того, що перевищує наші можливості. Бо, як говорили ще еллінські мудреці, ненаситність бажань - це великий голод. А ми будемо дотримуватись того, про що я говорив раніше, і, не ухиляючись від послуху, охоче прийматимемо все, що з нами трапляється, виконуючи встановлені у нас Божественні правила. А саме: їмо чи п'ємо, раз  чи двічі на день, не лише хліб та овочі, але й вино і єлей, а іноді - рибу і сир, - завжди їжмо з належною стриманістю, не їжмо за бажанням і рішенням нашої волі (оскільки і це ставиться за гріх) - такі правила ви прийняли від нас. Також чи ми спимо, чи відпочиваємо, сидимо чи бесідуємо, чи сходимось, чи святкуємо, - все нехай буде премудро й розумно. Також: садимо ми чи сіємо, будуємо чи обробляємо поля, чи щось інше робимо за нашою силою і потребою, - тоді не втратьмо величі наших Отців. Хто зна, може, й це є одне з чудес і чудодіянь, подібне до вигнання бісів, зцілення сліпих, очищення прокажених, воскресіння мертвих, повеління стихіям, пересування гір з одного місця на друге, висушування моря, добування води в безводній землі чи ще чогось іншого, що робили святі. В ім'я Господа нашого Ісуса Христа люди з різних місць і країн, різних племен і різного віку збираються, створюють одну громаду і гурт, об'єднуються в одне ціле тіло, для одного служіння і діяння, і стають немов би одним многодумним і многодушним, однодумним і однодушним тілом - не заради якоїсь пустої справи, а тільки заради Божественного намірення і поклоніння Святій Тройці. Цього (товариства) не може зруйнувати не лише проста людина, але ні начала, ні власті, ні сильні землі, ані сам верховник бісів, - ви ж бо знаєте, що було сказано великому нашому отцеві Пахомію про нашу обитель. Настільки визначний наш чин і вшановується нарівні з великими чудами. Ми й самі робитимемо наше життя блаженним, якщо житимемо з пильністю. Чи не проганяємо ми таким чином бісів? І не тільки деколи, але щодня й щогодини проганяємо й обпалюємо їх, а біси кричать і страшно волають. Кожен з вас робить чудо і проганяє біса - чи блуду, чи зневіри, шаленства, злопам'ятності, осуду, нарікання та й інших пристрастей. Отак, якщо хочете, ви і чудотворці. І Господь Бог приймає такий подвиг вашого життя, як прийняв подвиг пустельників і стовпників, які сотворили багато чудес і знамень. І нема в цьому ні відмінності, ні переміни, ані тіні різниці.

Якщо ж я, лукавий, підлесливий і досвідчений на словах, обманюю, то не обманюють святі. Бо якщо хвалю та звеличую спільноту тільки я, то нехай я замовкну, і нехай не виголошується хула. А якщо сам Христос вказав на спільноту своїми дванадцятьма учнями, а пізніше Божественні апостоли - трьома і п'ятьма тисячами (Ді. 2, 41; 4,4;4, 32), і я вже не кажу про тих, що були після них, то як же вам, діти мої, не погодитись зі мною і не ісповідувати того ж самого? Отже, ми  маємо те, що шукали, бо знайшли істину, знайшли, в чому суть справи, і відповідно до цього провадитимемо наше життя, яке, зрештою, Божою благодаттю ви вже провадите, виконуючи все необхідне і виправляючи себе, в чому потрібно, - я ж найбільше за всіх потребую виправлення. Христос Бог нехай укріпить вас страхом Своїм і нехай Ц піднесе вас до досконалості, бо Він з Отцем і Святим Духом є нашим н життям і нашою силою, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.                                                                                                              

Поучення 6-е

Про смирення, яке підносить: 

щоб ретельний в ділах щораз                                                                                                                                                                                             

більше просвітлювався через
смиренне розважання

Браття, отці і чада! Тепер сплачую мій борг - нагадувати вам все належне. О, якби це слово було духовним, дієвим і щедрим, а не недбалим і відчуженим від діл! Бо через це й нехтують мною, окаянним і холоднословним. Зрештою, якщо добра душа сприйме слово, то принесе щедрий плід правди. Отож і тепер прийміть, любі діти, насіння поучення, зростіть, розквітніть - і будете для мене нивами, що біліють світлом Христової мудрості, щоб ви могли стати Його чистою пшеницею. А як це можливо? Це можливо, якщо ви закінчите так, як почали, і не лише не біднітимете на добрі діла, але й зростатиме в них, якщо ви старанно працюватимете, обновлятиметесь і чистим життям підноситиметесь на небесну висоту. Таким чином послушний, щоб зібрати більше плодів послуху, нехай слухається не тільки начальників, але й нижчих, до чого б його не покликали, аби тільки не до негідного діла. Смиренний нехай стає ще смиреннішим - нехай кориться і слухається всіх у покорі серця, буде мовчазним і не велемовним, до всіх  виявляє повагу. І нехай не думає про те, що він благородного походження чи багато років у чернецтві, чи посідає найвищу ступінь, чи більше за інших потрудився, про те, що він розумний і розсудливий, вчений і здібний до всього чи має іншу яку-небудь перевагу, - нехай не впадає у марнославство і не гордиться, з осуду гідним оправдовуванням не домагається того, про що ми навіть і думати не повинні. Ретельний в ділах і старанний у дорученому йому послуху нехай ще більше старається - так, немов би він служив Господеві, а не людям, щоб показати себе якнайвправнішим робітником, вибираючи важче, радіючи І працюючи для служіння своєму ближньому, знаючи, що велика нагорода приготовляється для нього в царстві небесному. І, просто кажучи, всі разом: келларій, нозоком, писар, виноградар, садівник, кухар, економ, художник, благочинний, будильщик, уставщик, паламар, пекар, тесля, столяр або хто-небудь інший, всі ми, сповняючи малий чи великий послух, - переносімо все мужньо, безупинно пориваючись вперед і палко прагнучи вічних благ. Витримуймо все охоче і виконуймо все на славу Божу. Працюймо з такою любов'ю один до одного, щоб кожен був готовий душу свою покласти за брата свого, і духовно і тілесно. Якщо будете так діяти, то потішить вас Син Божий, котрий заради послуху видав Себе до безмежної міри смирення, так що Він, Владика всього, став рабом і переніс смерть, до того ж смерть хресну. Радість мені, грішному і зневіреному, і веселість ненаситна і невимовна. Радість і вам, які виконують заповіді Господні, і безконечна веселість не тільки тому, що тут голосно славлять вас усі люди, які дивляться на ваші подвига, боротьбу з ворогом і спротив його нападам та підступам, але тому, що у будучому віці перед лицем слави Христа Бога ви будете торжествувати, будете причислені до ангельського ликостояння і зібрання преподобних, там, де житло тих, які веселяться.

Ось, браття мої найчесніші, моє нагадування, ось смиренне моє поучення, ось труд і подвиг, що його приношу я, окаянний. Ось вираз моїх прагнень від духовної любові моєї до вас, а ви подаруйте, дорогі, мені ваше спасіння. О діти мої кохані, мужі бажань, ділателі Господні, воістину очищені діти, народ Ізраїльський, слуги і служителі храму Господнього, сини Кегата і Мерарі, які носять найгідніший посуд істинної скинії. Нехай спасе вас Христос, нехай збереже вас Христос, щоб ви сповнили своє життя і свій подвиг, бо Йому належить честь і з слава з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 7-е

Про те, що ті, хто залишив усе                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

і пішов услід за Христом,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

отримають відплату, навіть якщо б

вони були люди зневажені                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Отці мої, брати і чада! Ви, як плідна і добра земля, приймаючи моє слово, завжди приносите добрі плоди і зростаєте, ніби сад, прикрашений красотами чеснот. Бо я, діти мої, бачу і знаю ваші діла і вашу ретельність і приймаю одного - лагідність, другого - ревність, іншого - мовчання, ще іншого - співання псалмів, одного - ділання, другого - чування, від одного - те, від другого - інше, а від усіх - безперестанну і непереборну старанність у впорядкуванні життя нашої спільноти. Я подивляю, як дехто мало помалу принукуючи себе заради Господа, забув свої колишні пристрасні звички, змінився і став ніби іншим, мужньо переносить теперішнє та живе, як доброчесні брати. Бо воістину все можливо для Христової любові. Бона і зарозумілих пробуджує і принукує до смирення, і тих, що звикли нестримно їсти й пити - до стриманості, і багатих - до бідності. І не тільки цих я подивляю, але й усіх, котрі заради Христового Євангелія залишили все: одні бо залишили батьків, Другі - близьких, треті - вітчизну, четверті - доми, а деякі розлучились із звичками, - бо в усіх однакове самозречення. Часто буває, що той, на кого дивляться як на нижчого І кого вважають негідним стояти нарівні з деким із вищих, зносить незрівнянно більший труд. Якби й не було нічого іншого, то вже тільки те одне много важить, що він спромігся звільнитися від насильства та панування тіла над ним, любові батьків і родичів або від свавільних звичок. Саме тільки це може бути зараховане йому як мучеництво, і може бути достатнім, щоб сказати Христові подібно до верховного апостола Петра: «Ось ми покинули все й пішли за Тобою, що будемо за те мати?» І скаже йому Господь: «Як новий світ настане, коли Син Чоловічий сяде на престолі своєї слави, сидітимете й ви на дванадцятьох престолах, щоб судити дванадцять поколінь Ізраїля» (Мт. 19, 27-28). Якщо на нас чекає така відплата, брати й отці, то чому всім нам не спонукувати себе ще більше до досягнення чеснот? Чому не витримати всяку скорботу і утиски заради Христа, чому не витримати здержливість, чування, паплюження, покору, послух, славослов'я, спів або інше що-небудь трудне, говорячи разом з пророком: «Таж через Тебе нас убивають повсякчасно і як овець, що на заріз, нас уважають» (Не. 44, 23). І справді, діти мої, недалеко вам до цього волання. Бо чи ж не заколюєте себе повсякчас І ви відітненням вашої волі, перебуванням у послусі, приймаючи удари публічного шельмування, платячи кров'ю ваших сердець? Хоча й не чуттєво, однак, ви уподібнюєтесь до мучеників і отримаєте, за словами апостола, «нев'янущий вінець слави» (1 Пт. 5, 4).

Я не брешу вам, діти мої, і не обманюю вас. Не бувати цьому! Але я дуже сильно відходжу від істини і лише приблизно відображаю її моїм притемненим словом. Зрештою, кажу вам, що ви будете варті великої винагороди, якщо довершите свій спосіб життя, і блаженний той, хто не тільки слухає те, що читається і говориться, а й виконує це. Корисно було б мені, преокаянному, витерпіти докори, заборону говорити, паплюження, наругу і всі страшні Христові Страсті, щоб отримати розрішення моїх гріхів ще тут і досягнути небесної слави. Бо зазнати гоніння, смерті, наразитися на що-небудь інше принизливе чи страхітливе, але не вжахнутися, не злякатися - означає, з одного боку, що світ любить своє тіло, а з другого - що душа незрівнянно славніша і почесніша (від тіла), а разом з нею і тіло наслідує обіцяні блага.

Тому, діти, нехай осяє вас світло неложної мудрості, Божа любов нехай відірве вас від світу, прагнення вічного життя нехай умертвить ваші похоті, нехай Бог приведе і піднесе вас до висоти і до мети благочестя, нехай утвердить ваші серця і укріпить ваші думки. І ніхто з вас нехай не втратить тієї доброї частки і спадщини, яку отримали наші усопші раніше брати. Бо безсумнівно, що і ми всі туди підемо, пізнаємо  і побачимо один одного іншим пізнанням. А якщо сподобимось, то успадкуємо і ті блага, «чого око не бачило й вухо не чуло, що на думку людині не спало» (1 Кор. 2, 9) в Господі нашому Ісусі Христі, котрому слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Поучення 8-е

Про тих, які трудяться у спільноті - 

вони матимуть рівний  з 

мучениками вінець

Отці мої, браття і діти! Я думаю, що і я працюю не марно, навчаючи вас слову мого смирення, та й ви не втрачаєте час, слухаючи. Хоча й те правда, що це робота не назавжди, бо прийде час цілковитого мовчання. Ми тут не вічні, ще трохи - скільки звелів Господь - і хтось відійде з цього життя: я або ви. Але ми шукаємо того, щоб відійти з терену цього життя з добрими ділами і виконавши заповіді, щоб наш відхід був милий Господеві нашому Ісусові Христові. Яка ж користь від поучення? Та, щоб ми почули, навчились і погодились виконувати заповіді. Правда, через численність братії у спільноті в нашому житті бувають незручності, збентеження і неспокій. Я бачу, діти мої, що всі ви постійно працюєте, кожний у своєму послусі: одні не сплять і місять хліб, натруджуючи руки свої біля тіста і обпікаючись біля печі; другі обкопують виноградники; треті переносять труднощі подорожей на дорогах, інші займаються рукоділлям: шиттям, переписуванням, пранням білизни; четверті в кухні чи в трапезній, чи в кузні, хтось має послух келаря. Знову ж таки - всі ви ходите на всі церковні служби:                                                                                                                       на перший, третій, шостий і дев'ятий час, на Вечірню і Повечер'я, стоїте, співаєте, молитесь, без лінощів і нарікань, бо це - заборонено. Словом, я постійно роздумую про вашу пращо, труднощі і вашу журбу. А втім, не журіться, тому що в усьому цьому ми виходимо переможцями, за словом апостола, «завдяки тому, хто полюбив нас» (Рим. 8, 37). Так що хоч праця й велика, однак завдяки їй возсіяє нам вічна веселість і безконечне спасіння. Тож нам більше личить радіти й веселитися і спонукувати себе до ще більших подвигів, працювати на терені мучеництва в спільноті, нічого не боятися і не вертатися назад зі страху перед скорботою і працею. їй-же, діти мої! Благаю вас, стійте, приступайте, ратуйте і прагніть до всього доброго і доброчесного і, за словом Господнім, «вашим стражданням ви спасете душі свої» . (Лк. 21,19). Уявляючи смертну годину, щодня обновляйтеся, а все інше вважайте другорядним в ім'я Божої любові. Зберігайте себе в благочесті, мудрості й духовній любові і уникайте згубного зухвальства. Слухайтесь один одного без нарікання, ревнощів, заздрості і сварки. Нехай кожен вважає благо свого ближнього своїм благом, іноді нехай потерпить і зневагу, якщо б і зневажив його брат в якомусь випадку. Приймаймо докори з радістю, як душевний лік. Завжди чинімо і виконуймо все перед безсмертним Богом лагідно, тихо, сповідаючись (перед духовним отцем), без протесту і замішання. 

Оце є, діти мої, мучеництво у спільноті, що його ревний часто шукає у стражданні за Христа через мучеництво від нечестивих. Але якщо хтось твердо і мужньо витримає ці страждання, подвиги й муки, не вклякне перед Ваалом, тобто принесе пристрасті в жертву своїй душі, якщо не відречеться від своїх обітів і витримає в боротьбі до кінця, то, за словами св. отців, уподібниться до мучеників, які проливають свою кров. Але що з того, коли хтось явно і неложно переносить страждання? Не той бо мученик, кого багато б'ють і мучать, а той, хто витримає до кінця. Бо якщо хтось посеред подвигу або й близько до його кінця ослабне й відречеться своїх обітів, то зазнає найсумнішої і достойної ридань біди, - не тільки тому, що занапастив дотеперішню свою працю, але й тому, що підлягатиме дуже суворому осуду в день судний.

Отож, збережіть себе, діти, нічим неушкодженими і не думайте, що цими словами я примушую вас коритись мені заради мого спокою чи для задоволення тілесних потреб і людської слави. Ні, не для цього, - клянусь подвигом ваших чеснот - клятвою хочу вас в цьому переконати і вам засвідчити, - а ради спасіння ваших душ, ради Божої слави і щоб сподобились ви Небесного Царства разом з нашими отцями, щоб торжествували і раділи там, де радіє світило світил Антоній Великий, богоносний Євтиміи, Пахомій хрестоносець, там, де прославлений Сава, всеблаженний Теодосій, богопросвітлений Доротей, рівноангельний Дометіан, святіший Акакій, богопредстательний Доситей і присноживущий Василій, тобто Василій послушливий, духоносний Захарія і  Атрей богопослушний. Та й що багато говорити, коли можу сказати: там, де Петро і Павло, верховні апостоли, там, де скинії святителів,  священиків і святих мучеників. Але якщо ми й не удостоїмось бути зачисленими до них, то принаймні зможемо їх бачити, надіємось же  побачити і присутність самої Цариці і Владичиці нашої Богородиці і  н припасти до її ніг. Хоч і нескромно на це надіятись, але, можливо, побачимо і Самого Владику всіх і Господа нашого Ісуса Христа, бо сказав  божественний Павло, що у друге пришестя Господа будемо «вхоплені  на хмарах у повітря назустріч Господеві і так будемо з Господом завжди» (1 Сол. 4, 17). Оскільки на нас чекає така слава, радість і життя, то чия душа не заграє, хто не запрагне, не запалиться і не окрилиться Божою любов'ю і не виконає належного? Тільки я, діти:, з лукавими бісами, як їх помічник і слуга, своїми лукавими ділами віддалився від Бога. Але помоліться, щоб і я спасся в Господі нашому Ісусі Христі, котрому слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 9-е

Про недужих: їм необхідна

терпеливість,

бо нагорода їх буде велика

Отці мої, браття і чада! Дивлячись на ваше життя, я почав радіти, бо ви поправились. Так буває. Якщо хтось, на початку не призвичаєний до дороги, страждає і сприймає її як тягар, то, пройшовши трохи, звичайно стає сильнішим і менше відчуває втому; бо м'язи стають вільнішими, тіло легшим, - і йдеться швидше. Так стається і з тими, які починають ходити Господньою дорогою. Бо ж тепер Бог допускає нам досвідчити труднощі, щоб ми навчились і пізнали, який шлях гладкий, який нерівний і як помалу дійти до його кінця. Ходімо ж царською дорогого, діти мої, лічімо її версти, як сказали отці, і уникаймо пропастей, що лежать з одного і з другого боку, тобто з боку недостатності або надмірності. А це полягає в тому, щоб не порушувати устав і передану заповідь щодо їжі і пиття, чування, стихослов'я і молитви, щодо мовчанки і сокровенного сердечного ділання. Бо хоч я й грішний, та все, що відкривається мені, - є світло. А той, хто ходить у пітьмі несповідання (гріхів), оскільки не знає куди йде, - падає у пропасть, Він думає, що благодогоджає Богові, а в дійсності - гнівить Його, ставши причиною спокуси і для інших. Ось чому, діти мої, ідіть туди, куди закликає вас дорога послуху. Не беріться за неможливе, не випробовуйте того, що не підлягає випробуванню: справи послуху, а також різноманітне моє ігуменське служіння, щоб не загинули ви, бачачи речі неправдиво. Боротись мусить і початківець, доки не відкине світських звичаїв і не згладяться в пам'яті раніше засвоєні нахили і не увійде він - немов би з пучини й бурі світських турбот і неспокійних справ - у пристань безтурботності й боголюбства. А ще більше старань мусить докласти той, хто намагається зберегти себе неушкодженим після того, як, поклавши початок і ослабнувши, залишає монастир. Адже одні помисли приходять до нас самі, а інші - приносять нам розбійники-біси з наміром потопити в житейському морі корабель нашої душі, коли він навантажений різним добром. І якщо ми не зневажимо тихим віянням смиренномудрості й не ослухаємось нашого стернового, підпорядковуючись своїй волі, то воістину досягнемо пристані Небесного Царства.

Отож будьмо, діти мої, розсудливі й мудрі, як змії, і прості, як голуби, сповнюючи добре й праведне, старанно займаючись кожен своїм рукоділлям: чи то краснописом, чи землеробством, чи теслярством, чи столярством, чи то келар, чи кухар, трапезний чи у будь-якому іншому монастирському послусі. І блаженні ті, що терплять і принукують себе, а не ті, що замахуються бути головою і втрачають час годину за годиною, день за днем і не мають ніякого оправдання для свого марнослів'я, а краще сказати - для свого лжеслів'я. Такі ні Богові, ні, нам, грішним, непотрібні.

Оскільки я веду мову про недужих, про те, що вони не приймають з вдячністю те, що з ними відбувається, то спитаймо: яка причина цього? Якщо вони скаржитимуться на те, що ними не піклуються, то це  буде наклеп на Бога. Бо Його доброта подарувала нам те, чого ми навіть не достойні. Хіба нема в нас людей, призначених для догляду за  хворими, - благоговійних і розсудливих? Хіба нема в лічниці чистого  хліба, вина, єлею, маслин, плодів і різноманітних яств? Хіба нема лазні  і спокою? Чи ще нарікатимете? До кого уподібнюються такі нерозумні,  як не до тих, «які лягли кістьми в пустині» (Євр. З, 17). Дехто,  н ремствуючи, говорить, що тепер вино сквасніло і не таке смачне. Окаянний! Звідкіля нам дістати старого й солодкого? Хіба ти забув про  свої обіти й обіцянки та про життя святих Отців? У них і чаша кислого  вина, і найгіркіша їжа чудесно перетворювались у солодкі. Та не будьмо нерозумними, перемінімо наші думки і непохитно терпімо. В такому разі і самий хліб, і трохи овочів будуть для нас смачними і здоровими. Облиште звичку сперечатися, особливо коли це марна справа, і не вносьте до братства розповідей зі світу, тому що через це запалюється душа безмовного і бентежиться мирне серце. Відтепер і надалі, поки збільшуються ночі, вставайте до Божественної служби і вивчайте церковні тропарі та сідальні, бо від цього псалмоспів світліє, а тіло - витоншується. Інакше, через збайдужіння на службах - вважай, щоб тіло не повстало проти душі. Бо я знаю бісівську роботу, боротьбу похоті, знаю і союз любові. Тож озбройтесь і будьте всі однодумні, ходіть в одному дусі й одностайності. Прославляйте Бога за навернення нашого брата Серапіона, бо він «був мертвий і ожив, пропав був і знайшовся» (Тік. 15, 32), тобто знову зодягнувся у святий образ, який був зняв, забувши Бога. І моліться, щоб Бог утвердив і його, і вас, і удостоїв звершити належні труди у самому Христі Господі нашому, якому слава і влада з Отцем і Святам Духом, нині, і повсякчас, і на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Поучення 10-е                                                                                                                                                                                                                                                                          

Про тих, які таємно заводять                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

між собою гідну осуду дружбу                                                                                                                                                                                                                                                                    

Браття, отці і чада мої! Істинно, наше життя подібне до моря. Бачите бо, в якій тиші ми жили і яка постала буря та лютий вітер - збурилось наше життя через суєтне вивищення і зухвальство деяких братів. Але цей вітер, молитвами отця мого і вашого отця, припинив Христос, який сказав морю: «Замовкни! Ущухни!» (Мр. 4, 39) - і настала тиша. А я, діти, по-справжньому налякався і виявив малодушність до тої міри, що мало не впав у зневіру щодо мого спасіння. Бо ті, на кого під час нарад дивились як на стовпи братства і які були, сказати б, моїми очима, виявилися шкідливими й гнилими наглядачами, будучи засліпленням для мене і для братії. А втім, не будемо впадати у відчай, бо наскільки великим буває зухвальство людини, настільки ж глибоким її падіння, наскільки далеко заходить людина у спротиві, настільки ж осоромлюється і навертається, наскільки впадає у невір'я, настільки робить успіхи у вірі. І от знову дійшли згоди всі мої члени, так само як дійшли згоди ви всі. Отож, цілком незвичайне те, що в нас трапилося, - не тільки недоладне, але й цілком непристойне. Проте, оскільки це вже сталося, то навчімось на цьому прикладі всіляко уникати того, через що вони наразились на це. Що ж це таке?  Це не що інше як самоправство, яке в послушникові породжується від марнославства і невір'я.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Отож, браття, терпеливо перебуваймо у тому послусі, до якого обрані, не замахуймо наш крок понад міру і не берімось до того, що понад нашу силу, щоб не відступити від належного. Нехай наше зауваження іншій особі буде смиренне, і викриття меншого - в апостольському дусі. До того ж треба настільки зважати на особу, щоб не переступити міру благочестя. А для вирішення всіх цих питань звертайтесь до мене. Хоч я й комар, та, проте, проповідник і виконавець правил великого Василія. Якщо коли-небудь згрішить настоятель, то настоятелі його й поправлять. Можливо, ви самі знаєте, яку я витримав би боротьбу, щоб тільки це не сталося, - я й раніше вам про це говорив. Отже, діти, я перебуваю серед вас (як старший), але ми повинні взаємно дивитись один на одного: я на вас, а ви на мене з належною шанобливістю і повним смиренням, а противне дуже шкідливе для обох сторін. Наприклад: якби мені заманулося більше, ніж належить, викривати вас і примушувати вас мовчати або навіть когось одного, хто згрішить, викривати і понад міру докоряти, або ганити його непристойними словами. Хочу ще вказати вам на причину падінь: це стається не  через що інше, як через те, що заводять особисту дружбу і товаришування одного з одним. Чадо! Якнайдалі біжи від таких, аж ніяк не  я слухай їх. Коли хтось почне говорити тобі що-небудь, тільки щоб ослабити твою віру і любов до ігумена, тікай від нього, як від вогню. Бо  шкода, помалу проникаючи в твоє нутро, досягне і самої основи спасіння. Окрім мене, не майте іншого учителя і наставника, і не наважуйтесь довіряти йому таємниці. Не вважайте дрібницею пусті розмови,  о кажучи: «Хіба так важливо те чи інше?» Не робіть так, діти! Якщо хтось впаде у зневіру або зробить щось інше шкідливе для всіх, то всі ви і завжди - підіть і відкрийте це. Можливо хтось через неуцтво і нерозуміння прийде й скаже: «За це признання брати мене ненавидять і докоряють». Ні, не так, діти! Бо якщо вони діти істинні та законні, то й вони всі послідують за тобою, хвалячи тебе. А якщо незаконні - то пощо тобі їхня похвала? Словом, благаю всіх вас і нагадую вам: завжди і все сповідуйте мені, і нехай ніхто й ніколи не має у своєму серці чого-небудь затаєного і невідкритого, бо інакше це викличе люту виразку. Щодо ваших дотеперішніх успіхів - старайтесь їх помножувати і так завершити життя. Завжди мужньо зносьте докори, труди, ганьбу, скорботу, утиски, понурі помисли, нудьгу та інші спокуси, які находять на вас, в усьому цьому маючи єдину допомогу - уповання на Бога і ту незбориму підтримку, яка походить від виконання заповідей. При цьому кожного дня тримайте у своєму умі пам'ять про смерть і щоденно відсікайте свою волю. Таким чином ви удостоїтесь мученицького вінця і радітимете з ангелами в Небесному Царстві, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава на віки віків. Амінь.

Поучення 11 -е

Про те, щоб коритись настоятелеві

так, як піддається ковалеві  залізо, 

і таким чином  - жити без суєти

Браття, отці і чада! Я щоденно бачу як зростає сонм братства, наче плодовита нива - і потерпаю, що моє смиренне слово не лише недостатнє, але й сухе, не може охопити цілу ниву і навчанням - очистити, зорати і посіяти на ній зерно заповідей, щоб воно росло і дозрівало. Проте я стараюся, скільки моїх сил, принести вам хоч трохи користі, а ви, браття мої, за словом Господа (Лк. 8,15), як добра земля, і собі, і Йому даєте плід - спасіння ваших душ. Перед нами праця, про яку пророк Давид говорить: «І почав я міркувати... але важкий він був - той труд для мене. Аж поки не ввійшов я у святиню Вожу, не збагнув долю, що на них, [грішників], чекає» (Пс. 73, 16-17). Тому й необхідно трудитись і потіти у духовних подвигах, бути ревними у доброму і прагнути душею, щоб встигнути увійти у поприще і преподобною смертю отримати вінці переможців. Бо ви самі знаєте, що праця приносить заспокоєння, голод, спрага і труднощі приводять до невмирущої радості, з сухих зашерхлих уст витікає вода, що, як сказав Господь, «струмує в життя вічне» (Йо. 4, 14). Про це і псалмопівець Давид говорить: «Хто сіє у сльозах, з радістю буде жати» (Пс 126, 5). І згідно Писання, «знавши те, щасливі будете, коли так чинитимете» (Йо. 13, 17). А «безумний не знає, дурень того не розуміє» (Пс. 92, 7), Та ви мудрі, розумні й розсудливі, а тому деякі чесноти вже осягнули, інші осягаєте і ще осягнете. Бо сповнення заповідей не має межі, і наскільки хто любить Бога, настільки пізнає, що перебуває далеко від (виконання) заповіді. Ось ми обмежуємо вас правилами і наставляємо, забороняємо деякі речі. В іншому ж - утверджуємо вас І полишаємо діяти, як належить. А ви слухаєтесь і коритеся, як залізо ковалеві, в усьому, чого 6 ми не вимагали за Богом. Таким чином, ви живете без клопотів, і ваше життя в безпеці. Але й самі ви, якщо знаєте щось добре, виконуйте це і радьте один одному. Адже ми всі маємо на оці спільну користь і подібні до корабля зі стерничим і командою, що плаває в морі. Так і я перебуваю серед вас. Я мушу стернувати, більше чувати і дивитись на небо, споглядаючи зорю правди, щоб управляти кораблем. Але й ви мусите чувати, допомагати: і, переходячи з одного боку на другий, спостерігти, щоб не захопила буря, і ми не наразилася на небезпеку, щоб через неуважність не сісти на мілину або через безпечність не вдаритися об скелю. Тримайте ж у ваших руках снасті й корабельні канати, вважайте, коли їх натягувати, а коли відпускати, щоб корабель нашої душі досяг пристані спасіння, бо саме для цього  ми зреклися і світу, і плотських пожадань, і волі. Отож будьмо, браття, терпеливі й ретельні у трудах доброчестя, і я певен, що ми, увінчані, я будемо веселитися на небесах, там, де нема труду й болізні, печалі й Я зітхання. Озбройтесь мужністю і міццю, і нехай сяє і не погасне підтримуваний єлеєм терпіння світильник вашої старанності, щоб не наразилися ми на непоправну біду юродивих дів. Здобудьтесь на безмовність, чесніші мої браття! Я не заповідаю вам зовсім не говорити, бо  цього й життя ваше не вимагає, а заповідаю не говорити зайвого і того,  що приводить вас до сміху. Бо, як говорить премудрість, «в багатомовності гріха не бракуватиме» (Прип. 10, 19), а якщо стримуватимеш свій язик, будеш розумним і мудрим. Будьте уважні у своєму о послусі, не будьте недбалими в роботі і не псуйте потрібних речей: чи то буде віз, чи бур, чи тростина для письма, в когось - сокира, в іншого блюдо, кому що випаде. Бо через це доводиться втратити день, і час, потрібний для духовних справ, ми витрачаємо на дрібниці. Нагадую вам і про здержливість: не постіть понад визначену вам міру, щоб не ослабнути, бо сказано: «ти не відступиш від цього вироку ні праворуч, ні ліворуч» (Втор. 17, 11). Іди царською дорогою. Є важкі роботи, де особливо не приносить користі сувора здержливість. Будьте уважні до вашої праці й ретельні в усьому, і моліться, щоб Бог послав нам допомогу проти невидимих і видимих ворогів, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині, і повсякчас і на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                           

Поучення 12-е

Про те, щоб дивитись тверезо

і вершити чудесні діла                                                                                                          

блаженного послуху 

Браття, отці і чада! Знову після великої перерви, після нашого повернення з подорожі ми приступаємо до звичайних поучень. І ось моє перше слово до вас: чи далеко від вас, чи разом з вами перебуваючи, хоч і грішний, прошу й молю Бога., щоб Він зберіг вас цілими й здоровими, а ви щоб безперешкодно звершували це святе життя, щоб ні один з вас не спіткнувся за диявольськими намовами, щоб ви завжди були уважні й старалися виконати чудесні діла послуху. Бо коли ви дотримуватиметесь цього, то все інше не завдаватиме мені жодного смутку. Хоч воно, звичайно, навіює печаль (я говорю про теперішнє скрутне матеріальне становище нашого життя). Але я вважаю і тісноту простором, і убозтво багатством, і нещастя благополуччям. Оскільки я - наставник, то маю надію і вірю, що Господь не вб'є голодом праведні душі і не залишить преподобних своїх, якими за Христовою благодатно і ви є, Всевишнім промислом нагодовані, напоєні, вкриті й зігріті, не тільки в духовному баченні, але і в тілесних потребах. Бо хто зміг би подавати нам все необхідне, якби не було з нами Божої сили. Ось чому я благаю і поучую вас завжди: нехай кожний з вас, наскільки це можливо, буде ретельним у послусі, в якому перебуває, щоб багато працюючи, бути плідним і духовно, і в зовнішніх справах. Бо одне пізнається через друге: хто ретельний в тілесному, той ретельний і в духовному. І навпаки, хто недбалий в тілесному, той і духом безплідний.

Моє друге слово про те, що все в нас має бути спільне - не тільки тілесне і матеріальне, але й духовне і мисленне. Ось чому про чесноти і добрі діла повідомляймо один одного і передаваймо один одному, як ми чинимо це в тілесному, за словом апостола: «Так само, як тіло є одне, хоч і багато має членів, і всі члени тіла, хоч є їх і багато, становлять одне тіло... І як страждає один член, страждають усі з ним члени; і як один член у славі, радіють з ним усі члени» (1 Кор. 12, 12; 26). І як з голови до ніг, від правого до лівого боку

відчутна потреба в служінні кожного члена, так само треба розуміти і про духовне. Насамперед отець мій і ваш, за ним я, а потім і всі решта матимемо похвалу або догану в день воздаяння. Не думайте, що я радію, маючи, як перший, більше благ. Я боюся і тремчу, тому що як за добро, так і за зло буде воздаяння, і за вчинене мною зло я, окаянний, відповідатиму строгіше в міру того, як перевищую менших.

Знаючи це, діти, стараймося і працюймо всі, кожний у своєму послусі і в міру своїх сил при носімо справам спільноти користь, а не шкоду або збитки. Треба вам знати й те, що не так, як ми судимо, буде судити Бог, бо інакший суд Божий, інакший - людський. Він і тридцятого поставить третім або четвертим, і десятого понизить до середнього місця, і останнього піднесе до першого, дивлячись на чесноти і старанність кожного. І хоч страшно це говорити, однак скажемо й те,  що Бог відлучить від сонму братії і пошле на муку навіть декого з досконалих (за образом), а саме тих, які тут живуть без покори, за своєю волею і керуються своїм розумом, як також і мене, грішника, за мої лінощі та злі діла. А як ви думаєте? Невже намарне трудиться той, хто  йде на послух, - копати чи готувати їжу? Невже всі ті, які не мають  н можливості сидіти, мовчати, читати псалми і співати, не приймуть однакової частки з тими, які сидять у монастирі і читають? По правді а кажу вам: приймуть. Так і на війні: ті, що воюють, ділять порівну здобич з тими, які залишаються охороняти табір. Люди часом грішать та порушують справедливість, а безгрішний Бог - ніколи. За Писанням, «якою міркою ви відміряєте, такою і вам буде відміряно». Тому, браття мої, будьмо уважними до сказаного. Ті, які трудяться над внутрішнім, нехай не принижують тих, що перебувають у зовнішніх трудах, а останні - перших. Ті, що співають і моляться, нехай шанують зайнятих послухами, немічні - здорових.

Хто-небудь може сказати: чим може бути корисний немічний? Багато чим: благодаренням, неремствуванням і терпінням болізней. Бог бачить наші діла, і в Його книзі пишуться і писатимуться всі наші слова, в судний день розкриються книги наших діянь, і стануть явними: діла кожного з нас, і кожний прийме за своїми ділами. Я молюся, щоб всі ви тоді отримали похвалу і були увінчані за ваші святі діла і труди, які ви сповняєте тут. Хочу також, щоб ви знали, що нема кращого ліку до спасіння, як сповідь, що й вам відомо; і дар цей - від Бога. Отож чому деякі з вас зволікають зі сповіддю і через замовчування починають тонути, завдають собі ран і від прихованих помислів починають зароджувати червів? І через це, діти мої, я співчуваю вашій недузі і вболіваю за вас. Маючи можливість вилікуватися, просвітитися і мати світле лице, навіщо перебуваємо у протилежному? Бог все знає, «нема створіння, окритого від нього; все оголене і явне перед очима того, кому ми маємо звіт дати» (Євр. 4, 13). Але і я повинен знати ваші  помисли, тому й чекаю на вашу сповідь, щоб я знав моїх чад, і щоб вони мене знали. Ось в чому полягає істинне духовне народження. Ось покора не рабська, ось путь без турботливості. Ось де солодка молитва, повсякчасний успіх, зростання і наближення до Бога того, хто має цей дар. Помоліться, діти, щоб і я здалека побачив переддвер'я безпристрасності. Це особливо необхідно, щоб скеровувати вас і щоб я таким чином не залишився під тягарем гріха. Похвально, якщо проливаються сльози розчулення. Похвальна чиста молитва нічна і денна. Похвальне терпіння образ. Похвальна ретельність у рукоділлі. Похвальна ревність у читанні. Похвальна немногословність і бесіда, не супроводжувана сміхом. Похвальна поміркована здержливість і приймання їжі й пиття з роздумуванням і згідно заповіді. Похвально безнастанно пам'ятати про смерть і в міру сили жити за прикладом святих. Похвально уникати згубного зухвальства і бути старанним у божественній смиренномудрості. За словом апостола, «усе перевіряйте; тримайте те, що добре» (1 Сол. 5, 21). Нехай же Господь подасть вам силу і мужність, нехай укріпить вас у духовному і тілесному діланні, нехай збереже вас в одному і другому - і нехай помножить потрібне для вас у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині, і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 13-є
Про те, щоб уважно пильнувати своє

ставлення до різноманітних страв, 

і про здержливість

Браття мої і отці! Хоча ми щоденно відкриваємо для вас наші нечисті уста, однак, мої чесні та найдорожчі чада, ми вважаємо, що це не відповідає мірі нашої любові до вас і не є достатньою турботою про ваше спасіння. Хоча ми й грішні, проте «день і ніч розважаємо» (Пс. 1, 2), у цьому перебуваємо, цим дихаємо, цього бажаємо і шукаємо, це -

наше життя і славна смерть. Отже, зверніть увагу, діти мої, що добро легко не досягається, але легко втрачається тими, які не пильнують. І  через мале недбальство легко губиться те, що здобувалося протягом довгого часу.

Будьте уважні до себе в даний момент. Тепер весняний час, збудливий для тіла, і наше тіло, оскільки суть земля, тяжіє до земного. І  так, як земля, угноєна і удобрена, проростає та дає цвіт, так і наша  плоть, утучнена різними стравами і напоями неминуче проростає терням пристрастей. Загнуздайте її і приборкайте, як говорить божественний апостол, «не дбайте про тіло задля похотей» (Рим. 13, 14), а, подаючи йому необхідне і належне, живіть духом. Дотримуйтеся міри і в хлібі, й у вині. Вино нехай подається для пиття задля невеликої утіхи, під час свят і важких робіт або хворим, знесиленим чи тим, що подорожують. Щодо інших, то їм треба давати по одній чаші, найбільше - по дві, бо вам добре відомо, що говорять старці. Я говорю вам це не для того, діти мої, щоб заборонити вживання якихось страв. «Їжа для живота, і живіт для їжі! Бог же одне і друге знищить» (1 Кор. 6, 13), - говорить апостол. Бажаючи, щоб ви мали істинну поживу, пригадую вам ці слова. Я хочу, щоб ви їли й пили, але чинно і зі страхом Божим, аби підкріпити тіло задля потрібних і необхідних справ. Хіба ви не знаєте, що через цю здержливість і відмову від найприємніших світських яств, тобто від вживання м'яса й вина та різноманітних смачних наїдків для вас приготовляється воістину Божественний рай, що має дерево життя і воду безсмертя, насолоду духа, невимовну й не до подумання красу видимих та незримо споглядуваних вічних благ? Наша утіха і насолода знаходяться там. Незабаром, коли смерть переселить вас туди, ви будете їсти й пити вічно, не перенасичуючись. А тут, діти мої, навіть якби нам випало бути на трапезі царів, ця насолода - не насолода, а пожива червів. їх (царів) утіха - не благополуччя, а нещастя. їх радість - не радість, а печаль. їх спадок - не знахідка, а втрата, і щастя їх - воістину марнота марнот. Так прорік найбільший із царів, Соломон, про насолоду благами світу. Вашою ж возлюбленою є здержливість, подругою - послух, доньками Господніми - чистота, дівство, милостиня, святими дівами - розчулення і смирення. Погляньте ж на небо вгорі і подивіться, де наше житло, де Христос, наш Голова і спільний Отець усіх, і наше місто вишній Єрусалим, матір Петра і Павла та інших святих. Воістину, якщо перетерпите, будете переможцями, якщо встоїте, будете увінчані, якщо так закінчите, відчиняться вам брами Царства Небесного. І тоді, коли побачите, що вас не відсилають осудженими, згадаєте про мене, окаянного й грішного. Тож помоліться і за мене, чада мої, нехай Бог спасе і мене з вами, і подасть мені духа розуму й досконалість душі, щоб я богопристойно перебував серед вас. Благодать Господа нашого Ісуса Христа нехай буде з усіма нами. Амінь.          

Поучення 14-е

Про перенесення з вдячністю

труднощів нашого життя

Отці мої, браття і чада! 

Дивлячись на свої злі діла, я усвідомлюю, що моє немічне слово до вас не послужить для вашого виправлення. Але щоб не довелось мені почути сказане у священному Євангелії; «Лукавий слуго п лінивий! ...Тож треба було тобі віддати мої гроші торгівцям...» {Мт. 25, 26-27), примушую себе говорити і нагадувати вам про належне. Вірю, що вашою благою ревністю у сповненні заповідей та вашою доброю волею ви й мої зловживання повернете на користь. Отож трудіться, діти мої, подвизайтесь і не дивуйтесь тому, що всупереч очікуванням у вашому житті за Божим доступом трапляються труднощі. Хіба ви, прийшовши зі світу, не обіцяли перед Богом та Його святими ангелами терпіти заради Царства Небесного усіляку скорботу й тісноту, тобто голод, спрагу, холод, наготу, докори, ганьбу і всілякі інші труднощі? Отже, в цьому нема нічого незвичайного. З вами трапляється лише те  (скільки б воно не траплялося), що ви обіцяли переносити. Що ж цим здобуваєте? Царство Небесне, веселість у вічних благах, насолоду безсмертям, блаженство вічного життя синівське становище, райську насолоду та все інше, що є і про що йде мова. Воістину, як говорить апостол, «страждання нинішнього часу негідні майбутньої слави, яка  має нам з'явитися (Рим. 8, 18). І ось Він, керманич усього всесвіту,   знаходиться серед невірних, як серед левів, ведмедів, барсів і вовків. Його волочуть, б'ють, терзають і глумляться над ним. Він терпить голод  і спрагу, але при всьому цьому працює своїми руками, щоб не завдавати нікому клопотів, а мати можливість задовольнити тілесні потреби  і свої, й тих, що були з ним. Якщо ж ми будемо з вдячністю та терпінням переносити те, що з нами трапляється, то й від нас не відніметься доля тих перших. Якщо ж будемо нарікати, бентежитись і сприймати це як тягар, то чи удостоїмося бути з тими, які повстали проти гріха аж до крові? Або: якщо ми відмовимось старанно й уважно звершувати набагато легші труди, як-от: беззаперечний послух, працю без нарікань, негорделиве служіння, мовчання у слушний час, розважливу бесіду, зміну місця задля потреб виконуваного послуху, старанність в ділі, відсікання своєї волі, вдячне й терпеливе прийняття дорікань, безнастанне, як вночі, так і вдень, перебування в молитві та псалмоспіві, - то як не бути нам осміяними у той день? Якщо ж прийматимемо з вдячністю та терпеливістю все це й багато іншого (всього й не перелічити), то життя наше благе й буде благим, і Бог возвеселиться нашими ділами й дасть нам вінець мучеництва. Отож, що із вище-переліченого відлучить нас від Христової любові? Нічого. Якщо навіть  нам доведеться щодня вмирати, то приймімо з радістю й це, радіючи  й звеселяючись тільки тим, що страждаємо за Христа. І нехай не буде між нами ніякого спотикання, щоб не опорочилося наше життя. Та про це досить. Би знаєте, що нам бракує пшениці, бо за мої гріхи ниви були неврожайні. Але якщо ви радісні духом, то не буде браку ні в чому; бо Господь сказав, і обітниці Його істинні: «Шукайте перше Царство Боже та його справедливість, а все те вам докладеться» (Мт. 6, 33). Це Він і раніше довів, і доводить нам щоденно, на наших очах, Своїми чудами й дарами. Тільки, як ми сказали, підносьте ваші руки до неба в преподобності й правді, а решту подасть добрий Будівничий і податель всього Бог наш, бо Йому належить слава, честь і поклонення з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 15-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Про те, щоб відкинути нам

всяку нудьгу і примусити себе                                                                                                                                                                                                                                                                                          

до духовного ділання

Браття мої, отці і чада!

Так як кожен з вас повинен давати звіт про виконання свого послуху, так і я маю обов'язок виголошувати перед вами слово поучення. О, якби я мав настільки багате й різноманітне слово, щоб воно могло бути для всіх корисним і діяло подібно до Христової благодаті! Бо багато хто між вами, браття мої, потребує заохочення, інші - потіхи або утвердження. Одні потребують нагадування, другі виправлення, треті викриття, а хтось епітимії; одні - поблажливості, другі - строгості, а хтось - безчестя і неслави. Так по-різному влаштовані люди. Відповідним до цього повинно бути й слово поучення. Бо що для одного служить ліком, те іншому приносить шкоду, і тим, чим одному чиниться благодіяння, тим іншому часом завдається збитків. Що одному служить для виправлення, те буває для другого спотиканням. Ось чому моє служіння немаловажне, та важке і нелегке для виконання. А втім, укріплюваний молитвами отця мого і вашого отця, я продовжую його і, доки живу, не занедбаю, а буду працювати ще і ще, завжди нагадуючи потрібне вам, моїм панам і отцям. З волі Божої всі ви - з тих, що спасаються, і всі прийшли сюди, щоб спастися, всі шукаєте не що інше, як тільки своє спасіння. Але так як диявол противиться всякому благові, то багато хто з вас і проти волі буває спокушуваний. Бо в одному він запалює, підтримуваний вожделінням юності, полум'я плотських пожадань; іншого кидає у гордість, через яку й сам він упав з неба; ще когось розслаблює лінощами, зв'язує пригніченням духу і тягне туди, куди хоче і як хоче ослаблює невір'ям, кидає у самочинство і намовляє робити негідне. Але навіщо я перелічую все це? - Усім, чим тільки може, він нас спокушує і щоденно старається в тому утвердити, сподіваючись нашої загибелі. Але Господь Бог, що сказав морю: «Замовкни! Ущухни!» (Мр. 4, 39), нехай заборонить йому і віджене його  далеко від нас. А це стається, коли ми прийдемо до тями і згадаємо к першу думку, з якою ми прийшли сюди. Адже ми обіцяли перед Богом витерпіти усі труднощі й утиски аж до смерті. Таким чином, відкиньте усі все: ті, що скорблять, - печаль, горді - гордість, зажурені - журбу, сластолюбні - сластолюбство, ті, що люблять керувати, - владолюбство, марнославні - марнославство, зухвалі - зухвальство, безцеремонні - безцеремонність, багатослівні - багатослів'я, ті, що пишно одягаються, - пишність, плотолюбні - плотолюбство, зависливі -  заздрість, ті, що люблять сперечатися, - суперечки, схильні до чвар - чвари, нероби - бездіяльність. Все це і тому подібне - діла тьми, роди зла, хотіння і винаходи лукавого. Благого ж нашого Бога діла суть: мир, лагідність, смирення, послух, независливість, труд, старанність, ретельність, любов, віра, надія, благочинність, молитва. Це - діла світла, вінці правди, подвиг святих, іще «якась чеснота чи щобудь похвальне» (Фил. 4, 8). Підніміться ті, хто піддався пристрастям, благаю вас, заради Божої любові. Прокиньтесь, приспані спокусами. Якщо хочемо провадити добре життя і бачити добрі дні, то послухаймо того, хто говорить: «Відступи від зла й чини добро, шукай миру та його тримайся! Очі Господні на праведних... [розгніване ж] обличчя Господнє проти злочинців, щоб знищити з землі їхню пам'ять» (Пс. 34, 15-17). І ціле продовження псалма, якщо уважно читати, розкриває перед нами чудовий законопорядок. Та про це досить.

Тепер багато братів захворіло, бо час - нездоровий. Отож, допоможімо, здорові, хворим. А хворі, приймімо кару Господню як корисну й перенесімо її терпеливо, з вдячністю приймаючи те, що нам посилається. Коли ж піднімемося з хвороби, то не залишаймося в бездіяльності, а займімось своїми справами. Бо ми не маємо рабів, куплених за гроші, щоб вони нам служили. Причина цього (тобто рабства) - гріх, і апостол допустив бути цьому в середовищі мирян. А ми самі собі і раби, і пани, ті, що служать, і ті, що користуються послугами. Але кожен з нас повинен більше старатися служити, аніж щоб йому служили без потреби. Бо Господь знає працю і служіння кожного з вас, знає, хто яким був спочатку і яким є тепер, яким був у світі й яким є тут, як старається і як терпить, кому дорівнявся. Він знає, хто як і з ким стоїть на спільній молитві, звертається (до Бога) в молитві чи спить, яку носить одіж і взуття. Все це точно зважує Праведний Суддя, Всевидяче Око і воздасть, як написано, кожному за його ділами. Отож нехай ніхто не сумує і не думає, про що не треба думати, бо ми не просто з'явимось перед Богом, але станемо перед Його страшним та грізним судом. Тоді Він спитає в нас звіту про наші діла, бо Йому належить слава на віки віків. Амінь.

Поучення 16-е

Про те, що ми мусимо бути

уважними до заповідей і вчення

наших Святих Отців

Отці, браття і чада!

Оскільки моє діло і служіння полягає у слові поучення, то я повинен не лінуватися і бути дбайливим у своєму служінні, з одного боку, щоб воно послужило вам, ви бранці Божі, нагадуванням, утіхою і спонукою до вашого духовного спасіння, а з другого, - щоб і я, окаянний, зберіг свою душу від осудження, звістуючи вам належне. Моя душа жахається і страхається, коли я чую Божественного учителя всесвіту Павла, який говорить: «.я - чистий, від крови всіх. Я бо не ухилявся вам об'явити всю волю Божу» (Ді. 20, 26-27). Якщо ж я, окаянний, не говоритиму вам, що в моїй силі, та не звіщатиму потрібне для вас, то як уникну неминучого осудження за мовчання? Отож простіть мені, якщо в попередньому поученні я досить суворо викривав вас. Бо я робив це не для того, щоб нерозважно засмутити вас, ні! І не для того, щоб задовольнити свою пристрасть. А щоб, будучи невиправним і не-утвердженим, привести вас у страх й утвердити. Отож, діти, послухайте й зрозумійте, що нам говорять і заповідають святі. З того, про що воли говорять і що ми щоденно чуємо, наведу вам висловлювання двох. Один, перестерігаючи, говорить: «Не обманюйте себе! Ані розпусники, ані ідолопоклонники, ані перелюбники, ані розгнуздані, ані мужоложники, ані злодії, ані зажерливі, ані п'яниці, ані злоріки, ані грабіжники - царства Божого не успадкують» (1 Кор. 6, 9-10). В другому місці говорить: «Усяка досада, гнів, лють, крик та хула мусять бути викорінені з-посеред вас разом з усією злобою. Будь-те, натомість, добрі один до одного та милосердні, прощайте один одному, як Бог у Христі вам простив» (Еф. 4, 31-32). Другий, закликаючи, говорить наступне: «Ходіте, поклонімся і ниць припадім; припадімо на коліна перед Господом, творцем нашим!» (Пс. 95, 6). А в другому місці говорить: «Увійдіть із подякою в Його ворота,  в Його двори з хвалою» (Пс. 100, 4). Тепер, чада мої і браття, утвердімось завдяки цим пересторогам й збережімо вчення. Прийдімо усі разом, поклонімось Йому і заплачмо через минуле життя, через ті діла, слова й помисли, в яких ми щоденно виявляємося довжниками, свідомо чи несвідомо, й увійдімо в Його села з піснями і славослов'ям, а не з бридкими помислами, злопам'ятністю, непослухом та гордістю. Бо сказано: нарікання числиться як гріх. Отож не нарікаймо, не ображаймося, не влаштовуймо своїх нарад, не гордімося. Бо ми - земля, сажа, прах і попіл, а особливо ті, які вважають себе славними у тілесному або духовному діланні. Я бачу, що образ цього світу став чужим для нас. Бо ми зовсім інакші, аніж світські люди: ми зодягнулись у якийсь дивний одяг і оточили себе дивним життям, без жінок, без накопичень, без спадщини, навіть більше, -- ми безплотні, бо сказано: «Тілесні не можуть подобатись Богові» (Рим. 8, 8), - ми розіп'ялись для світу. А вибравши таке життя, будьмо достойними нашого покликання, щоб ми істинно а не ложно іменувалися так, як Іменуємося. Будьмо послушні, покірливі, богобоязливі, благоговійні, Христолюбиві й незухвалі. Любімо один одного. Уникаймо чвар, будьмо независливі, мовчазні, трудолюбиві, перед духовним отцем щирі, благопокірливі і терпеливі. Будьмо вдячні за все, що нам посилається, чи то буде їжа, чи пиття, чи  одяг, чи взуття, чи щось інше, аби звершуючи добро, ми стали спадкоємцями бажаного і шуканого Царства Небесного, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава з Отцем і Святим Духом, нині, і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 17-е
Про те, щоб ми не приховували 

лукавих помислів, а відкривали

їх у сповіді

Браття, отці і чада!

Про що, як не про тих трьох окаянних братів-втікачів говорити мені з вами у цьому поученні? Вони відійшли від нашого доброго товариства, з одного боку, для того, щоб ви, утвердившись їх падінням, були стійкішими, а з другого боку, щоб і я, оплакуючи їх, полегшив печаль мого серця. Бо хоч я і недостойний, та все ж я ваш отець і пастир. Загибель сина засмучує кожного батька. Якщо це справджується в тілесному житті, то чи не у ще більшій мірі - в духовному? І ще: жоден пастир, в якого вовк украв би вівцю, не залишився б байдужим - він би побивався і шукав би загиблу. Воістину і сьогодні звір вкрав - не Йосифа, як про це написано (Буг. 37, 20), - а моїх дітей Петронія, Малха і Аєтіа. їх вкрав лукавий звір, мисленний вовк, лютий дракон, підступний змій, який обманом і гірким плодом випхав з раю древніх Адама і Єву. А сьогодні подібним способом він випхав зі спільноти, як з другого раю, оцих братів. Якщо він ще й інших вигнав чи звідси, чи з іншого місця, то тепер не час говорити про це, бо все це робить той самий диявол від початку і до кінця світу. Як же мені не оплакувати їх і не стогнати? Як не скорбіти й не сумувати моїй душі, роздумуючи про їхню загибель? Троє отроків, непостійних і ненавчених юнаків. Саме тому - чи не почне сатана водити їх туди й сюди, чи не вкине їх у бистрину і чи не сокрушить їхні кості, як порохняві посудини? Втім, я закинув про їхню молодість не тому, що старі й бородаті, відлучаючись від братства, немов би могли себе зберегти, а тому, що молоді, упавши, можуть впасти в ще більше зло внаслідок юного віку. О безрозсудність і затьмарення розуму! Що ж тепер робити? До вас, здорових, які ще стоять твердо і зберегли себе, звертаю тепер моє слово. Чи захочемо й ми, як вони, зазнати недуги? Чи будемо й ми домагатися загибелі разом з ними? Аж ніяк, діти! Як же бути? Не треба тільки приймати зміїної поради і ховати в серці змію. її треба негайно викрити, і тоді вона втече від вас, як від вогню. Бо якби і ці брати себе берегли, то не наразились би на це нещастя. Але ви, діти, остерігайтесь і, будучи Христовими вівцями, не станьте добровільно здобиччю диявола і, живучи в раю заповідей Христових, не піддайтесь яким-небудь чином (омані лукавого змія, щоб не бути відкиненими у темряву. Живучи, як ангели, не затьмарюйте себе згубним самочинством. Терпіть і витримуйте все, бережіть Христові заповіді. Нехай ніхто не ходить на збори злих і не сидить разом з нечестивими. А нечестивий і злий - це той, який радить і умовляє брата тікати або сповнювати яку-небудь іншу пристрасть, на загибель собі і тому, хто послухається. Брате! Коли такий Я відведе тебе набік і наодинці почне язиком виливати свою отруту, відсахнись від нього (я про це багато говорив), стань віддалік, затули вуха, щоб спасти і його, і себе. Коли він побачить тебе засмученим пережиттям спокуси, тоді старатиметься звабити тебе. Але ти не слухай   його, коли він запевнятиме тебе, що ти, сумуючи, маєш рацію. Бо це - змій, він задумує прогнати тебе. Коли він почне звинувачувати рай, тобто спільноту, твоїх сподвижників, братів або ту чи іншу справу, віджени його і дай йому належну відповідь, щоб ти і його напоумив, і себе о спас. А що говорять такі? «Брате! Втікаймо, позбудьмося цього місця. Ігумен тут - людина важка, келар - нерозсудливий, дуже скупий, тут бракує необхідного, всі повелівають, всі наказують. Хто може витримати весь тягар праці або спастися у цьому місці? Отож ходімо звідси». Куди? До анатеми. Бо якби можна було бачити, що є на душі в тих, які тільки-но вийшли, то так чи інакше ми побачили б затьмарення, перестрах у думках, біснуватість і нічого здорового - ні наміру, ні міркування. Вони носяться туди-сюди і спотикаються, як заблукані вівці. Не думайте, діти мої, що я говорю це з ненависті до них, аж ніяк! Але вони наражаються на ще лютіше і незрівнянно більше, ніж я можу висловити. Моліться і просіть за них, щоб вони знайшлися і вернулися - або самі, або через нас. А ви, як я раніше говорив про це, будьте твердими, уникайте нагод до падіння і подвизайтеся добрим подвигом, щоб увінчатися на небесах. Я чув, що дехто з вас необачно говорить про цих братів з пошаною, тоді як вони недостойні навіть називатися братами. Та ви називайте їх лише простим ім'ям, оплакуючи їх. Бо і апостоли не ставилися з пошаною до зрадника й навіть апостолом його не називали, а Юдою, зрадником та розбійником. Це про тих. А щодо вас, кожен повинен терпеливо відбувати той послух, що йому випав, і виконувати його, як наказано, чи то буде проста робота, чи щось інше. А шукати, домагатися і бажати сповнення своєї волі це ознака безчинних, ненавчених і лукавих. Отож, пізнавши зло, нехай ніхто більше не чинить такого, щоб не підпасти за безчинство під епітимію. Чи знаєте ви, що говорить св. Доротей? Той, хто відтяв свою волю, досяг цілковитого спокою. Хто бажає миру і любить його, той повинен триматися цієї дороги, тобто відречення своєї волі. Такий  швидко досягне майбутнього вічного спокою. А Бог і Отець Господа нашого Ісуса Христа, молитвами мого отця нехай пошле вам єднання у доброму й те, щоб ви мали один розум, терпіли та зносили труди подвижництва аж до смерті, до виходу у вічне життя, щоб успадкувати Царство Небесне у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада, і пишнота нині, і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 18-е
Про страшний судний день

Браття мої, отці і чада!

Я не знаю, яку ви отримуєте користь від мого смиренного слова, але те, що я, окаянний, нагадуючи вам належне, сам приходжу до тями, тверезості, страху Божих судів і відповідальності за моє незаслужене настоятельство, - це усвідомлюю. Отож, хоча нікому іншому я й не приношу користі, однак для напоумлення самого себе я говорю і зверну до вас повчальне слово. В чому ж полягає поучення? Ми повинні зважати на те, що наше життя - це час подвигів, час труднощів і поту, і не лише короткочасних і тимчасових подвигів, труднощів і поту, а повсякчасних, багаторічних і на ціле життя цього віку. І знову: хто не втримається в таких подвигах, той втрачає не щось мале, незначне і людське, а самі Божественні й небесні речі. Бо ті, що багатьма стражданнями, повсякчасною довготерпеливістю і зберіганням заповідей досягають бажаного, успадковують Небесне Царство і безсмертя, вічне життя і несказанне й невимовне задоволення вічними благами. А ті, які грішать недбальством, лінощами, пристрастю і любов'ю до цього світу і до смертоносних та згубних насолод, успадкують вічну муку, безконечний сором і стояння ліворуч, почувши отой страшний голос Судді всіх і Владики Бога: «Ідіть від Мене геть, прокляті, в вогонь вічний, приготований дияволові й ангелам його» (Мт. 25, 41).

Та нехай ми ніколи не почуємо цього, діти і браття мої, і не будемо відлученими від святих і праведних невимовно прикрим відлученням: коли вони будуть прийняті у несказанну й незбагненну радість і невситиму насолоду і «засядуть з Авраамом, Ісааком та Яковом» (Мт. 8, 11), як говорить про це Божественне Писання, а ми повинні були б піти з бісами туди, де вогонь невгасимий, черв'як невсипущий, скрежет зубів, глибока безодня, нестерпний тартар, нерозв'язні пута, найпохмуріша преісподня, - і не на деякий час або на рік, і не на сто або тисячу и років. Оріген думає, що мука матиме кінець. Але ні - вона, як сказав Господь (Мт. 25,46), буде безконечна, буде назавжди і навічно. Де, браття, за словами святих, будуть тоді батько і мати, щоб визволити? - Сказано: «Таж ніхто не може викупити себе самого, не може дати Богові ціну за себе. Занадто дорогий бо його душі викуп, і вистачити він ніколи не може» (Пс. 49, 8-9).

А я запитаю інакше: де тоді, браття мої (почну з меншого, щоб дійти до більшого), лінощі лінивих, недбальство недбалих, суперечливість сперечальників, непослух ослушників, гордість гордих, зухвальство зухвалих, свавілля самоуправних і обжерливість ненажер? Де тоді самовпевненість самовпевнених, численні самооправдання брехунів і, нарешті, порушення клятви тих, які відреклися від своїх обітів, виголошених ними перед Богом, які зневажили Божого Сина і кров завіту потрактували як звичайну кров (Євр. 10, 29), тих, які думають, що нема смерті і воскресіння, ані суду, ані відплати. Тих, що від братства у Святому Дусі відійшли і самого Святого Духа втратили, як говорить про це Василій Великий (Див. Подвижнич. устави гл. 21). Тих, що блукають тут і там, як загублені вівці, ходячи по бистринах і пропастях своїх насолод і навіть голосу мого смирення не чують, ані перестороги, якою я перестерігаю інших і показую їм кращу долю? Пожалій, Господи, і визволи нас від такої нечутливості, злодумності і потьмарення.

Але ми, чада, «ходіте, поклонімся і ниць припадім; припадімо на коліна перед Господом, творцем нашим!» (Пс 95, 6), і з братолюбства помолімося за них, просячи їх навернення і виправлення. А від себе принесімо Богові те, що вимагається, і піднімаймось до кращого, випрошуючи прощення за те, в чому були недбалі. Хоч ми й нічого ще не звершили, та ми ще на терені праці, ми знаходимося в загорожі, і напучує нас один і той же пастир. Нами не заволодів сатана, і ворог не захопив нас у полон, і дикий звір нас не розтерзав, бо не викрав нас зі двору й не тягне нас за шию в зубах, ламаючи кості наших душ своїм хвостом, оскільки ми, як вівці Христові, захищені і зсередини. Іноді ми кульгаємо, зазнаємо недуг, покриваємося червами або страждаємо ще від чого-небудь, та все ж він назовні лиходійствує і  підстерігає нас, «шукаючи, кого б пожерти» (1 Пт. 5, 8). А як він може когось пожерти? Або сам ускочить іззовні, або приманить когось до себе через яке-небудь вікно або через яку-небудь щілину в нашому духовному домі. Роздумуймо про це, і тоді ми зрозуміємо підступи противника, і нехай кожен, скільки в його силі, буде старанним у своєму служінні, нехай принукує себе до успіхів у смиренні, послусі, сповіді, розчуленні, молитві, сльозах, колінопреклоненнях, у співі псалмів, праці, в любові, чистоті та й взагалі у доброму житті, будучи вибраною посудиною Христовою і сином світла. їй-же, чада мої, прошу й благаю вас, нагадую вам і спонукую вас ще трохи, і прийде година, настане час нашої радості, звільнення, свободи, розкошування, вінців і відплати. Можливо, й самі святі, і особливо наші сподвижники, тобто послушливі, вже тепер радіють і веселяться, дивлячись з Небес на наші успіхи. Бо кожний лик праведних особливо любить свого, який працює для збільшення і примноження успадкованої ними частки, щоб збільшувалося їх число і щоб усі разом раділи, оспівуючи блаженну і Святу Тройцю, якій належить слава, честь і поклонення, нині і повсякчас, і навіки віків. Амінь.

Поучення 19-е
Про доброчинність і благодарення

Браття, отці і чада мої!

Запрошуючи вас вислухати поучення, я хотів би мати слово різноманітне і багате, щоб запропонувати вам, подібно до розпорядника на бенкеті, різноманітні страви, достатні, аби щедро наситити ваші душі. Але оскільки я, злиденний, ледве можу подати вам трохи хліба й води, то пропоную вам оцих кілька слів; отже, прийміть мале замість великого. Я дуже радію і веселюся, дивлячись на ваші успіхи в Божих речах, ваше життя в однодушності і ваші подвиги у випробуваннях послуху. Я радію, що всі ми добровільно зібралися разом в ім'я Господа нашого Ісуса Христа і Бога - не просто і як попало, а чинно і боголіпно, як заповідали нам святі отці, в одному думанні; радію, що нема в нас поділів заради плотської дружби; що ми не виконуємо свавільно те чого бажаємо, й самоправно не відділюємося. Ми з'єднуємося в одному дусі і воістину з одним бажанням та любов'ю працювати для Господа у цьому спільнотному і ангельському житті, немов би у другому раю.   

Все це Божий дар і благодать Пресвятої Богородиці. Ви похвально розважили, окрилились любов'ю до Бога, вийшли зі світу і своєю г обачливістю злетіли від землі до неба. Отож блаженне ваше священне и бажання, ще блаженніший спонукуваний Богом ваш вихід і преблаженне таке ваше життя. Скажу ще й інше: блаженні ваші батьки і утроби, що носили вас. Я не говорю нічого понад належне, бо вони по собі залишили вас, які, за Писанням, мають «на Сіоні свій вогонь, і свою піч в Єрусалимі» (Іс. 31, 9). Вони дуже радіють вами, особливо коли  чують добру славу про ваше Божественне, чеснотливе і послушливе  життя; таким священним первенцем освячуються їх роди. Серед них  нема жодного сімейства, яке б від самої згадки про родича не осявало  би зворушенням: такі великі і щедрі наші блага, такі великі й численні дари, що є у вас Я не кажу вже про майбутнє блаженство, яке засяє нам у майбутньому житті, і про ту несказанну відплату. Як же мені не радіти, смиренному і грішному? Як не прагнути і не старатися, щоб ділом і словом зберегти ретельно виконані ваші добрі діла, заховані у ваших священних душах? Воістину я радію й веселюся. Та скільки є в мені радості, стільки ж, навпаки, є страху і трепету, щоб через численні мої гріхи не сталося якесь безчинство, яке б змарнувало те, що ви зібрали і набули своїми подвигами, трудами і болями.

Дотепер моє слово стосувалося всіх разом, а тепер я говорю до кожного зокрема. Нехай кожен з вас не має своєї волі, не розслаблюється у подвижницьких трудах і не захитається на камені терпіння та істинної довіри до ігумена. І яким би то не було інакшим способом нехай не приймає многоглавого змія, улесливого й мінливого, звабившись тим чи іншим гріхом, таким чи інакшим способом, в одному чи в другому випадку, словооправданням і лжеоправданням. Бо багато підступів у винахідника лукавства, сіяча зла, підступного хитруна, від Бога відступника, скинутого з неба, що подібно до блискавки впав на землю й, як розбійник, увійшов у рай і спокусив праотця нашого Адама (гідне жалю безрозсудство). З того часу й донині він різними способами і діями розділив наш рід на мови, племена та народи, на невірних і безбожних, а в самому християнському роді зробив розділення, з одного боку, через злобні єресі, а з другого боку, через мерзенні протизаконні діла, що ведуть у пропасть та загибель. Так, він замахується пускати стріли гріха і в нас, вражати нас ними й умертвляти. Особливо пам'ятайте, яку боротьбу й безнастанну війну він веде з монашим чином і добрими подвижниками. Святим отцям і пустельникам було відкрито, що повалення й гріхопадіння інока замислюється йому відступницькими силами як велика перемога й чудесна доблесть.

Ось чому прошу й благаю вас, діти і брати, ходіть не оступаючись, будучи звідусіль захищені, звідусіль озброєні, одягнені у залізну броню; і ні з одного боку не давайте дияволові місця увійти і умертвити вас. А здійснити це можете доброю надією, твердим ісповіданням, повсякчасною боголіпною сповіддю, смиренням, нелицемірним послухом, ревністю і неослабною довготерпеливістю. Так, так, прошу і молю вас - заради Бога, заради воздаяння, заради життя і тієї радості. Або, з другого боку, щоб уникнути кромішнього вогню, незліченних мук, потерпімо ще, постараймося досягти пристанища, перейшовши великий вир цього життя, щоб преподобною смертю отримати нев'янучі вінки правди, переможні дари безсмертя, блаженний і вічний спокій життя вічного у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада на віки віків. Амінь.

Поучення 20-е
Про нашу духовну воїнственність

До саккудіонських братів

Чада і браття! Усі ви, як і раніше я про це говорив, провадите життя задля Господа, збираючи, немов коштовності, плоди вашого спасіння, відвертаєтесь від лукавства і уникаєте всякого приводу до безчинсгва. Тому ніхто з вас не повинен мати порочної самовпевненості, ніким не повинно володіти сластолюбство, ніхто не повинен любити гріха, ані того, чим живляться пристрасті, не повинен бути оскверненим душею і умом. Ніхто не повинен прикрашати себе навіть малою річчю, не повинен бути заздрісним, сперечатися, спокутувати, нарікати, лінуватися чи бути неробою, непослушним, гордим, зухвалим, марнославним, брехливим і пустословом. Ніхто не повинен надто турбуватися про їжу, не повинен любити сварку, не повинен бути винахідником зла, не повинен багато спати і годувати свою плоть подібно до тварин. Ніхто не повинен також, як Юда, продавати свою душу й  зраджувати брата. Бо таких відкидає від Бога, вони відходять і губляться в місцях беззаконня, як деякі вже збилися або ще зіб'ються з В пуття. Це люди нетерпеливі, не старанні протягом цілого дня, а тому не г отримують І винагороди творців саду. І знову ж, під час боротьби вони  не витривалі в обстоюванні, як пристало би воїнам Царя Христа Бога,  щоб догодити Владиці. А тому й не отримають дарів і Божественних  харизм. Як полохливі й малодушні, вони в час воздаяння будуть осуджені, опльовані й викинуті. Бо якщо так стається у відношенні до  земного дочасного і смертного царя то що буде перед великим і безсмертним Царем царів, Богом богів і Господом господів? Чи не будуть о усі суджені за гідністю справ і чи не воздається кожному за його ділами? О нехай це не станеться з нами! Не повертайтесь назад, не слабніть, стараючись уникнути подвигів у цей короткий час вашого ратоборства, бо він такий малий порівняно з отими незліченними віками, як одна крапля порівняно з безкрайнім морем, щоб через недбальство ми не втратили безконечну славу і честь Небесного Царства. Тому, о добрі браття-воїни, співстрадники, сподвижники, супутники (як би я не назвав вас, ви вміщаєте все), подвизаймося, трудімося, стукаймо, терпімо. Господь близько, щоб увінчати нас, бо з небес Він бачить рух кожного і сплітає вінці тим, які витримують до кінця. Тому будьте усі чистими через сповідь, мирними через смирення, швидкі до роботи з любові до служіння, перевершуйте один одного послухом, сяючи старанням, виблискуючи смиренномудрістю. Я хочу, щоб усі ви були такими, і всі ви можете бути такими, якщо тільки захочете.

І ви, читці та співці, будьте пильні в тому, щоб читати і співати не по-злодійськи, не марнославно, не тільки для того, щоб навчитися читати або схопити який-небудь вислів або щоб не втратити під час читання благозвучності, а для загальної користі і користі ваших душ, - щоб усі ви були одно, маючи один розум і одну волю. Господь же і Бог мого отця, який усе примирив, проливши Свою кров, нехай подасть вам ще більше однодумності в правді у Святому Дусі і у всякому доброму досягненні. Бо Йому належить всяка слава, честь і поклоніння на віки віків. Амінь.

Поучення 21-е
Про те, щоб бажати благого і

утримуватися від противного 

До трипіліанських братів

Браття і отці! Повсякчасно ми бачимо вас очима нашої смиренної душі, а тепер особливо, бо в жнива ви маєте багато роботи і тілесних випробувань. Нехай Бог укріпить у вас і внутрішнього і зовнішнього чоловіка аби переносити все, що видимо і невидимо трапляється з вами. Бо багато що стається, і хто може збагнути підступи диявола, пастки і спокуси? Та просимо і благаємо вас: живіть відповідно до нашого чину, щоб перебуваючи поза світом, не чинити мирського і, уникнувши плотських справ, не жити за плоттю. А це, як ви самі знаєте, трапляється з нами. Би знаєте це, навіть якби я не говорив вам про це. Бо якщо ми любимо насолоди і пристрасті, якщо сповняємо свою волю, любимо першість, сперечаємось за мантії та одіж, за вишиття кукулів, за ікони, картини і за якісь інші великі чи малі речі, - то чи не плотські ми, чи не світське наше життя? О ні, браття мої, не принижуймо наш святий чин такими сміхотворними дитячими справами. Слава монаха полягає у неславі, в тому, щоб бути приниженим і зганьбленим, задля Бога мужньо переносити приниження, але самому не чинити ганебного. Якщо ж хтось чинить ганебне, то необхідно, щоб такий принаймні зазнав ганьби. Але цілком недоладно є чинити ганебне і при цьому не терпіти ганьбу. Прикраса монаха полягає в тому, щоб уникати багатого убрання, а слава - не в тому, щоб звеличуватися, прагнути марної слави, гордитися, часто міняти одяг і мати його у подвійній кількості, не в тому, щоб уподібнюватися до блудниць у перепоясанні, одязі та взутті. Вона полягає в тому, щоб завжди мати смиренні діяння душі, щоб не збурюватися непристойними пожаданнями, не турбуватися про недоречну чистоту, умивання і надмірну охайність, в тому, щоб носити поганеньку одіж, ряси з латками і кукуль, подібний до решти одягу. А домагатися нового одягу, найтоншого і красивого - значить домагатися убранства блуду і нечистоти. Воістину і те вже багато, якщо хтось, відійшовши від усього цього, уникне диявольських пасток. Якщо ж не відмовитись від цього, то як можливо не впасти у вир і не потонути у пристрастях? Задля Господньої любові прощу й благаю вас: помилуйте мене, окаянного, і не віддайте у вічний вогонь, Я коли б я був осуджений ще й за ваше неправедне життя. Навпаки, х вашим добрим і чеснотливим життям звільніть мене від довгу мого  гріха і приведіть мене від смерті до життя. Дотримайтесь приписаного уставом, не забувайте отцівських заповідей, не зневажайте сказаного  и святими. Не будьте нечутливі і цілковито глухі - як такі, що пошкодили слух гріхом; не любіть теперішніх благ, щоб не втратити вічних. Бо прийде, діти мої, прийде і не забариться Той, Хто хоче судити всіх. А перед загальним кінцем прийде страшний ангел, який розлучить о душу з тілом, прийде рік і час немочі та смерті. До такої міри страшна  і тяжко виліковна передсмертна хвороба, що, не маючи можливості її перенести, ми вмираємо. А що буде після розлучення, коли прийдуть ангели? Яка сторона здолає забрати нас? Тут я розповім вам невелике оповідання, хоча й про світську особу, однак, для вас корисне. Розповідають, що коли вмирав отой знаменитий Ставракій, то при самій кончині дуже мучився, трепетав, скреготав зубами і страшно голосив: «Поможіть, помилуйте мене! Господи помилуй! О скільки людей, чорних, потворних, наче біси, виходять з моря і йдуть до мене!» А лежав він на березі моря. Багато там було людей, але вони нічого не бачили. А він бачив і розумів - він, який судив багатьох. Отже, хто, як я сказав, осилить взяти нас: лик ангельський чи бісівський? Бо нас відразу ж зустрінуть ті, кого ми полюбили. Якщо ми полюбили дівство, послух, смиренномудрість та інші чесноти, то знаємо, що нас приймуть ангели; якщо ж - марнославство, зухвальство, суперечки, пустослів'я, сміх, гордість - то, без сумніву, біси. Бо пристрасті від бісів, а чесноти від ангелів. Хто ж візьме мою душу? Помилуйте мене. Возлюбімо разом усі чесноти, щоб прийняли нас ангели і щоб здолали вони, а біси - щоб не перемогли і не забрали нас. Горе, горе! Краще б я не був монахом, і краще б нам було взагалі не родитися; бо «сильних - сильно покарають» (Муд. 6, 6), а особливо, коли вони перебувають у цьому чині, і особливо, коли вони ігумени або інші керівники.

Не приймайте як тягар моє слово, бо я не хочу вас настрашити. Говорити до вас - мій обов'язок. Я вас люблю, і то дуже, діти мої, тому й звіщаю вам своєчасно належне, щоб бачити усіх вас, коли на те Божа воля, здоровими, благопокірливими, тобто не замішаними в непристойні справи. Якщо ж хтось оступиться, то нехай з готовністю приймає епітимію - чи за невиконання якого-небудь діла, чи за опущення церковної служби або співу, чи за гріх непослуху, нарікання, обмовляння, биття посуду чи взагалі втрату чого б то не було. Бо, приймаючи епітимії, ви знову стаєте здоровими і ні в чому не будете осуджені ані перед Богом, ані переді мною. Тільки коріться вашим начальникам, а старші - один одному. Господь же миру, за молитвами отця мого і отця вашого, нехай буде з вами, діти мої возлюблені, нині повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 22-е

Про відречення  від своєї волі

До саккудіонських братів                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Брате, дитино Софронію! Старанно й ретельно, без лінивства, відбувай своє служіння. Я мушу завжди про це писати до тебе, щоб збуджу вати твоє усердя. Будь уважним до всіх і наставляй своє братство. Слід куй за ділами кожного з них: як вони живуть і як поводяться, - аби ми, й близькі до вас знали, що ви живете на Божу славу, згідно встановлених нашими святими отцями уставів і канонів, за нашими смиренними заповідями та існуючими правилами. Бо в тому місці, де живуть так і всього цього дотримуються, там догоджається Богові, там а світло, туди приходить мир, і сатана не має туди доступу, далеко звідти відбігають пристрасті. А там, де про це не дбають, все навпаки: замість добра - зло, замість світла - тьма, замість Христа - диявол. Тому будь уважним і пильним. Іспитуй серця братів у сповіді й, будучи для них зразком, наставляй їх на всяке добре діло. Під приводом молитви, Мовчання і читання не залишай монастирських справ, щоб не розладналось те, що стосується тілесних потреб. І, навпаки, постійно та повсякчасно клопочучись різними справами, не допускай, щоб твій ум занурювався в них і полишав пам'ять та бачення Бога. Це правило благочестя. Якщо ти будеш провадити таке життя, то браття будуть тебе наслідувати, уподібнюватись і в ділах, і в житті. Бо не для того ми стали монахами, щоб їсти, пити й прикрашатися, і не в тому полягає наше спасіння. І знову ж таки, не для того ми прийняли монаший образ, щоб не їсти, не вдягатися й не трудитися, а для того, щоб і те, і друге виконувати у відповідний час, як проголошує апостол: «все нехай діється пристойно і докладно» (1 Кор. 14, 40). Бо й сам апостол говорить, що він ніколи не їв хліба задармо, а працею святих своїх рук здобував необхідне для себе і для тих, що були з ним (2 Сол. 3,8; Ді. 20, 34).  Так чини і перебувай у цьому. Не будь неуважним до того, що вимагає  поправи, щоб через позірну доброту мале не залишилось невикритим і  не привело би братів до більшого зла. Якщо хтось крадькома їсть - покарай його. Якщо хтось має щось як своє власне, хоч би й найменше, -  наклади на нього епїтимію. Не хоче працювати? Нехай і не їсть. Роздає о що-небудь, не маючи на те влади, чи то буде їжа, чи пиття, чи обмінює  це на щось інше? Покарай його. Зводить наклепи чи краде? Вижени за браму, як говорять правила. А ви, чада і браття, не вважайте оце почуте жорстоким і не думайте, що я говорю це від жорстокого серця. Ні, я говорю це з батьківської любові, потерпаючи за спасіння ваших душ. В цьому ми повинні скласти звіт, і велика кара впаде на нашу голову, якщо ми не будемо вам цього говорити, якщо не будемо утверджувати і повчати вас. Бо ж і доброго батька обов'язок - не залишати дітей своїх без покарання, а малими погрозами та докорами вести їх до насолоди вічного життя. Як свідчить Писання, Елі, як батько, був звинувачений і зненавиджений за те, що не наставляв на добрий розум і не карав, як належить, своїх синів, порушників закону. За цю тільки одну вину він і загинув разом зі своїми синами. Ось чому мужньо стійте у вашому подвижництві, кожний у своєму служінні, у всякому доброму ділі, щоб до інших ваших чеснот додати й тілесні труди. Нехай же благодать Господа нашого Ісуса Христа завжди буде з вами, чесні мої брати. Амінь.

Поучення 23-є

Про любов від усієї душі

Браття, отці і чада мої возлюблені!

Істинно кажу вам, що я не тільки вдень чи вночі, або в якийсь інший відведений час, а завжди прошу й молю Бога, щоб Він за молитвою отця мого і вашого в усьому зберіг вас від ран та спокус. Про це вся моя скорбота, це весь мій труд, моя турбота й навіть більше - це моє життя і смерть, моє багатство та слава, моя радість і печаль. Ні  про що інше я не дбаю, діти мої, і нічого іншого не бажаю, як тільки наблизити вас до себе, довести до досконалості і представити живому Богові як чисту і непорочну жертву. Возлюбіть же мене, діти мої, так, як і я возлюбив вас і кладу душу мою за вас, хоча й грішний, бо ви - моє бажання, моя радість і мій вибір. Не думайте, що це лише порожні слова, а вірте, що яке слово, таке й (почуття до вас) скверного й нечистого мого серця. Пам'ятайте ж все це і бережіть у ваших серцях, як можете. Подвизайтесь, чада мої, і простуйте вашою духовною дорогою, спрямовуючи думки горі, споглядаючи небесне та вічне, роздумуючи про те, коли і як, взимі чи влітку, вдень чи вночі, в юності чи в старості, цього року чи наступного прийде смерть, прийдуть розлучники душі від тіла, настигне суперник, будуть перевірені діла і слова, довершиться або перемога, або поразка. Утверджуючи себе цим, ви не матимете охоти до гріхів і не впадете у прірву беззаконь, а побачите блага вишнього Єрусалиму по всі дні вічного життя.

Не залишайте без уваги також тілесних дій. Будьте ретельні і в тому, і в другому. Устами оспівуйте Бога, язиком говоріть істину, руками робіть те, що відповідає вашим силам, і ногами ходіть дорогою миру. Нехай буде святим ціле ваше тіло, і нехай члени ваші будуть Христовими членами. «Узявши, отже, члени Христові, - зроблю їх членами блудниці? Хай так не буде!» (1 Кор. 6, 15). Тому тікайте від блуду, щоб не бути ураженими й не осквернитись, особливо ж тепер, влітку, чи під тінистим деревом, чи в потаємному місці. Як говорить Божественне Писання, «Господні очі, тисячекротно світліші від сонця, за всіма дорогами людськими наглядають та й проминаються в таємні закутини» (Сир. 23, 19). Бесідуючи або сидячи, не смійтесь безсоромно і не сідайте близько один біля одного, щоб тіло від тіла не зігрівалося. Не наїдайтесь. Здоровим не раджу пити вина, хіба що в немочі та хворобі. Достатньо внутрішніх хвилювань, природного вогню, полум'я тілесного збудження. А якщо додати вогню ще й Бід вина, то він розгориться й пожере тебе. Бо плоть не може цього перенести, а збуджується, розпалюється, шукає спорідненого собі і звертається до діл тьми. Тому кожен з таких розпалюється похіттю до ближнього, і про те, що між ними відбувається етапні, соромно навіть і говорити. Ті, що наражаються на це, набувають тваринних бажань, стають, наче безсловесна худоба і уподібнюються до нерозумної скотини. Та я ще не згадав про ту огидну пристрасть, яка не потребує другого тіла і чинить блуд одноосібно. Будьте пильні, діти мої. Я вам говорю заздалегідь, заздалегідь утверджую вас, провіщаю і попереджаю. Бог визначив судний день, коли буде судити тих, що творять  такі діла й віддасть їх разом з бісами на вічні муки. Попередьте Господа сповіддю: відкривайте мені те, що навіює вам диявол. Виконуйте все благочинно. Спіть в міру. Протягом короткого часу церковної служби будьте бадьорі і, загалом, частіше сповідайтеся та виправляйтеся. І  Господь визнає вас, що так чинять, блаженними і дасть вам вічне   царство. Нехай Господь Бог збереже вас, мої чесні браття, у мирі й однодумності, бо Йому навіки належить слава. Амінь.

Поучення 24-е

Про керування словесними 

Христовими вівцями

Браття і отці! Чи може залишатися безтурботним стерничий, коли він на морі кермує кораблем і стежить за вітрами, або добрий пастир, коли бачить, що вовки йдуть красти овець? Ніколи. Обоє вони чувають, уважають, дбають і пильнують, і обходять довкола, туди й сюди, щоб врятувати корабель від хвиль, а овець від вовків. Наставник душ і пастир словесних овець трудиться так само, і навіть ще більше, - в міру того, наскільки вище його керівництво й важливіші втрата або спасіння. Тому і я, смиренний, тремчу й боюсь, стогну й скорблю, розуміючи трудність настоятельства і складність виконання обов'язку. Бо воістину трудно бути провідником душ та наставляти людей. Ви знаєте (навіть якщо про це не говорити), з чим ми стикаємося і що трапляється з нами щоденно. Бо як можна не бачити у спільноті наростаючої бурі і скель у глибині, коли віють вітри лукавства і через найбезумніших, найнедбаліших і найлінивіших у братстві кояться безчинства? Якщо хтось у своєму служінні перестає бути старанним, а в послусі починає сперечатися, не нахиляється до покори, стає самочинним, непідвладним і завдяки сприянню бісів знаходить зручне місце й час для свого відступництва (бо князь цього світу виконує бажання тих, хто підкоряється йому) - тоді, приведений до такого стану, він не тільки себе, але й іншого брата робить відступником. О, біда, біда! Що з нами? Що робиться? Як перемагає біс? Як ми осоромлюємо наших святих ангелів-хоронителів? Яким чином ми, соромлячи великого Бога, нашого доброго Пастиря, який своїм хрестом і смертю подарував нам спасіння, вибираємо жереб диявола? Чи побачимо ми Його лице? Як витримаємо Його гнів? Чи не переважає наше зло всі муки, на які ми будемо осуджені, яких зазнаємо задля вічної кари ми, окаянні, твариноподібні, злиденні й наповнені злом? Інші здобувають Царство Небесне, а нас викрадає облесник. Інші звершують діла мучеників, а ми осуджуємо себе за відступництво. Інші підносяться на небеса, а нас кидає у преісподню землі. Інші вкладають у свої серця зростання чеснот, а ми опускаємося для нашої погибелі. Невже ми коли-небудь не навернемось? Невже не піднімемось? Невже не скажемо словами пророка: «Ти полонив моє серце... ти полонив моє серце...» (див.: П. п. 4, 9). Гей, прошу вас, принудьмо, піднесімо себе. Уникаючи приводів до гріха, постараймося звершувати приємне Богові: послух без роздумів і покору, ретельність в наших ділах, благопокірливість зі смиренномудрістю, щоб усе відкривати на сповіді, і в ту ж мить, як диявол навіє нам лукаві помисли, заперечувати йому й говорити: «Геть, сатано, від мене!» {Мт. 16, 23). Чи тоді, коли він манить нас до плотської похоті, чи коли підбиває до відступництва, чи кидає нас у пригніченість чи поневолює нетерпеливістю, чи підловлює невір'ям. Бо він завжди розставляє свої тенета, сіті і неводи, подає страви й смертоносні зілля Ніколи не знає спокою, не спить, не їсть, не п'є і не має ніякої іншої справи, як тільки день та ніч старається про загибель наших душ. То му головний і єдиний засіб проти нього полягає в тому, щоб укріпляти себе сповіддю, з Божою допомогою і заступництвом. Отож не лінуймося й не наражаймо себе на падіння. Хоч і велика диявольська здатність до згуби, хоч і підступний він у різноманітності злоби та безпощадний за природою і є винахідником нашої загибелі, однак, не біймось його. Бо від того часу, як Христос і Бог наш прийняв плоть і став чоловіком, - диявол втратив свою міць та силу. Заспіваймо ж: «Ворог охляв, руїна його вічна» (Пс. 9, 7), бо Господь, який переміг його, дав нам владу наступати на його голову. Зміцнюючись вірою, не визнаваймо його і за нікчемну птаху, а, як гадину, топчімо його у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 25-е
Про те, що Ігумен повинен знаходити                                                                                                                                                             

і вживати усіх засобів, аби ті, які                                                                                                                                                                                                                                         

переходять поприще мученицького                                                                                                                                                                                                    

упокорення, перебували у благодушності                                                                                        

і, одержавши перемогу над ворогами,                                                                                                                                                                 

отримали в нагороду вічні вінці від Бога,                                                                                             

який звершив цей подвиг                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Браття і отці! Ратоборці у людських війнах мають своїх учителів, які керують ними, навчають військовому мистецтву і показують, як і звідки нападати на ворогів, щоб перемогти їх, і багато іншого, що допомагає одержати перемогу. Так і нам, смиренним, слід поступати з вами, вошами і страдниками Христовими, що борються на терені мученицької покори. Слід говорити і робити для вас усе, щоб утішити, додати мужності, благодушності, терпіння, доброї надії. Це виробить навик у вашому доброму подвигу, щоб перемогти ворогів й отримати вінці, не тимчасові, а вічні - від Бога, що звершив цей подвиг.

Погляньмо ж, якщо хочете, як ті готуються до війни, і на їх прикладі побачимо, що вимагається від нас. Вони, коли приходить час ратоборства і навіть ще раніше, не живуть по-старому і як прийдеться, а приготовляються, постять і переносять труднощі, аби привчити себе до трудів, які на них чекають. Для цього використовуються різного роду навчання, так що їм забороняється проводити час бездіяльно, вживати некорисні їжу й пиття. Для них вишукують і вживають також інші засоби, щоб помірковано живити й зміцнювати тіло. І розмови їхні вдень і вночі не про що інше, а тільки про те, як діяти, щоб отримати перемогу, як нападати, коли вийдуть на місце дій, і де відступати, або хто кого з ворогів має вражати. Навіщо? Щоб отримати перемогу, дістати тлінні вінці і тимчасові нагороди, потішити глядачів і осоромити переможених.

Якщо вони діють так обдумано і обачно, то наскільки, на вашу думку, належить нам і вам бути ретельними, дбайливими, обачними, чуйними й уважними у всьому? Бо супостат, суперник і ворог наш не є недосвідчений, недбалий і лінивий, він не початківець, а протистоїть нам і клопочеться тим, звідки напасти на нас, як завдати удару, де нас уразити, яким чином кинути і влучити в нас стрілами, уловити в сіті, як скинути та повергнути долу смиренного інока й благочестивого страдника.

Отож, чи не величний наш подвиг? Чи не потрібна нам велика дбайливість? І велика ретельність? Чи не належить нам здійняти руки до неба і сказати: «Господи, збуди твою потугу і прийди нам на спасіння» (Пс. 80, 3)? Нам треба багато вчитися і чуйно пильнувати це, ніколи й нікуди більше не звертати наш ум та наші думки, як тільки до Бога, до того ж зі смиренням і сокрушенням серця, з надією й мужністю душі, з чистою, випробуваною вірою і з послухом, щоб ворог злякався й повернув назад. Ніколи не попустить Господь, щоб подвижник доброчестя впав у зневіру і пригніченість, якщо той закликає Його на допомогу, бо сказано: «На нього уповало моє серце, і допомоги зазнав я; тим і радіє моє серце, і я його вихваляю піснею моєю» (Пс. 28, 7). А коли Господь допомагатиме нам, то хто може постати проти або хто може перемогти нас? Ніхто. І якщо тисячі й десятки тисяч ворогів повстане, такий не злякається. Бо іменем Господнім переможе і прожене їх, хоча й не за короткий час. Бо ворог не перестає боротися довгі роки, але ніяк не може вплинути на нашу ревність, коли ми з Божою допомогою уповаємо на перемогу і вічну насолоду. Там - один день перебувають у боротьбі, і увінчані переможці радіють та веселяться. Але їхня радість не назавжди, а тільки на деякий час, і вони знову стають такими, наче б і не перемагали. Та не так є у подвигах, що чекають на нас, бо якщо хтось сподобиться перемогти, той буде блаженним і преблаженним. Якщо він лише раз увінчається нетлінним вінцем, то безконечними будуть його радість і ликування, слава, світлість і веселість, і не на малому поприщі та не перед малим дочасним зібранням, з якого скоро розходяться, а там, де лик і предстояння ангелів. Де невимовний страх і трепет, де відкриваються діла й слова, де звучить труба і де загальний зойк, де небо звертається, земля кипить і трясеться, зірки падають, сонце темніє, затьмарюється місяць, змінюються усі стихії, з великим шумом тече і клекоче ріка; киплять смертоносні ядовиті черви і намагаються пожерти тіла грішників; розверзаються найтемніші провалля і чекають осуджених, готуються пута, щоб зв'язувати жили, кості та члени. І хто може висловити усю скорботу, що зустріне грішників, так само, як і висловити радість та веселість праведників?

Горе, горе тоді переможеному. Бо, зневажений і знеславлений перед ангельськими силами, він буде стояти в печалі й тузі, з пониклим и лицем, не сміючи навіть підняти очей за своє безумство і безрозсудність. Тоді, зв'язаного, його волочитимуть і битимуть, віддадуть страшним ангелам, які кинуть його на вічні муки разом із спокусниками-бісами на загибель плоті, яка сотворила лихе, і на спалення дуті, яка послухалась лукавого. І буде такий відданий безконечним тортурам. Яка користь йому, хоч би він і дожив до кінця віку, хоч би він і навтішався всім бажаним у світі, всіма насолодами і принадами? Воістину, він багато втратив, наразився на жалюгідний обман; у повному сенсі отримав одного мідяка і втратив незліченні таланти золота. Воістину, продав себе за один мідний динарій і купив вічні муки, воістину, віддав перевагу насолоді одного дня, а краще сказати, навіть і не одної години, та втратив безконечне Царство. Жалюгідний він, оскільки вчинив гідне жалю, окаянний - як такий, що поступив окаянно. Краще було б, якби він був осуджений як безсловесна тварина, аніж, будучи розумним, підпав під вічну муку.

Та прийди й подивись на Христового подвижника, який вирішив розважливо, який продав усе: і волю, і бажання, а здобув одну перлину - Христа, і тутешніми насолодами облесник не зміг його звабити. Скажемо з апостолом: такі - «як обманці, однак правдиві» (2 Кор. 6, 8), які не спокусилися пристрастями, а зберегли душу непоневоленою ними, і забажали бути тільки рабами Господніми. Такі не стали посміховищем, подібно до багатьох, а висміяли світ і посміялися з нього - з тих, які приліпилися до злого, лукавого й шкідливого, наче до доброго, бажаного і корисного. Вони були стримані, відкинули плотські насолоди, возлюбили дівство, безкорисливість, молитву та інші чесноти, зненавиділи гріхи і беззаконня. Так мудро вони розважили. Якщо навіть вони мали багато людського щастя, та відреклися від нього і покинули задля Бога, то не зробили нічого надзвичайного. Вони немов би залишили одного мідяка або нікчемну славу одного дня взамін за незліченні скарби та вічну честь. Ось до чого вони уподібнились. Подумай, як вони там ликуватимуть, веселитимуться, радітимуть, як благословлятимуть свою відважність, добрих наставників і достойних предстоятелів. Щоб не говорити довше: веселості одних не буде кінця, а для інших - навпаки, не матимуть кінця скорботи, печалі та муки з великим стидом і соромом.

Отже, навіть якби ми були камінням, то повинні були б пройнятись почуттям і похвалити добре, величне і блаженне діло, яке ми зробили: ми покинули світ, стали іноками і провадимо життя у дівстві, Навіщо я це сказав? Щоб ми додавали сходження до сходження, пильність до пильності і, немов би отримавши крила і розігрівши серця, злетіли до Бога, аж ніяк ні в чому не даючи місця дияволові володіти нами. Отож нехай щезне марнославство, нехай тікає непослух, ремствування, обмова, зухвальство, багатослівність, лінощі, сперечання, заперечення, заздрість, лихослів'я і всяка мерзенна пристрасть. І нехай перебуває з відвагою і сяє добра, жадана і боготворна смиренномудрість, послух, до якого закликає небо, дівство, яке народжує Христа, просвітительне розчулення, творящий радість плач і всяке інше священне ділання. О нехай би всі ми, як при часники цих ділань, були спадкоємцями Небесного Царства у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада на віки віків. Амінь.

Поучення 26-е
Про те, щоб у братстві жодної їжі

не давати і не брати без благословення

«Заради Сіону я не замовкну, Єрусалиму заради не втихну (Іс. 62, 1), - говорить Божественне Писання. І я, грішний, задля стасіння ваших душ не лінуюся подавати вам уроки благочестя, а завжди наставляю вас на всяку істину. Якщо учні будуть послушні, то ні я, ні вони не будемо осуджені. А якщо не послухаються, то я отримаю свою нагороду і не буду осуджений, а ті, що не слухаються, - самі побачать. Несправедливо дбати тільки про свою користь і не вважати на користь свого ближнього. Велику втрату і велике лихо терпить той, хто сіє бур'ян посеред чистої пшениці. Як співає псалмоспівець: «Як бачив злодія, то приятелював із ним і з перелюбцями водився» (Пс. 50, 18) і «Не житиме у моїм домі, хто лукавство творить. Хто кує брехні, не встоїться перед очима в мене» (Пс. 101, 7). Ось чому, чесні мої діти, не бажайте протиставлятися один одному, а показуйте добру співпрацю і належне братолюбство один до одного, навіть до того, хто холодно ставиться до мене і не слухається моїх слів. Я говорю це для того, щоб усі ми спаслися. Бо Господь наш Ісус Христос говорить: «…в Отця вашого Небесного немає волі, щоб загинув один з тих малих» (Мт. 18, 14). Отже, усі спасайтесь, усі принуджуйте себе предстати перед Богом чистими, такими, якими були створені спочатку, за подобою Божественного образу, такими, що не знають ні ворожнечі, ні спокус. Не збирайтесь вечорами, не пустословте і не смійтесь. Не робіть цього також під час спільних занять, не затягуйте один одного в прірву. «Умліваю я... Серце ниє у мене» (Єр. 4, 19), - говорить гучноголосий Єремія у своїх Богонатхненних словах. А я, нечистий і окаянний, кажу вам: мене охоплює скорбота, і стріли помислів пронизують мене, коли я чую, що ви погано живете.

Бійтесь, діти мої, страшного Бога і не занапащуйте ваш великий подвиг і труд. Ми перепливли велике море, то навіщо ж нам наражатися на лихо в пристані? Ми йшли блаженною дорогою, навіщо ж дрімати, коли ми ще не досягли спокою Божественного житла? Зрозумійте про що я говорю, бо вам даний від Бога розум. «Сміло! І нехай ваше серце буде одважне, - ви всі, що уповаєте на Господа» (Пс. 31, 25), подвизайтесь і утверджуйтесь у смиренномудрості. Не будьте свавільні, інакше не виконаєте моїх наказів з радістю. Бо якщо хтось умертвив свою волю, то, яким би важким не було дане йому доручення, він його з радістю приймає, не зазнаючи спокуси, він слухається, іде й не сперечається, немов безсловесна тварина, яка не перечить тому, хто її зв'язує, як говорить Божественне Писання. Нехай кожний з вас спостерігає за собою: як він живе і як слухається. Бо по зовнішніх діях я роблю висновок про те, що внутрі вас. Для того, хто не має своєї волі, як каже св. Доротей, все, що б не сталося в монастирі, - згідне з його волею, і такий завжди спокійний. А хто тримається своєї волі, той скорбить, бентежиться, захоплюється та блукає своїми думками, і так чи інакше оправдовується й лицемірить. О нехай ніхто з вас не буде таким, а якщо відхилиться, то нехай не залишається таким! І служитимемо усі Богові в чистоті. А якщо я одне, а ви - інше, то це буде вже розлад і незгода. Якщо всі ви доведете, що шукаєте Божу волю, а я - диявольську, то нехай залишиться ваша, а моя - нехай буде скасована. Якщо ж усвідомлюєте, що все, що я вам говорю, є добре, то навіщо ви мені противитеся? Навіщо завдаєте мені скорботи і турбот. Ви,  що вважаєте себе старанними, зауважте: якщо добра земля довгий час залишається необробленою, то проростає терням, - про це говорить Писання. Тому, коли я піддаю таких непокірних епітимії, то цим приношу користь і собі, і їм. Бо я все роблю для того, щоб спасти і вас, і себе, окаянного.

Ось що я вам нагадав і не перестану нагадувати про це, доки буде дихання у моїх ніздрях. Маю нагадати вам і ще дещо, браття мої. Чому ви не виконуєте і що заповідь, як інші? Хоч вона й здається малою, однак її невиконання знищує і великі ваші чесноти. Та й що я кажу; «мала чи велика»? Треба виконувати кожну Божу заповідь, бо будь-який непослух справедливо заслуговує на покарання. Багато разів я говорив вам і забороняв самовільно давати їжу і пиття кому б то не було. Це, не питаючись, може робити тільки економ, підеконом, келларій та інші розпорядники, як я повелів і повеліваю. Тому заповідаю тепер, щоб ніхто цього не робив, інакше буде підданий епітимії за таємне споживання їжі. Би фальшиво соромитесь один одного, боїтеся там, «де нема страху» і, не бажаючи, як ви кажете, образити брата, ображаєте Бога і мене, недостойного. Горе вашій совісності, бо це є безумство, ненависть до Бога, самочинство і догоджання плоті. Смію сказати, що навіть якби це був ангел - нічого від нього не приймай. Ви часто отримуєте плоди з благословенням. Нехай їх і їсть кожний, а якщо хтось тих плодів не бажає, через неміч або з іншої причини, то нехай віддасть їх келларієві або пояснить причину тому, хто їх роздає. Такий не буде осуджений. Хіба ви не знаєте, що від цього починається негідна дружба? Адже стається, що ви даєте тим, до кого почуваєте нечисту любов. Втім, навіть якби цього й не було, то чи не виникають від цього спокуси, нарікання і збентеження, коли один споживає, а другий стоїть і дивиться? Так чи інакше, той другий подумає, що його не люблять. Якщо ж ви скажете, що в присутності іншого нічого не даєте, то це значить, що ви мусите вичікувати зручного часу, моменту і місця. А звідси виникають приватні дружби та зібрання. Що говорить Василій Великий? Знаки, подані очима, і шепотіння на вухо дають привід підозрювати в якому-небудь недоброму ділі. Би скажете: «Чому бо моя свобода мала б судитись іншого сумлінням?» (1 Кор. 10, 29). 71 Чи не моїм, вашого отця, сумлінням ви судитесь, якщо не слухаєтесь мене? Бо стається й таке. Якщо ж моїм, то тим більше - сумлінням  інших. Але хто-небудь скаже: щоб виявити любов до ворога, я даю з йому тільки дуже мало, по-дружньому бесідую з ним і відходжу. Та  крім розпорядників, ніхто не має права цього робити, хіба що за наказом. І якщо хтось ослухається, той неодмінно буде підданий епітимії.

«...кого Господь любить, того карає, і б'є кожного сина, якого приймає» (Євр. 12, 6). «...бо коли я вам завдаю смутку, - говорить  н Божественний апостол, - то хто мене розвеселить, як не той, що  зазнає від мене смутку?» (2 Кор. 2, 2). Радійте, приймаючи від мене  епітимії, і знайте, що я, хоч і грішний, чиню так, керуючись любов'ю до  вас. Я приймаю ваші труди і поти, як многоцінне миро та приємний запах, які ви приносите Богові. Пам'ятайте про смерть, про розлучення душі з тілом, про предстояння ангелів, про оту довгу путь, про відчуження від усіх, про стояння перед лицем Господа Бога і Спасителя нашого Ісуса Христа, про страшний і безобманний одвіт про всі наші діла, про страшну та грізну муку, про Царство Небесне і про обіцяні там невидимі й невимовні блага. І щоб усі ми успадкували їх за благодаттю Господа нашого Ісуса Христа, з яким Отцеві І Святому Духові належить слава і влада, честь І поклонення, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 27-е

Про те, щоб старанно й уважно

сповнювати діла обителі, 

наче б це були Божі діла

Мої чесні брати і духовні чада!

Ті настанови, які я хотів подати вам усно, відважуюсь передати письмово. Бо преблагий Бог наш для того й дав нам дар слова, як сказав Василій Великий, щоб відкривати один перед одним помисли наших сердець. Отож я відкриваю вам мою любов до вас. Бо хоч я, з огляду на безліч моїх гріхів, грішний і безнадійний, та, не дивлячись на це, не звертаючи увагу на власну біду і неміч, всіляко і в усьому піклуюсь про вас, уболіваю, трепету і турбуюсь про всіх вас. «Хтось слабкий, а я не слабкий? Хтось спокушається, а я не розпалююся?» {2 Кор. 11, 29), - повторюю я, маючи при всьому тому, як я сказав, безліч гріхів. Хто турбується про своє спасіння, той не тільки чадо моє, але й пан, владика і отець мій, і я душею лежу біля його ніг. Бо ревний і ретельний у своєму послусі - це моє спасіння. Смиренномудрий - моя сила і мужність, Трепетний супроти слів Божих - це моя душа, моє серце, моя дума. Про неробу й недбалого я скорблю, тому що він недостойний навіть їсти (2 Сол. 3,10), як говорить божественний Павло. В такій же мірі я скорблю над нестаранним і лінивим, над тим, який ремстує, хто сонливий і дрімає при всякому доброму ділі, бо в таких марнується півжиття. Тож підніміться зі мною, діти і браття, сподвижники і співмандрівники в дорозі, яка веде нас до неба. І насамперед з усердям і мужністю тримайтеся духовних подвигів. Запалюйтеся, як вогонь, ходячи на нічні псалмоспіви і на денні молитвослов'я. А відтак будьте ретельні у зовнішніх ділах, які вам доручають. Вставайте рано, щоб сонце не заставало вас у постелі, - так заповідав у правилах наш великий учитель блаженний Василій. У спекотний час вам достатньо для сну одної години, по тому відразу ж вставайте. Чи ти не чуєш, що сказано у Євангелії? «...рано-вранці, вони прийшли до гробниці» (Лк. 24, 1). Також дуже рано бігли Петро і Йоан (Йо. 20, 4). «Павло та Сила опівночі молилися і співали Богу» (Щ. 16, 25). Те ж саме говорить про себе і пророк Давид у Пс. 119, 62. А сам Павло що про себе говорить? «...вночі і вдень ми працювали, щоб з вас когось не обтяжити» (1 Сол. 2, 9). Подивись на апостола, проповідника Євангелія, ловця всесвіту, як він після такого служіння словом сидів за рукоділлям.

Отож не будьте забудькуватими слухачами, за Писанням, а будьте одночасно і слухачами закону, і творцями слова, як цього хоче Бог. Змагайтесь і спонукуйте один одного, стараючись одразу послухатись, не чекаючи, щоб той, хто повеліває, повторював. Вищим у смиренні виявиться той, хто у відповідь на перший же докір просить прощення з поклоном і приймає на себе всю вину. Я твердо переконаний: якщо  ви так робите, то перебуваєте в радості й веселості, підноситесь надією до безпристрасності. А якби навіть пристрасті спокутували і бентежили вас, ви проганятимете бісів, які боротимуть вас. Який ратоборець в допустить, щоб повсякчас не бути озброєним, навіть якщо він завжди перемагав? Такого, хоч би й отримав тисячі ран, аби тільки не був в умертвлений гріхом, -- увінчає Цар небесний.

«Будьте милосердні, як і Отець ваш милосердний» (Лк. б, 36). «Праведний про життя своєї худоби дбає, а серце лихих - жорстоке» (Прип. 12, 10). І спочатку будьте милостиві до себе, а потім і до худоби, щоб вона не залишилась ненагодованою і ненапоєною, в належний час давайте їй корм і воду. Сита і сильна робоча худоба часто  є прикметою монастирської худоби. А якщо вона не така, то це худоба не монастирська, а найбідніших, а точніше найбезумніших мирян.

Отож, діти мої, покажіть у своєму житті дбайливість у всьому, навіть у найменших речах. Будучи ретельні у всьому, не занехаюйте зелень, не кидайте плодів, не гордуйте навіть найменшим клаптиком тканини, хоч би він був старий і не більший однієї п'яді, а тим паче - одягом. Бо іноку належить носити такий одяг, як сказано в Патерику: якби викинути його на три дні за браму, ніхто би не забажав його підняти. Під яке ж осудження підпадуть ті, які легковажать якою-небудь річчю? Що більше, навіть дрова не розкидайте і не паліть їх без необхідності, особливо, коли вони є придатними для виробів, не нехтуйте і дошкою, хоч би й розміром зі собачу щелепу. Вино й олію ніколи не розливайте на землю. Гай-гай! Отці говорять, що вина ми не повинні й нюхати, а щодо олії - вам відомо, скільки її вживав той, хто про. свердлив голкою посуди. Ми ж, споживаючи в достатку, від надмірного насичення, а частіше від нашої неуважності розливаємо вино на  землю і напоюємо її. В той час інші через свою здержливість або через бідність марно хочуть хоч би скуштувати його. Можна пригадати і народне прислів'я, якщо воно стосується справи. Кажуть, що коли діти м'ясника наситяться, тоді з кишок забитої худоби роблять кільця. Не робіть так, діти мої, бо і в духовному і в тілесному людина багатії потроху.

Я не знаю, чи страждає хтось із вас гортанобіссям. Але знаю те, щ кожний день наближає вас до смерті і що колись ви станете перед Божим лицем. Тому сльози ваші нехай виливаються, як джерело, день і ніч. Пам'ятаючи це, виливайте перед Богом ваші серця, і, маю на дію, дійдете до чудесної скинії, навіть до Божого дому, живучи радісному співі, у поселенні тих, що спочивають на небесах, в могутності духа. Отож не скорбіть і не бентежтесь від пристрастей, хоч би вони й сильно бороли вас. Напніть вітрила душі і відважно перепливайте безодню цього життя, підтримувані молитвами нашого отця. І якщо зайде вода крізь малі щілини ваших почуттів: через зір - колі подивишся пристрасно чи без пристрасті, через слух - коли почуєш любострасну розповідь, через запах якоїсь благовонної мазі - колі помастити нею тіло, через смак - коли насолодишся якоюсь стравою або через найбільш згубне відчуття, дотик, - коли торкнешся свого тіла або когось іншого, з наміром чи з необережності, - все це вичерпуй швидше сповіддю і сльозами. Якщо ж пристрасть бушуватиме, наче буря, то спусти вітрила, що означає істинне смирення. Якщо зітруться линви, тобто ослабне сила терпіння, поправляй її силою розуму. Таким чином ви увійдете з вантажем ваших чеснот у тиху пристань життя, здійснивши щасливу купівлю, збагатившись вічним скарбами і веселячись з Господом нашим Ісусом Христом, якому належить слава, честь і поклонення з Отцем і Святим Духом на віки. Амінь.

Поучення 28-е

Про те, щоб задля отримання 

вічних благ відбувати час у трудах

і подвижницьких ділах

Отці мої, браття і чада!

Через хворобу ніг я не можу допомагати вам і разом з вами брати участь у тілесних трудах, в яких ви перебуваєте. Тому я дуже скорблю. Щоправда, навіть якби я був разом з вами, то ніякої користі вам би не приніс. Але тоді я бачив би вас і радів би з вашої ревності, доброго -послуху, терпіння і ретельності кожного з вас, радів би з того, що бачу і спостерігаю усіх - вашу ревну працю і допомогу один одному в духовних та тілесних трудах. А ще більше молю Бога, щоб не оскуділа  ваша віра і не охолола ваша духовна любов до мене, смиренного. Щоб  ви були утверджені в однодумності і в одній любові та виконували  заповіді Господа нашого Ісуса Христа. Я знаю, що ви перебуваєте в  тісноті, трудах, стражданнях і потах. Але прошу вас, будьте мужні заради любові Господа нашого Ісуса Христа. Терпіть, подвизаючись добрим подвигом, щоб увінчатися і ликувата на небесах. О, якби-то і мені, ь діти, потрудитись разом з вами! О, якби і мені разом з вами вийти до « праці, щоб нею смирити своє тіло. Блаженний, хто в міру сил трудиться разом з братією, і преподобний, хто бере участь у тілесних трудах. Такими трудами ви освячуєте свої тіла і душі чините найбезпристраснішими, як воістину Господні робітники. Та ви освячуєтесь тільки тоді, коли належно виконуєте повеління, тобто коли розпорядники і їх помічники роблять розпорядження зі страхом Божим і співчуттям, а ті, що підкоряються, виявляють послух до вищих від себе.

Дивись, дитино моя, підекономе, дорогий мій Зосиме, шановний мій Єфреме, також і ви, достославні Пімене і Лукіане, один підкелларій, а другий - садівник (в усьому перший), уважайте на те, як ви розпоряджаєтесь, як повеліваєте. Брати не рівні між собою розумом, вдачею і силою. Тому не наказуйте з насильством, безжально і зневажливо, а - з увагою, братолюбством і розсудливо. Лише за умови такого ставлення вам доручена влада над братством. Якщо ви так порядкуєте, то ви - блаженні, й успадкуєте вічні блага. Вважайте ж і ви, діти мої, що перебуваєте у підлеглості. Мої шановні Ніле, Доситею, Титою, Атре і ти, Дію - усіх називати на ім'я не вистачить часу, - пильнуйте, як приймаєте повеління розпорядників, як слухаєтесь, як живете. Не смійтесь, діти мої, бо цим ви засмучуєте Господа. Не пустословте, бо цим ви ображаєте Духа Святого. Апостол говорить: «Усяка досада, гнів, лють, крих та хула мусять бути викорінені  з-посеред вас разом з усією злобою» (Еф. 4, 31). І ще: «Жадне погане слово нехай не виходить з уст ваших, а лише гарне, що може в потребі повчити, і щоб це вийшло на користь тим, які чують його» (Еф. 4, 29). Будьте добросердечні один з одним, лагідні, братолюбні. Будьте з любові поблажливі один до одного. Носіть тягарі один одного, прощайте, віддавайте перевагу один одному і благоговійте один перед одним зі страхом Божим.

Якщо будете так робити і провадити таке життя, то будете моїми улюбленими, що більше - Божими святими, Його земними ангелами, поклонятиметесь Його владі, служитимете Його славі й успадкує Небесне Царство. Ви будете співжителями святих, мешканцями раю і причасниками незбагненних вічних благ. Тому про те молюся я, недостойний, про те, грішний, прошу, про те благаю, смиренний, щоб ваша хода завжди направлялася до Бога, щоб ви укріплялися Його силою і щоб через мене, грішного, не прийшла спокуса або спотикання, ані згубне нарікання, ані смертоносне зухвальство, ані звинувачення в якомусь поганому ділі, ані щось інше заборонене і гріховне. А в усякому ділі й русі нехай іде перед вами світло Божого розуму, щоб ви перебували в мирному устрої і в тиші братолюбства.

Господь же Бог наш нехай пошле вам ангела - вірного наставника, хоронителя душ і тілес ваших, щоб відганяв лукавих бісів сприяв вам у всякому доброму ділі та доброму житті. Нехай Господі Бог наш відкриє вам двері правди і путь істини, нехай прийме вас зігріє, вчинить вас органом і красним псалтирем для веселощів, нехай соділає усіх вас храмами живого Бога, нехай вселиться у вас і ще тут нехай дасть вам запоруку тамтешнього блаженства. Те, що я вал говорив сьогодні, - як завжди, мале й незначне. Але, наслідуючи Христа, прийміть це насіння нашого убозтва, як дві удовині лепти, а відплатіть сповненням того, що вам говорилося. Бо якщо цього нема то мені не потрібна похвала. Якщо ж я багато разів повторюю, ви не дивуйтесь - це необхідно. Адже хоча ми стільки разів чули одні й ті ж заповіді, проте їх не виконали. О якби доки ми живі й дихаємо, І мені - говорити, і вам - слухати! А Господь і Бог наш нехай збереже і утвердить вас, нехай ісправить путь і діла ваші, нехай обрадує вас, нехай потішить вас і сподобить Небесного Царства у Христі Господі нашому. Йому ж належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 29-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Про те, щоб не вважати щасливим

інакше життя, окрім життя                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

в спільноти                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Отці мої, браття і чада!                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Через хворобу я лежу і не можу поучувати вас моїм малозначущим словом. Але якщо ви здорові і сильні душевно и тілесно, то я не н; відчуваю хвороби і аж ніяк не страждаю. Бо ви, діти мої, - воістину  мої здоров'я і радість, мій спокій і вінець. З вами в мене щасливе життя   і благоденство, свято й похвала, багатство і насолода, веселість і радість.  А якщо б ви впали в душевні недуги (чого нехай не буде), то це спричинило би в мені болізнь і сокрушення. Ось чому від серця молю вас, падаю до ваших ніг, прошу, благаю і припадаю, як недостойний отець, як брат, як дитина, як раб ваш: стійте, мужньо терпіть, дерзайте, кріпіться, підносьтесь думкою вгору, возносьтесь на небо, щоб мисленно побачити Господа нашого Ісуса Христа, який на престолі своєї слави возсідає на херувимах і серафимах, перед яким стоїть і служить зі страхом і трепетом весь ангельський чин. Тоді почують благословенний голос Владики ті, які достойно звершили свій подвиг, нічого не побажали від цього світу і не звабились його марнотою. «І тоді, - сказано, - праведні засяють, як сонце» (Мт. 13, 43), коли «багато прийде зо сходу й заходу», з півночі й моря «і засядуть з Авраамом, Ісааком та Яковом у Царстві Небеснім» (Мт. 8, 11) в невимовній радості, коли Цар наш і Господь розділить свої дари за заслугами кожного.

Горе, горе, браття мої і діти! Яку славу успадкують преблаженні послушники! Істинно, кожний отримає блага в тій мірі, в якій благодогодив Богові. Хоч і великі перед Богом ті, які послужили Йому в горах, у вертепах (печерах), в земних проваллях, стовпники, затворники, ті, які прославили Його всяким іншим життям, однак, знайте, браття мої улюблені й милі, що коли прийшов на землю Господь наш Ісус Христос, податель незліченних благ, то вибрав не пустинне і не стовпницьке життя, а спосіб і правило покори. Адже сам Він говорить; «бо зійшов Я з неба не для того, щоб волю власну чинити, а волю того, хто Мене послав» (Ио. 6, 38). І ще: «Бо не від себе вирікав Я: Отець, який послав Мене, дав Мені заповідь, що Мені казати і що  промовляти» (Йо. 12, 49). Знову ж, підперезавшись рушником, Він прийняв образ слуги, умив ноги учням і обтер їх рушником. і в другому місці говорить: «Я між вами як той, що служить» (Лк. 22, 27). Отже, діти мої і браття, як бачите, Господь вибрав, віддавши перевагу з-посеред усіх інших, наш спосіб життя в покорі. Як же вам не радіти? Як не веселитися? Як не переповнюватися радістю і веселістю через те, що й ви живете за подобою Господа нашого Ісуса Христа? Чи є для вас що-небудь, блаженніше від цього? Чи будете ще задивлятися на інший спосіб життя? Отож правильно провадьте наш спосіб життя і не хваліть інший спосіб більше від нашого. В Патерику оповідається про три види монашества: пустельника, хворого і послушника, - та чи не мав образ послушника у видінні світліший від інших вінець? Їй-же, істинно говорю вам, браття мої, великий і святий наш спосіб життя. І як би там не було, якщо ви достойно звершите його, то, без сумніву, будете прославлені з Авраамом, будете ликувати з мучениками і радіти з праведниками.

Отож, довершуйте плин життя з ретельністю. Помажте ваші нога єлеєм терпіння, щоб розігрілися ваші душевні жили і щоб ви отримали силу для подальшого руху. Одягніться в одежу правди і радості, пийте воду дівства й чистоти. Не питайте: доки? Це слово лінивих, Нам жити не тисячу років. Горе! В давнину жили по дев'ятсот, сімсот і по сто років, як наприклад, Енох, Ной, Авель, Авраам, Іов та інші, які благодогодили Богові. А в наш час якби хтось прожив сімдесят років, то і цього було б багато, про що й Давид говорить: «Дні віку нашого сімдесят років, а як при силі - вісімдесят років» (Пс. 90, 10). Приблизно стільки років триває наше життя. А тепер я бачу, що помирають і малі діти, і немовлята перш ніж доходять літ й обирають спосіб життя. Також і ми, чада, нині або завтра помремо. Кожного дня пам'ятаючи це, ми робимо добре, коли провадимо життя за духовним законом. Так само і отці наші прожили свої недовгі дні. Отож нехай буде між нами, за святою молитвою нашого отця, лагідність, мир, любов, независливість, неревнивість, безкорисливість, послух, добре слово, згода, співчуття один до одного, смиренномудрість. У цьому перебувайте, живіть, молячись за моє смирення, щоб не було мене вкинуто у невгасимий вогонь. Нехай всі ми уникнемо його й удостоїмось Царства  й Небесного у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить усяка слава я з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.                                                                                                           

Поучення 30-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Про всепагубне  зухвальство                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Чада мої духовні й чесні браття!                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Я не лінуюсь часто говорити вам і утверджувати вас словами істини, щоб хто-небудь з вас через невідання або недбальство не був якимось чином уражений жалом смерті, тобто гріхом, не переступив заповіді і не вчинив чого-небудь неналежного, тим більше, що підступний сатана знаходить підхід до декого навіть тоді, коли я виконую своє діло. Якщо ж я не застережу вас, якщо наперед не утверджу і не навчу, то за всі ваші гріхи, які б вони не були, я, окаянний, повинен буду дати відповідь Владиці Богові у день правосуддя і одкровення. Горе мені! Я перебуваю в чині пастиря, тоді як і вівцею не гідний би називатися.

Що я відповім? Чим виправдовуватимуся? Сам - перебуваю у темряві, а стараюся просвітити інших, сам - у виразках від пристрастей, а хочу зцілювати хворих. Але з любові до вас і за повелінням отців я хочу страждати сам, аби тільки ви уникли шкоди. Щодня я розмірковую, браття мої, і роздумую про Боже судилище, про те, як Бог вимагає, щоб людина, а особливо, служитель слова, була цілісною і досконалою у кожній чесноті. Шо ж мені робити? До кого звернутися; Кого покликати на допомогу? Залишається одне: щоб ви підтримали мене своїми молитвами, долучаючись до молитов нашого пана і отця Ними зміцнюваний, я зможу належно наставляти вас, подвизатися проти своїх пристрастей та успішно виконувати Божу волю. Царстві Небесне - перед нами, браття мої, наблизьмо його виконанням заповідей, не любімо задоволення, не лінуймося, залишмо світ і те, що і світі, піднімімось над бурею пристрастей, вознесімось вище понад ду хами лукавства, спасімо себе у тихому пристанищі вічного життя. Яка гірка мука очікує лінивих! Яка лють і гнів на кожній душі, що чинить зло, на душі кожного монаха і християнина, але особливо монаха Адже наскільки вище ми пошановані, настільки ж більше вимагатиметься від нас і непорочність нашого життя. Дочасна скорбота від насилля над собою, та вічна від нього насолода. Отож привчімо себе до доброго, насилуючи себе у всьому: в їжі та сні, у гніві, гріховних помислах і в усьому іншому. Якщо ми таким чином потрудимось і при нудимо себе, то Бог укріпить нас, і путь чесноти буде для нас рівна гладка. А гріх - важкий, повний проваль, скорбний, темний, огидний і згубний.

Отож, послухайте мене, діти мої: простуймо скорботною і одночасно безскорбною, вузькою і разом з тим відрадною Божою дорогою. Не розслаблюйтесь у ваших чуваннях. Майте терпіння, благодушність любов до братів. Зухвальство - це велике зло, це - смертоносне діло. І якщо хтось не буде уважним, відразу ж впаде та розіб'ється: багатий на підступи диявол злими стрілами вражає наші душі. Він показу красиві лиця юних і любострасним сміхом збуджує в них нечисті по жадання, розпалює пристрасті з одного і другого боку й кидає їх збентеження помислів. Коли ж в одному розбудить нечисту любов, тог намагається принадити до взаємності й другого, до якого той почуває пристрасть. А тоді, приваблювані один до одного поглядами, розгляданням і нечистими дотиками, вони розпалюють вогонь любострастя. І якщо Господь не поспішить їм невдовзі на поміч, щоб вони зрозумілі спокусу й відійшли один від одного, то вони зазнають погибелі Содомського спалення та Гоморського знищення. Уникаймо цього всі. 

Перший, спокушений раніше за інших, подаю руку вам, спокушува . Велика поміч у цьому - береження очей і щира сповідь.

Не будьмо безсоромними навіть самі зі собою, бо й тут чигає смерть про яку тим, хто цього не відає, навіть не треба знати. Втім, усі повинні берегти себе, і той, хто не досвідчив це зло, - щоб не впав у безодню загибелі через невідання. Ті, які спіткнулись, розуміють, про що я говорю. Не торкайся і не наближайся до деяких твоїх членів, не оглядай свою наготу, щоб не зазнати прокляття Ханаана. Також і Анхоній Великий згадує про великого подвижника, який впав у пустиш, а переможений був не яким-небудь іншим, а саме цим гріхом, хоч премудрий [Антоній] і не пояснив способу падіння. Адже блуд може здійснитись і без дотику до тіла іншої особи. Благоговійно бережіть себе у В всіх вчинках, щоб не наразитися на смерть. Не забувайте про строгу и уважність до себе і під час сповнення тілесної потреби. Коли спускаєте  урину, зберігайте невинність зору і дотику. Окаянна людино! Чи не знаєш, що про це говорить апостол? - «Хто мене визволить від тіла тієї смерти?» (Рим. 7, 24). Ти живеш зі звіром, з лютим левом -  твоєю плоттю. Якщо не піднімеш на нього меча, він викраде тебе й умертвить. Чи можливо доторкнутися до змії і взяти її руками? Навряд, чи залишишся цілий, перебуваючи серед мечів і списів. Помилуйте мене, чада мої і браття, помилуйте і не накликайте на мою голову вогню понад мої незліченні біди. Навпаки, вашою доброю ревністю знищіть і те зло, яке знаходиться в мені, бо в Писанні сказано: «Розумний син звеселяє батька» (Прип. 10, 1) і поправляє його нерозум. Про те, в чому грішимо, ще й таємно, необхідно говорити, один одного наставляти і допомагати. Отож відкриваймо це. Не соромтесь, бо краще висловити стидке, аніж чинити його. Від цього постає велика міць і перемога над дияволом. Не знемагайте у своїх послухах, мужнійте у своїх ділах. Носіть тягарі один одного у радісному упованні та благочесті духовної веселості. З кожним днем зростайте й укріпляйтесь у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава на віки віків. Амінь.

Поучення 31- е

Про підступи лукавих бісів і про

майбутню відплату тим, хто 

старанно звершує своє служіння

Отці мої, браття і чада! Обов'язок настоятельсгва спонукує мені щоденно звіщати вам Божу путь, бо, за Писанням, «уста священика мають берегти науку, і з уст його люди очікують повчання, бо він - ангел Господа сил» (Мал. 2, 7). А я, окаянний, лінуюсь і не відважуюсь говорити. Бо маю осквернене серце і нечисті уста - живу між святими людьми і, що більше, є над ними настоятелем. Однак Божа любов веде мене, і я то поучую вас, то утверджую в тому, в чому сам був спокушений і випробуваний, то по-братньому бесідую з вами то навчаю, як синів. А ще признаюся, що я також і ваше чадо, найменш здатне до доброго.

Отож яким чином, браття мої найчесніші, виправимо свій шлях? Якщо збережемо Господні слова і присуди Його правди. Ми ведемо велику й безперервну боротьбу з володарями тьми цього віку і бачимо силу їх злоби супроти нас, як пише Ліствичник (Сход. 4, відділ 35 Сход. 26, відділ 126). Вони бентежать нас, непокоять, збуджують в нас хіть, спричинюють любострасні порухи і розпалюють вогонь пожадань (здебільшого в юних - і спалюють їх). Злоба їх - різноманітна, яства і пиття їх - смертоносні. Якщо навіть чим-небудь одним буде піймана  смиренна людина через свою неуважність: чи заздрістю (що рівна убивству), чи славолюбством, чи таємним споживанням їжі, чи гріховними думками і згодою з помислами (бо вже тільки від цього душа може зійти в ад), чи іншими навіюваннями диявола - то вона відчужується від Бога і Царства Небесного, позбавляється вічного життя, втрачає безконечну веселість і успадковує невгасимий вогонь, невсипущих червів, темний тартар і місце з бісами.

Нехай не спостигне вас, браття мої, що-небудь подібне. Уникаймо сітей диявола, мужньо борімось проти нього. Потерпімо вогонь похоті і він погасне. А всесильний Бог не залишить нас обпікатися довгий час.

Скоро ми увійдемо в прохолоду і росу чистоти, оспівуючи Бога зі святими отроками. Якщо й заздрість буде на нас нападати, то озброймось і проти неї, бо після недовгого випробування вона мине. Побуде, можливо, одну годину або три, а може статися, що і два дні. На ложі ж нашому нехай буде знищена: бо все, про що ми помислювали в наших серцях цілий день, навчаймося на ложах наших знищувати. Ратоборствуй, як Христовий воїн, щоб увінчатися, а не зазнати мук. Тебе вражено? Але і ти вразив своїх ворогів. Ти впав (чого нехай не буде)? Швидше встань. Ти дав затягнути себе словом у переступ закону, зазнав спокуси від очей чи поневолення розуму, або пійманий сміхом? Знову навернися, поправся, покайся, віддай славу Богові, висповідайся, вилий теплі сльози від душі, простогни з глибини твого серця, тужи і й кайся, сокрушися, усмирись. Саме це і є лікування душі, бо сказано: « В  наверненні й спокої ви спасетеся; у тиші та в довір'ї - ваша сила» (Іс 30, 15); «Тоді візвеш, і Господь відповість, ти крикнеш, і Він  скаже: - Ось Я!» (Іс. 58, 9). І ще сказано: «І бачив Я його дороги. Я  вилікую його, буду його водити, дам йому знову Мою повну втіху, йому та його зажуреним» (Іс. 57, 18).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Чи ти бачиш, якого ми маємо Бога? Який Він благий, милосердний, чоловіколюбивий. «Він - примирення за наші гріхи, і не лише  за наші, а й за гріхи усього світу» (1 Йо. 2, 2). Заради нас Він прийняв убозтво і постраждав задля нашого спасіння. Його били в лице, ганили, ранили, Він прийняв приниження, ганьбу, пролив пресвяту Свою кров і, як написано, «його ранами ми вилікувані (Іс. 53, 5). Отже, браття мої, «ходіте, поклонімся і ниць припадім; припадімо на коліна перед Господом, Творцем нашим! Бо Він наш Вог, і ми народ Його пасовиська, і Його руки отара» (Пс. 95, 6-7). Почуймо вже сьогодні Його голос, не засмучуймо Його, не посковзнімся, як непокірні і ремствуючі, і не полінуймося іти в обітованну Ним землю (куди підемо вузькою і скорботною дорогою), щоб не зоставили ми кості душевні у пустині мук. Якщо би й оті послухались тоді свого вождя Ісуса Навина, і Калева, сина Єфунне, то отримали би обіцяне Богом. А оскільки через лінощі й недбальство вони не захотіли йти многотрудною дорогою, долати опір язичників, а налякалися і, мавши в поміч нездоланну Божу силу, були винищені, і пам'ять про них цілком загинула.

Так буде тепер і з нами, якщо ви не послухаєтесь мене, недостойного, і не навернетесь. Не залишайтесь у плотолюбстві, згадуючи про нещасливе єгипетське життя, а також в рабському служінні цьому світові, від якого благодаттю і милосердям Божим ви звільнилися. Станьте ревно, з теплим серцем, взуйте ваші нога у готовність благовістування миру, одягнувшись у броню твердої віри. Озбройтесь уповні духовною зброєю (Еф. 6, 13-15) і йдіть духовною дорогою. І поборемо біди й страждання, які зустрінуться нам від іноплемінних та варварів, і переможемо їх. Мисленно з сльозами перейдемо Йордан і успадкуємо ту землю, в якій тече безсмертне життя, в якій плоди вічних благ. Скупим і недостойним словом завжди, як і тепер, я намагаюся, браття мої, вселити відвагу у ваші душі. Однак прийміть у ваші серця й оце мале, що маю, додайте ваші добрі діла до скупого і малозначущого слова і помножте його в тридцять, шістдесят і сто разів.

Гей, молю вас, мої чесні брати, серце моє, вінець мій, похвало моя, вибрані мої люди, а краще сказати, вибраний Божий жереб, свята частко, царське священство (бо і до цього наважуюсь доходити і так хвалити вас), зносьте труди вашого життя у доручених вам служіннях. Келларію! Трудися з радістю; мужній, економе; міцнійте, садівники й городники; будьте благодушними, теслярі; твердими - підкелларії; кріпіться, мельники, і завжди пам'ятайте про Бога і про наше смирення; веселися, кухарю, і своїми трудами заспокоюй моїх дітей. Радій, уставщику, розпоряднику богослужень, будь уважний у своїх діях, не засмучуй Бога і з великим смиренням обходься з усіма братами. Радій у Господі, опікуне над хворими, разом зі своїм помічником. Укріпляйтесь, краснописці, трудячись над чистописанням, бо ви накреслюєте Божі закони і записуєте слова Духа, передаєте книги не тільки нинішнім, але й наступним поколінням. Пильнуйте розділові знаки, зберігайте правопис, дотримуйтесь порядку і чистописання. Паламарю, служи Богові благовгодно, з великою смиренномудрістю запалюючи Божественні світла, щоб цим прикрашалася Божа церква. Бібліотекарю, бережи священні книги, як самі священні Божі скрижалі, караючи читачів, які не так, як належить, поклали книгу або через недбальство запорошили, порвали чи забруднили її. Ти ж поміщай книги у книгосховище ретельно і за порядком. Хранителю священного посуду, зі страхом і трепетом виконуй доручений тобі послух: святині торкайся чистими руками і неоскверненою душею, а не в нечистоті, щоб не бути спаленим. Хранителю братніх пожитків, будь благоуспішним зі своїми співробітниками, бережи одежу братів і роздавай її кожному, щоб пасувала, і так, як тобі наказано. Стороже виноградників, скотарю, брамний, обліковцю, фарбувальнику, - усі ви радійте, розділяючи радість зі мною. Усі будьте 6лагоуспішними. Нехай ніхто не нарікає, не скорбить й не гордиться перед своїм братом, бо такого ненавидить і Господь, і люди. Нехай ніхто не чинить ганебних душевних і тілесних діл: таємно не їсть, не обманює, не обмовляє, не затіває непотрібних спорів. Нехай ніхто не сидить без роботи і не вигадує оправдання у гріхах. Нехай не буде двоєдушним, обмовником, наклепником, заколотником, балакуном, лицеміром, братоненависником, впертим і запеклим. І навпаки, чада мої возлюблені, усі ви йдіть Божою дорогою і старанно подвизайтеся. Будьте прості, благопокірливі, поступливі, послушні, привітні, відвертайтесь від зухвальства, любіть один одного і не лукавте, аби поступаючи так і провадячи таке життя, звершити належний нам подвиг, благодогодити Богові і насолодитись майбутніми благами. О, нехай усі ми отримаємо їх за благодаттю і чоловіколюбством Господа  нашого Ісуса Христа, з яким Отцеві разом зі Святим Духом належить о слава, влада, честь і поклонення во віки. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Поучення 32-е

Про те, щоб задовольнятися малим, 

а також приймати в монастир 

підлітків, потворних і калік

Отці і браття! Мій обов'язок говорити вам завжди напутливе слово. Як говорить апостол, «віддайте ваші члени на служіння праведності, на освячення» (Рим. 6, 19). Досягайте успіху у божественній мудрості. Усвідомте важливу ангельську гідність вашого образу, хоча ви далебі вже усвідомили це і смиренням цілковито віддали себе Господеві. Щоденно переносьте страждання в духовних і тілесних ділах, бо ті й другі однаково корисні й позв'язані між собою. Один вправляється у читанні, другий - в молитві, третій сидить за рукоділлям, а ще інший трудиться десь поза монастирем. Один обкопує виноград, другий оре землю, той збирає подаяння, а цей теслює, і ніхто не залишається гулящим, ніхто не без діла, а всі трудяться згідно зі своєю силою. Мені не здається непотрібним чоловіком ані той, хто піклується тими, що приходять в монастир, ані той, хто зганяє птахів з плодів, бо і вони задовольняють потреби цілого тіла і, принаймні частково, виконують місце ноги чи пальця.        

Усі ми - наче б одна душа й одна воля. Такими ми й повинні бути завжди. І нехай ніхто, перебуваючи в братстві, сам себе не відтинає своєю нерозсудливістю, а добровільно попрацює разом з іншими братами. Усі ви освячуєте свої руки, бо ваш труд як жертва і приношення, підноситься до Бога. Чи не істину я говорю? Бо чи не харчуються у нас діти, яких ми приймаємо щоденно? Чи не годуєте старців, чи не подаєте мандрівникам хліба й овочів, чашу студеної води  або й вина, або що-небудь інше, що є в монастирі? Чи не пригощаєте друзів, які приходять, і чи не їсте самі? Що ж усе це? Чи це не є приношення Богові? Адже в Писанні сказано: «Я милосердя хочу, а не жертви» (Мт. 9, 13). Отож, ви милостиві: якщо комусь щось дається, то це не означає, що подаю тільки я - всі даємо: чи то гроші, чи одяг, чи щось інше. Бо ви - чада мої і співучасники у всьому - і в духовному, і в тілесному. Моє серце горить вами, хоч я і грішний; «вам у нас не тісно» (2 Кор. 6, 12) - тобто в моєму серці, хоч я і недостойний. Однак обіймаю кожного з вас духовною любов'ю, тримаю пам'ять про вас у глибині душі, хочу вас зігріти І як тільки можливо заспокоїти. Отже, нехай ніхто не противиться іншому і не зневажає його, ані навіть сам економ - найнижчого з усіх за ступенем. Усякий, хто противиться братові - мені противиться, бо я - в його особі. Тому будьте мирні, любіть один одного і шануйте, допомагайте один одному і майте духовну любов. Нижчі, шануйте начальників своїх, як мене, і слухайтесь їх у всьому. А якщо хтось не буде слухатись мого слова, той мені не чадо. Веселіться духовними утіхами, церковними службами, священними молитвами. Втішайтеся і тілесно трудами, що випадають нам. Підкріплюйте себе хлібом, вареними овочами і малою кількістю вина - втім, це лише для слабих на шлунок. А хто любить здержливість, той нехай, дякуючи Господеві, здержується.

У світлу неділю дехто признався мені, що скучив за вином. Я відповів, що з розвагою і це дозволяю робити. Взагалі ж тепер наказую вам таке: коли їсте двічі на день, тоді можете мати полегшення щодо земних поклонів і часу прийняття їжі. Поза тим, якщо хтось хоче, то нехай, крім суботніх і недільних днів, здержується і задовольняється тільки хлібом та водою. Якщо ж відчує, що знесилюється, то нехай зглянеться над собою і вип'є трохи вина, щоб укріпитись, або навіть нехай їсть двічі на день. Немічні ж, а також ті, які звикли в містах до легкого життя, нехай п'ють завжди. Отже, хто через неміч п'є вино, той нехай не падає духом, а утверджується смиренням. Рівно ж, хто не п'є вина, той нехай не заноситься, наче б звершував щось великого, «адже страва не зближує нас до Бога» (І Кор. 8, 8), якщо ми будемо марнославити. Зрештою, молодим корисно утримуватись від вина, якщо тільки особа може утримуватись. Що більше, Божественний Василій  Великий, святий Марко та інші отці заповідали нам не пити вина. Однак це, як ми вже сказали, стосується здорових. І все-таки, чада мої, краще утримуватися. Якщо це вам під силу, то будьте задоволені одніє чашею або двома, а чаша нехай вміщує чотири унції. А хто  бажає, той нехай завжди утримується від вина. За це - нехай увінчає  вас слава і честь небесна, нехай попереджує вас милість, мир і Божа  благодать і, по-третє, нехай відзначить вас молитва отця нашого і збереже вас неушкодженими.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Знайте, браття, багато мирян щодня приходить до нас, щоб вступити в чернецтво, але я відмовляю їм (про що я вам не раз говорив). Відмовляю не тому, що не хочу, аби ви були численнішими від інших монастирів, чим, як марнославний, я міг би ще й хвалитися, а тому, що хочу, аби ви помножувались на славу Божу і згідно Його волі. Бо більшу славу возсилають Богові не ті, що просто збираються великим числом, а ті, що збираються в Його ім'я. І якщо Господь радіє одним розкаяним грішником, то тим більше - багатьма. І якщо перебуває серед двох або трьох (Мт. 18, 20), то чи не зрадіє, перебуваючи серед багатьох? А бачачи свою неміч і численні пристрасті, я завжди кажу що негідний розпоряджатися навіть собою, тим паче кимось іншим, найменше - багатьма. Та задля заповіді, яка наказує: «того, хто  до мене прибуде, я не відкину» (Йо. 6, 37) і «Пустіть дітей, нехай ідуть до мене; не бороніть їм: таких бо Царство Боже» (Лк. 18 16), я змінюю рішення і приймаю дітей, старих і юних, нежонатих. жонатих, здорових тілом і скалічених, безруких і кульгавих. І роблю це не за власною волею, аби вважали мене таким, що звершує щось велике, а як довжник та зобов'язаний до цього за наукою Божественних отців. Якщо ж не робитиму так, то виявлюся переступником Божественної заповіді. А що скажете ви? Чи ви згідні зі мною і приймаєте їх, чи ні? Нехай кожен погодиться зі мною, тоді я робитиму це ще усердніше. Бо труди ваші, та поміч від Бога, який «насичує все живе якнайкраще» (Не. 145, 16) і «дає для скоту поживу і воронятам, що квилять» (Пс, 147, 9), який говорить: «Гляньте на птиць небесних; не сіють і не жнуть, ані не збирають у засіки, а Отець ваш небесний їх годує!» (Мт. 6, 26). Тому, надіючись на вашу розсудливість, уповаю, що ми збережемо заповіді і ані за одну з них не будемо осуджені, і ані одна не залишиться невиконаною. Бо навіщо мені ставати переступником через порушення однієї заповіді - не прийнявши каліку і не прихистивши старого? Бо дотримання заповідей - це круг і ликостояння, і одна заповідь тримається за другу. Якщо хтось порушить одну заповідь, то найменшим наречеться у Царстві Небесному. А найменший, як пояснює Йоан Золотоустий, означає не що інше, як те, що такий підлягає муці. Отож прийматимемо і отроків, і старих, і кривих, і безруких - і не залишить нас благий наш Бог, а подасть нам усе необхідне і для душі, й для тіла, як ми отримували це від Нього від першого дня до сьогодні.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      Я скорблю через те, що мушу на деякий час з вами розлучитися. Але ви не скорбіть, чада, бо я завжди з вами, хоча й грішний. Благодать Господа нашого, з молитвою нашого отця нехай збереже вас неушкодженими. І я знову побачу вас, і мені буде радісно зустріти вас здоровими душею і тілом, на що я, зневірений, надіюся. Христос Бог наш, всещедрий і преблагий, нехай поможе вам у всякому доброму ділі і наповнить вас усякими духовними веселощами, і нехай соділає вас вседосконалими у Святому Дусі. Слава Йому на віки. Амінь.

Поучення 33-є

Про те, що повинні підніматися ті, 

які впали, і корисна історія

про те, як святий старець піддав  

епітимії свого учня і цим зв'язав

його аж до смерті

Отці, браття і чада мої!

Так, я повинен доносити до вас, чада мої, і говорити вам, Божим  дітям, які щодня таки у великих труднощах відбувають свою повинність, моє смиренне та непотрібне слово. Мій обов'язок - утішати вас порадами, збуджувати настановами і виробляти у вас відважність та я мужність з допомогою духовних історій. Це особливо потрібно ревним  і нелінивим, таким, що радо звертають свій слух до того, про що я в говорю. Діти, ми перебуваємо у боротьбі, великій і лютій, бо апостол   говорить: «Нам бо треба боротися не проти тіла й крови, а проти  начал, проти властей, проти правителів цього світу темряви,  проти духів злоби в піднебесних просторах» (Еф. 6, 12). Так само,  як воєначальник у той час, коли війська мають зіткнутися, розповідями  про древніх героїв збуджує у воїнів відвагу й підбадьорює їх вступити  в бій з ворогами і перемогти, так і я, окаянний, підбадьорюю вас, Господніх воїнів. І я мушу це робити не один день або два - а завжди. Особливо ж бажаю я, хоч і не в силі, збудити у вас ревність і мужність проти нападів бісівських полчищ та різноманітних безчесних пристрастей. Не малий ваш труд, браття мої Христолюбиві, і не малі поти ваших духовних подвигів, як показує випадок. Навпаки, ваш труд вельми великий, воїнственний, страдницький, подвижницький, надприродний, чудний, багатопотний і премирний Бо ви завжди терпите відсікання своєї волі - як пролиття крові, удари докорів - як смертельні рани, і переміни в послухах - як бранні подвиги. І ніхто з вас не має влади переступити ухвалене уставом, а всі ви боретесь, страждаєте і скорбите, ведені і супроводжувані у всякому подвижницькому труді голодом і спрагою, холодом і наготою, славою і безчестям та іншим, чим хвалився апостол (2 Кор. 6, 8; П, 27). Але радійте, чада, і веселіться, «що дивимося не на видиме, а на невидиме. Видиме бо - дочасне, а невидиме - вічне» (2 Кор. 4, 18) «і життя ваше поховане з Христом у Бозі. Коли ж Христос, ваше життя, з'явиться є другому пришесті, тоді й ви з ним з'явитесь у славі» (Кол. З, 3-4), будете веселитися вічно, і воздасть вам Звершитель Подвигу Владика за ваші подвиги, звершені у плоті, безцінними благами. Отже, потерпіть ще трохи, потерпіть, пани мої і владики, ради Божої любові.; як Господь возлюбив нас і віддав Себе за нас на смерть, смерть же  хресну, так і ми віддаймо себе за Нього на смерть, приносячи це як благодарення чоловіколюбивому Владиці, який удостоїв нас ради Його імені відректися батьків наших, родичів, друзів, близьких, знайомих, ровесників, батьківщини, міст, торжищ, видовищ, розваг, оглядання світських предметів, звичаїв, сміхотворсгва, розваг, сіл, доріг, діл, занять, плотської дружби і всього, що в цьому світі, хто б ми не були, міщани чи селяни. Бо тепер усі ми у Христі Ісусі - одно, і я народив вас духовно. Чим відплатимо за це Богові, який нас укріпив? Тим, що не втратимо через лінощі і нечутливість те, що здобули, і не зневажимо того, що звершили, і ані трохи не настрахаємось того, що чекає в майбутньому. А якщо треба буде пролити кров, то й це виконаємо з радістю і благодаренням. Ось так я стараюся вам, діти мої, честь і славо мол, прикрасо і похвало моя, давати поради, наставляти вас і оберігати справах благочестя. Розповім вам одну історію. О якби ви утвердились через неї, діти мої, і виявили ще більше ретельності й мужності віднині і до віку! Недавно ми посилали деяких братів до одного чудотворця ігумена тутешніх монастирів, щоб довідатися від нього про окаянного заблукалого Таласію - куди він пішов. Вислухайте цю вельми чудесні і варту розповіді історію, бо вона може принести вам велику користь  утвердити і укріпити вас. Окаянний Таласія ходив до Сикеотського старця і просив у нього прощення і розрішення своєї нерозрішеної епітимії. А оскільки старець казав йому, що ні він, ні хтось інший не може .простити його, окрім мене, смиренного, то, залишаючись при старцеві той зухвало докучав йому і говорив: «Якщо він мене не розрішить, то невже я навіки залишусь відлученим?» Тоді старець оповів йому цю історію, яку він розповідав і братам, які приходили туди.

«Послухай, чадо, - говорив він, - що я чув від мого батька. Цілковита правда, бо він чув про це з уст того, з ким це сталося. В одному місці жив і подвизався один старець, який мав дуже благоговійного учня. Худоба, яка була в них для монастирських потреб, завдавала шкоди сусіднім полям, і селяни докоряли старцеві за це. Він розгнівався на учня і заборонив йому їсти хліб до того часу, поки той не спилить і не поверне назад худобу та не зробить для неї огорожі. Та коли брат пішов виконувати наказ, старець помер. Учень вельми засмутився, коли, повернувшись, застав старця мертвим. Він довго плакав і тужив, по-перше, тому що втратив отця, що згасло його світло і що його спостигло таке ж істинне сирітство, як і сирітство за плоттю. По-друге, тому що на ньому залишилась епітимія - не їсти хліба. Коли похоронили старця, учень роз'яснив справу, кому належало, і просив ліку та розрішення епітимії. Однак не знайшлося нікого, хто б зцілив язву і розрішив зв'язаного, бо кожний відмовлявся й посилав до старшого. І оскільки ніхто з місцевих не міг його розрішити, то за порадою великого числа людей він пішов у Константинополь. Прийшов до патріарха (а патріархом був тоді святий Герман), пояснив йому причину візиту і попросив у нього, як у глави Церкви, допомоги. Однак і тут не отримав розрішення та зцілення. Що ж тоді? Скликали собор, на якому розглянули вину послушника. Але й після всього цього постало дивовижне, достославне і воістину незбагненне (при такому архиєреєві й ісповідникові) рішення. Ані він, ані скликаний собор не уневажнили епітимію старця, якою той зв'язав учня і раптово помер. Хоч старець не о хотів, щоб його учень залишався під епітимією, але той, звязаний на землі, був зв'язаний і на небесах. Тому вони й залишили його з епітимією і не посміли звільнити зв'язаного Іншим чоловіком, який, можливо, навіть не мав ступеня священства, а був тільки аввою свого учня - тут же були архиєреї і навіть глава Церкви. Таким чином брат цей перебув до смерті, не ївши хліба».

Почувши це, я, окаянний, зачудувався, похвалив і вважаю щасливими істинного архиєрея і премудрого послушника. Я схиляю голову перед отцівськими заповідями, бачачи таку їх незмінність і непохитність. Схиліть і ви, чада, голови, подивуйтесь цьому і бережіть наказане вам до смерті у ваших чесних душах, бо це є сторож і тверде забезпечення покори і вашого послуху у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем  і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 34-е
Про те, щоб з упованням на 

майбутні блага благодушно 

переносити зневаги і докори

Отці, браття і чада! Оскільки ви щоденно зростаєте і помножуєте чесноти, бо багато часу проводите в подвигах і набуваєте навику в діяльному і умоглядному доброчесті, то і я, грішний, тягнуся до добра скажу вам правду, перебуваю весь у страсі й трепеті. Бо переходжу від  сили в силу, стаю до високого і піднесеного служіння і бачу, на яку висоту настоятельства я, окаянний, зійшов, яке велике і широке мисленне море нашого житття, бачу, де знаходиться пристанище спасіння - високо вгорі на небесах небес, бачу, скільки буває випадків, бур і хвиль від противних духів, скільки збентеження і сум'яття від людської не приязні й заздрості. Це мене жахає, діти мої. Як же я, неготовий, можу скерувати вас від землі до неба і від матеріального до Божественного вічного? Змилосердіться наді мною, поможіть мені, візьміться за діло потрудіться разом зі мною, об'єднайтесь і будьте старанні, і нехай кожен візьме що-небудь з духовної зброї. Один нехай дивиться вперед другий стоїть разом зі мною. Той - нехай вартує, інший - обходив Один нехай пильнує за глибиною прогрішень, щоб не наскочити к підводний камінь або на мілину, щоб буря не настигла нас і не трапилося з нами якесь лихо, а яке - ви й самі знаєте і бачите щоденно. Мі беремо ці порівняння для прикладу, щоб усі з Божою допомогою і з молитвами нашого отця досягнули бажаного пристанища. І не думайте, мої найчесніші брати, що досягнути Царства Небесного - це справ маловажна. Задля цього, як сказано у Писанні, усі святі «тинялися овечих та козячих шкурах, збідовані, гноблені, кривджені; вони, яких світ був невартий, блукали пустинями, горами, печерами та земними вертепами» (Євр. 11, 37-38). Так, Ісаю було перепилено пилою, Єремію кинули в рів з баговинням. Йону кинули в море, і його пожер кит. Даниїла віддали левам, щоб вони його пожерли, він же там три тижні постив і не їв хліба. Три отроки були кинуті в розжарену піч; Захарія, батько Предтечі, вмер від меча; самому Предтечі зітнули годову. Мені не вистачить часу оповідати про Павла, який, за його ж словами, перебував «у праці та втомі, в недосипаннях часто, у голоді та спразі, часто в постах, у холоді й наготі!» (2 Кор. 11, 27), І я не буду перелічувати його незліченні подвига. Первомученика Стефана побили камінням; Якова, Божого брата, вбили. Та навіщо мені д вдаватися до незліченного числа прикладів, представляючи вам скорботи апостолів, страждання святих мучеників і подвиги безлічі преподобних отців? Ось яким шляхом, возлюблені мої брати, як ми вже сказали, вони отримали обіцяні блага і вічну невимовну насолоду. Так, чада мої, і ми, смиренні, подвизатимемося, - прошу й благаю вас, як  моїх отців. Бо, як говорить Василій Великий, шанують тих, які трудяться, і вінці - для переможців. Завжди трудімося і подвизаймося на  ниві нашого життя, ратуймо проти супостата, будьмо невтомними у боротьбі, не відступаймо назад. Нехай серця наші палають ревністю, і  тоді ніхто не встоїть перед нами, і біси кинуться втікати. Бо сказано, що  вони як віск тануть від такого духовного вогню. І люди убояться нас або ж благоговітимуть перед нами. Піднісшись над усім, ми увійдемо  туди, де наше життя і невимовний спокій. Горе, горе! Чому ми такі малодушні й нетерпеливі? Сказано: «Іди, ледащо, до мурашки» (Прип. 6, 6). А я скажу вам, браття, інакше. Подивіться на одержимого сороміцькою любов'ю. Подивіться, як він все терпить, все переносить, мріючи тільки про одну особу, до якої має нечисте пожадання. Не їсть ані не п'є доситу, не має ані сну, ані спокою і не бажає нічого іншого приємного чи солодкого. Він, окаянний, вирішує терпіти ще й інші труднощі й страждання, хоч би навіть довелося йому і кров пролити - та не для того, щоб успадкувати чи здобути що-небудь, а щоб погубити свою душу в муках вічного вогню. Чи ж ми з нашою святою любов'ю до благого, прекрасного, невимовного і жаданого Христа Бога нашого не перебудемо в цій блаженній і святій покорі до самої старості, якщо це буде нам на користь, і чи не перенесемо всякі скорботи, стріли помислів, ганьбу і обмову, голод та спрагу, злидні, докори, зневагу чи щось інше? Ви, чада, розумні істоти, не повинні брати за приклад худобу й уподібнюватися до неї, а, почавши шлях подвижництва і досягнувши середини, будьте ревними до кінця і постарайтеся звершити ваш путь у Господі. Отож возрадуймося, браття мої, станьмо благодушними, мужніймо і кріпімось, утверджуймося і просвіщаймося, обнімімо і поцілуймо один одного з любов'ю. Захистімось, озброймось - і отримаємо спасіння у самому Христі Господі нашому, якому належить слав; і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь
Поучення 35-е
Треба скорбіти і молитися за тих, 

яки  через нерозважливість 

відділяються від братства

Отці, браття і чада мої! До чого іншого уподібнюється, за висловлюваннями Божественних Писань, моє діло, як не до становища, обов'язків стерничого? Стерничий, коли він перепливає це велике мис ленне море, звичайно, багато з чим стикається: з штормовими вітрами тобто нечистими духами, різноманітними хвилями, збентеженням непоборним шумом. Пророк говорить: «Ти, що приборкуєш ревіння  моря, рев його бурунів і народів галас» (Пс. 65, 8; пор. Пс. 107, 23 і наст.). Бо кораблі наших смиренних душ підносяться немов би де небес і падають у безодні.

Нас розгойдують хвилі, заливає вода, кораблем кидає, рвуться снасті, заносить на мілину. І це трапляється часто. Проте ми не повинні через це скорбіти, впадати у відчай і залишати корабель, а повинні докладам ще більше старань. Тоді-то і знадобиться стерничий, і станеться чудо спасіння. Бо якщо стерничий злякається противних вітрів, хвиль, що накривають корабель, і води в кораблі, якщо він хоча б одним словом виявить страх, і від цього зміниться вираз його лиця, то стане причинок загибелі і своєї, і решти людей, які перебувають в кораблі і яких він при вів до відчаю перш, ніж настав крах. Тому, чада мої, якщо часом збуриться хтось із братії, подібно до морських вод, або ослабне котрийсь подібно до корабельних канатів або буде противитися комусь чи суперечити подібно до противних вітрів, а я, окаянний, злякаюся, то шкода причинюється і мені, і вам, і ми бідуватимо, ніби без стерничого.

Сумно буває, коли хтось через нерозважливість відділюється від братства, як це сталося тепер зі смиренним Тарасієм. А чи не сумно також, коли хтось чинить безлад і смуту? Воістину сумно, але не так, як тоді, коли хтось відділюється від нас. Ми, навпаки, повинні збирати розсіяних, примирювати ворогуючих, робити все і старатися для користі нашої спільноти і вашого ради спасіння. Таким чином, завжди молитимемось за душі тих, які впали в гріх, особливо за окаянного Таласію. Бо нікого Бог не ненавидить так, як ненавидить гордого, про що і брат Божий говорить: «Бог гордим противиться, смиренним же дає благодать» (Як. 4, 6). Отож бережімо себе, зміцнюймо себе,  тікаймо від пащі змія, який чигає, щоб поглинути нас, відлучаючи від н братства. Перебуваймо у домі Господніх заповідей, служачи і живлячись там, де немає гірких і смертоносних пасовищ, а є тільки животворні, поживні, такі, що насичують і зміцнюють ваші чесні душі. Пийте там, де нема гірких і шкідливих гріховних вод, а є лише солодкі, тихі і богоблагодатні джерела живої води. Бог розверз для нас камінь -  пийте ж спасительні води. Вам послано манну з неба - збирайте і  їжте. Море розділюється - ідіть, переходьте і простуйте у землю вічних  благ. Щоб не затягувати слово, з огляду на коротку ніч (скажу загально): дотримуйтесь усього цього, цурайтесь усякого злого діла у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 36-е                                                                                                                            :

Про труднощі, які зустрічаються

 у спільноті, і про те, що в міру 

помноження  братії Господь Бог 

безнастанно подає потрібне

Отці, браття і чада мої! Якщо я відважився і відважуюся керувати вами і бути вашим настоятелем, то не на силу свого слова надіюся. Бо воно, як бачите, немічне. І не на те, що моє життя достойне наслідування, ви бо мої лінощі знаєте. Я надіюся тільки на Божу милість, маючи при цьому, як мені здається, добрий намір і помічну молитву отця мого і отця вашого. Я знаю, кому належить настоятельствувати, - тим, які досягли безпристрасності й сяють в ній, які володіють словом; мудрістю, уважні, далекоглядні, милосердні і можуть, за словом апостола, «нести немочі безсильних» (Рим. 15, 1). Я ж, чада мої, убогий немічний і не можу ще провадити боговгодне життя. Однак правдиво і незмінно хочу не тільки передати вам спасительне Боже слово, але й віддати саму окаянну мою душу. Я не знаю, чи догоджу Господеві у цій справі, однак вірю, що заради вас так буде, якщо тільки ви захочете з завзяттям і ретельністю допомогти мені, дотримуючись Божих заповідей. Часом трапляються зі мною скорботи, утиски і спокуси - це вад: відомо. Та я не скорблю через це і не думаю, що терплю щось надзвичайне і понад сподівання. Бо на це, до цього і задля цього я є тим, чим я є. Я мушу пильно піклуватись вашими душами, чувати і ніч, і ранок, дбайливо обдумувати, трудитися, підганяти себе і звершувати плин життя ділом і словом, щоб привести вас до досконалості.

Тому й ви, браття мої, не знемагайте. І якщо я, недостойний, вважаючись вашим наставником, стільки переношу заради вас, то й ви мусите трудитися заради мене, а також і один для одного, переносити разом страждання і нещастя, не дивуючись, не нарікаючи, не впадаючи у відчай і не жахаючись труднощів. Бо ми, чада мої, ще «не протиставились гріху до крові», ще «не пройшли крізь вогонь і воду подібно до святих мучеників, ще «залізо не пронизало нашу душу» як це було з приснопам'ятним Йосифом; ми ще не були вражені, ще не отримали ран, як усі преподобні і праведні. І чим ми похвалимось в будучому віці? Чи зможемо похвалитися тим, що постраждали за Христа, якщо не переносили з радістю і мужністю навіть найменше, тобто ганьбу, кривду, докори, зневагу, безчестя, убогість їжі, пиття і одягу, тілесні труди, ретельне відвідування церковних служб, предстояня  на псалмоспівах і догани, які часом трапляються.

Гей, чада мої! Терпіть і витривайте, щоб заспівати разом з Давидом «Надіявся, на Господа надіявся я твердо, і Він нахиливсь до мене ь вислухав моє благання» (Пс. 40, 2). Кожний принесе свій плід в буду чому віці: триблаженні мученики - свою кров, преподобні отці - великі чесноти. А які подвиги в нас грішних, - ми вже сказали. Я твердо переконаний, що ми не залишимось без їх частки, як говорить наш у Божественний Антоній. Отож, діти мої, «хай живе серце ваше, ви, що шукаєте Бога» (Пс. 69, 33). «Жадайте обличчя Його завжди» і оглядайте Його чистим серцем. «Пам'ятайте про всі чуда Його, які сотворив» нам у минулому і тепер творить, як бачу я, сліпий. Бо є багато противників, і ніхто (з володарів) уже не погоджується з нами в Божественному, та Бог зберігає їх у безпеці, помножує їх, ростить і годує, і нас не позбавляє нічого необхідного в цьому житті. Тому, мої чесні брати, за те, що Він тепер чинить для нас, ще більше виявляймо Йому  вдячність і віддаваймо належне. А що Він від нас чекає? Нічого іншого,  тільки те, щоб ми Його боялися і любили всім серцем і всією думкою, і в міру наших сил наслідували Його життя в плоті. Він, як мандрівник, зійшов з небес на землю, щоб і ми помислами відреклися від  нашої волі. Він був послушний Отцеві, щоб і ви пильно слухались мене, недостойного. Він упокорився аж до смерті, щоб ви, роздумуючи над цим, схилилися долу і упокорювалися в думках, ділах, словах і рухах. В чому полягає істинна Божественна слава, як не в тому, щоб  задля Бога зазнавати зневаги від людей? І в чому полягає істинна честь і прослава інока, браття мої, як не в тому, щоб зневажати себе задля  Бога і бути погордженим. Смиренних і принижених вибрав Бог і Спас  мій, коли зодягнувся в тіло, щоб засоромити все славне і багате в людей. Для цього Він народився у вертепі і був покладений в ясла, називався сином теслі, прозивався назарянином, носив один одяг, ходив пішки і працював. Юдеї погрожували Йому камінням, над Ним знущалися, Його схопили, розіп'яли, прокололи списом, умертвили. А потім Він воскрес, браття мої, - для того, щоб і нас подвигнути до витривалості у всьому цьому перед Його ангельськими силами і увінчати нас в Небесному Царстві у самому Христі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 37-е

Про те, щоб любити бути 

останнім і вдячно переносити

зневагу та докори

Отці, браття і чада мої! Вожді - воїнів, учителі - дітей, художники - учнів, а я - вас повинен наставляти і давати, як чадам, необхідні поради. Отож, перебувайте, діти мої, у подвигах, у вашій страдницькій  покорі  і вашому мученицькому послуху, вправляйтеся у чеснотах, знайдіть Царство Небесне і збирайте скарби благ, захованих в обітницях. Вузька і скорботна Божа дорога - це так, але зате в майбутньому нас зустріне широчінь, простір і спокій. Часто приходять спокуси від бісів, які силяться наче б спалити дім нашого духа, але роса духа гасить їх, і з нього б'є джерело, що тече у життя вічне. Утиски й скорбота, зневіра і лінощі, ділання і чування, бажання і неотримання, труд і подвиг, страждання і напруження, поганий одяг, томління і піт, обвинувачення і ганьба, відлучення і вигнання - ось ця скорботна путь. Та за все це на нас чекає невимовна радість і безконечна веселість.

Отож, прийдіть, діти мої, витерпімо мужньо ці малі, як п`яді  дні наші - і сподобимося носити вінець правди. Скільки наші блаженні отці подвизалися в постах, бдіннях, сльозах, молитвах і в кожному  подвижницькому ділі! А тепер для них - ніякої скорботи від минулих трудів, але прийнято їх в невимовну радість і присноблаженну насолоду. Так само і ми, благаю вас, не біймося нетривалих і за короткий час проминаючих, як сон і як тінь скорбот. Не лінуймося,  старанно звершуймо Божі заповіді. Не скорбіть, коли вам докоряють не соромтесь, коли осміюють, не бентежтесь прикрощами. Не дозвольте, щоб гордість перемогла вас, - звертайте ваші очі долу, а душі - горі, будьте один з одним лагідними і тихими, терпеливими і милосердними. Буває, скаже тобі хтось грубе слово, то чого ж ти бентежишся, дитино? Господь наш Ісус Христос чув таке: «Чи Ти навіжений?»

(Йо.7,20) - і мовчав, а також: «Отой не інакше виганяє бісів, як тільки Велзевулом, князем бісівським» (Мт. 12, 24) - і не бентежився. А ми, з природи нікчемні і варті зневаги, - невже будемо лютувати, як свині? Чому ми не смакуємо радше солодощів смиренно-мудрості? Чому не навчаємося ретельно мистецтва послуху? Чому не здобуваємо вправності істинних монахів? А вправність ця полягає не в чистописанні, не в мистецтві співати, ані в умиванні рук, ані в підвищенні зросту, ані в доброму одязі, ані в прикрасах і приємній зовнішності, ані в багатослів'ї, зухвальстві і суперечках або в чомусь іншому, подібному до цього. А полягає монаша вправність у тому, щоб вважати  себе меншим, а всіх пошановувати як значніших від себе, не бути скорими на слово і, особливо, не бути нечемними, марнославними і гордими. Ви, монахи, навпаки, - маєте любити смирення, сповідатися, я всіх любити, не сваритися і не заздрити. Зрештою, ви, навчені Богом, знаєте, що Йому подобається.                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Отож сповнюйте це, діти мої, і до кінця мужньо витримуйте все у цьому житті, в тому числі й хвороби - багато бо хворіють - і приймайте подаване з благодаренням. Якщо в чомусь матимете потребу, то  покірно просіть. В усьому будьте непорочні, правдиві, світлі лицем і  сповнені радості, нехай всі будуть одно, уповаючи на одне ім'я, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і  Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 38-е

Про те, щоб мужньо переносити

все те, що нам випадає, щоб стати

послідовниками Христа, який

багато за нас постраждав

Отці, браття і діти мої! Якщо люди йдуть без лінощів, не гаючись і радісно, коли їх цар закликає до слави, багатства, благоденства, насолоди і розкішної трапези, то тим більше ми, яких закликає сам Цар і Бог всіх, - не задля перелічених вище дочасних і тлінних благ, а в Царство Небесне, у світ невечерній, життя безконечне, для усиновлення і успадкування вічних благ, - мусимо прямувати старанно, радісно і завзято, щоденно і щомиті. Ми мусимо ратоборствувати і подвизатися, не боятися і не тікати від скорбот, тісноти, голоду і спрага, біди, меча і смерті, але йти дорогою подвижництва, мужньо, безстрашно і радісно, витримувати все як легке і приємне, маючи на думці наше преблаженне уповання. Розслаблення і лінощі до подвигів - це сон душі. Тому благаю вас, діти мої і браття, - знаючи, який величний, божественний, невимовний і блаженний кінець завершує цей наш подвиг, потрудімося і витерпімо у нашому благому послухові й у великих його подвигах, у відреченні від своєї волі, у послуху і служінні, витерпімо кривду від братів, хоч це дуже болісне. Воістину і про вас належить сказати апостольське слово: «До сього часу ми голодуємо і спраглі і нагі», нас ображають, б'ють, та ми не нарікаємо, - «Але в усьому цьому ми маємо повну перемогу завдяки тому, хто полюбив нас» (1 Кор. 4, 11; Рим. 8, 37).

Укріпіться й ви, палко люблені діти, у владі Його кріпості і до ваших минулих подвигів додайте теперішні й майбутні, радіючи, що сподобились за Христа Спасителя вистраждати це і бути послідовниками Його страстей. Хто це розуміє, той вже має багато, щоб досягнути воздаяння. Згадайте, скільки Він вистраждав задля нашого спасіння. Чи він не був немовлям у плоті? Чи не втікав від підступного Ірода? Чи не корився батькам? Маючи дванадцять років і не навчаючись по-книжному - чи не викривав тих, що були у храмі? (Це для некнижних - щоб вони не сумували). Чи Він не мандрував часто, чи не втомлювався і чи не шукав плоду на смоковниці? Чи не докоряли Йому юдеї? Чи не казали Йому: «маєш біса» і «Велзевулом, князем бісівським, виганяєш»? Чи не кидали в Нього камінням, і Він утікав від тих, що кидали? А перед цим - чи не постився  сорок днів і чи не був спокушуваний дияволом, коли той говорив Йому: «Оце все дам тобі, як упадеш ниць і мені поклонишся» І почув у відповідь: «Геть, сатано!» та інше (Мт. 4, 9-10). Чи не умив Він ноги учням, як слуга? Чи не зрадив Його зрадник? Чи не схопили Його юдеї? Чи не осудили Його Анна і Кайяфа? Чи не била Його рука раба? І палиця Пилата? Чи не били Його руки, Ним же створені, і чи не носив тернового вінця - на наругу? Чи не зійшов на хрест? Чи не були прибиті цвяхами Його пречисті руки і ноги? Чи Він не був принижений на хресті? Чи не було пробите списом Його святе ребро? Чи не напоїли Його жовчю? Чи не був похований і, як Бог, воскрес у третій день? 
Чи можемо ми сказати про себе, що стільки ж постраждали? Покажи мені, брате, зранені плечі, подібні до Христових, побите лице, насмішки, приниження і зневагу без ліку, всі твої члени, освячені Христовими страстями. Але ти, без сумніву, не маєш цього. Тому принаймні мале прийми довготерпеливо, і прославить тебе Чоловіколюбець у великій своїй благості у друге своє пришестя завдяки цьому (іночеському) образові. Бо цей образ означає не що інше як обіцянку витерпіти Його хрест і смерть. Ось ми коротко нагадали вам про це, хоча самі нічого з того, про що говорили, не виконали. Але через це нагадування розбудімо в собі завзяття, знову піднімімось, знову понудьмо себе, знову  станьмо ретельні в послухах, старанно проходячи і виконуючи, кому який випаде у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада на віки. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Поучення 39-е

Про те, що браття повинні                                                                                                                                                                                                                                 

перебувати в мирі й однодумності                                                                                                                           

Отці, браття і діти мої! Я бачу, що ви, за благодаттю Христа, істинного Бога нашого, який оживлює все, підтримані молитвою нашого отця, досягли деякого нового похвального і безпорочного устрою. Бо якимось чином вирвано пророслі в вас від моїх гріхів корені суперечок, ревнощів, гордого марнославства і згубної схильності до юдейського розділення, яка з цього випливає. А все це є дар Божий і плід вашої праці, а не мого смирення, яке (в міру осягнення вами успіхів) ревніше настоятельствує, допомагаючи вам, скеровуючи вас до божественного і преподобного. Ось до якого ладу, діти, привело вас те, що ви всі разом послушливі і потрохи силуєте себе. І які тільки блага звідси не виникли? Мир, радість, чиста віра, нерозривна єдність, спасенна печаль, прихильна відповідь, божественне замилування, розважливе смирення, братня любов, щира любов до отця, нерозкаянне покаяння. Як говорить апостол, «ви в усьому показали невинність у цій справі» (2 Кор. 7, 11). «Благословен, Господь, Бог Ізраїля, що навідався і звільнив народ свій» (Тік. 1, 68). Бо всі ви - Його люди, і люди вибрані, і Він «підняв нам спасенну потугу» (Лк. 1, 69) через вашу оновлену налаштованість. В цьому, діти, ваша радість, ваша веселість, слава і честь ваша. В цьому - премудрість, веселість, знання і досконалий розум, щоб ви жили похвально і чисто за Богом, як говорить про це і еллінський мудрець (бо і їх висловлювання іноді бувають корисні для нас в деяких випадках). Ось що він говорить: «Того називаю премудрим, хто провадить чисте і бездоганне життя, хоч би він і не був обізнаний з таї бажаною ученістю». Отже, якщо це здається найкращим навіть для тих, які ні про що інше не турбуються, як тільки про те, щоб говорити і слухати, то чи ж ми віддамо перевагу якомусь іншому правилу понад це? Тому, діти мої, умудріться боятися і трепетати перед Богом і берегти Його заповіді, щоб благодать Його зробила вас вибраними, призначеними до всякого благого діла сосудами Його Святого Духа. Бо в кому замешкає Сам Отець, Син і Святий Дух завдяки душевній чистоті, там - якого тільки не буде блага, премудрості, тепла, чого тільки не буде корисного, повчального і розумного? А без цього все -  холодне  витійство, помилка, обман, безумство і всяке зло.

Будьте уважні під час читання, щоб не втратити ані слова Писання, не заради марнославства, а заради вашого спасіння, не заради переступу, а заради виконання заповідей. Розумійте, що я вам говорю, бо ви маєте розум: здержіть від зла ваш язик, а особливо ви, юні лихослови та обмовники, і всі, хто не здержує свій нестримний язик. Бо він повний смертоносної отрути, від якої багато хто легко впадає у гріх. Не влаштовуйте більше шкідливих зборів, не заводьте більше шкідливої дружби та юдейських зборищ. Нехай не буде більше серед вас злодійства і привласнення речей з місця вашого послуху і виконання обов'язків, як це зробили Ананій і Сапфіра. Не влаштовуйте таємних підступів і обмов, подібно до фарисеїв та садукеїв. Не говорімо більше «моє і твоє», бо від цього породжуються тисячі зол. «Старе минуло, настало нове» (2 Кор. 5, 17), а тому не згадуймо минулого, щоб не впасти знову в ті самі пристрасті, і не розпалюймо один в одному полум'я помислів. Я надіюся щодо вас, діти мої, на все найкраще і спасительне для ваших душ. Можливо, ми тому і впали у колишні (гріхи), щоб відсахнутися від них, наче від безодні, шуму, біди і великої бурі, і звернути в тихе й мирне пристанище і не наражатися більше на лихо від бурі, а мирно безмовно перебувати в пристанищі упокорення у всі дні нашого життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава з безначальним Отцем і Святим Духом нині І повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 40-е

ПЕРЕД РІЗДВОМ ХРИСТОВИМ

Про Різдво Спасителя нашого

Ісуса Христа і про те, щоб мужньо

переносити  труднощі в нашому

подвижницькому житті

Браття і отці! Наблизився день з'яви Бога всьому світові, і радість досягла наших дверей. Велика радість - ще не було такої від початку світу, бо Син Божий прийшов до нас. Прийшов не так, як у древні часи - з'являвся нашим батькам у знаках і пророцтвах, а, за віщуваннями  пророків, прийшов через народження від Діви і з'явився нам особисто.  У всіх родах родів нема нічого вищого і спасеннішого від цього таїнства, ані чудеснішого з усіх чудес, які тільки сотворив Бог від початку світу. Тому ангели благовістували про це таїнство, і небесна зірка провістила на землі Небесного царя; тому й пастирі послинили побачити  благовіщене Отроча, і звіздарі з царськими дарами поклонилися Йому, і ангели оспівали, що Бог, прославлений у вишніх, з'явився на землі з миром. І апостол свідчить про Нього, кажучи: «Він - наш мир»,  що з'єднав ангелів і людей, два чини в один, сотворивши мир хрестом і  убивши ворожнечу Собою (Еф. 2, 14 наст.) Хотіли бачити це пророки і  праведники, та не бачили. А бачили - тільки вірою. Ми ж «бачили нашими очима», і «руки наші доторкалися» як і написано про «Слово життя» - «життя об'явилось» нам (1 Йо. 1, 1-2), і ми прийняли усиновлення. Чим же віддячимо ми Господеві «за всі його добродійства»? На це святий Давид багато років перед Христом відповів так: «Я підніму чашу спасіння і прикличу ім'я Господнє» (Пс. 116, 12-13).

Отож радіймо, браття, що і ми сподобилися віддячити Господеві «за всі його добродійства». Яка ж це дяка? - Монаше життя, яке ми полюбили, і обіти, які ми склали, що є явним мучеництвом. Нехай це свято буде в нас не один день, а ціле життя. Охоплені ж плотськими пристрастями не можуть святкувати, хоч і думають, що святкують, і не мають свободи, будучи рабами пристрастей, проданими за гріх. «Кожен, хто гріх чинить, - гріха невольник! Невольник не перебуває в домі повсякчас - повсякчас перебуває син» (Йо. 8, 34-35). І оскільки ми сподобилися називатися синами Божими за благодаттю, то пробудемо в домі Отця нашого Бога завжди і до кінця, якщо при доброму початкові твердо вистоїмо до кінця. Таким чином, зміцнювані Святим Духом, ще більше трудитимемось у нашому подвижницькому  житті. Спонукуймо один одного до досконалої любові і добрих справ до послуху, упокорення, лагідності і всякого доброго досягнення. Не занедбуймо старанність, а ще і ще міцніймо - тим більше, чим ближче бачимо день, що наступає. Бо наближається великий і пресвітлий  день Господній, в який з'явиться Суддя всього світу, і з'явиться у великій славі - в якій Він з'явився апостолам під час Свого Божественного преображення. Він приведе на суд усе Своє творіння і воздасть кожному за його ділами. Нехай і ми з усіми святими побачимо Владик, нашого Ісуса Хрисга і Бога нашого, і нехай Він просвітить нас світлом лиця Свого і прийме нас в Небесне Царство за благодаттю і чоловіка людством Своїм, бо Йому належить слава, честь і поклонення з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 41-е

В НЕДІЛЮ МИТАРЯ І ФАРИСЕЯ

Про зберігання Божественних

заповідей  і про праведне 

осудження грішників, що 

провадять життя в лінощах

Браття і отці! Преблагий Бог, який захотів і привів нас з небуття до буття, помістив нас у цьому світі, як в училищі, щоб ми навчилися і виконали Його Божественні заповіді. Тому Господь наш Ісус Христос, пославши у світ святих Своїх учнів і апостолів для проповідуванні Євангелії Свого царства, заповідав їм: «Ідіть, отже, і зробіть учнями всі народи: хрестячи їх в ім'я Отця і Сина і Святого Духа; навчаючи їх берегти і виконувати все, що Я вам заповідав» (Мт. 28, 19-20). Які ж це Божі заповіді, що Він заповідав нам берегти їх? Перечислимо деякі зі Старого Завіту: не вбий, не чини перелюб, не вкради, не свідчи ложно та інші, які там написані. А за Новим Завітом, тобто за Євангелієм - заповіді вищі і незрівнянно важливіші від цих. Так закон Мойсея говорить, що ми повинні оберігати себе від убивства, а Євангеліє - що ми не лише не повинні вбивати, а навіть не повинні впадати у гнів і ображати один одного (Мт. 5, 21-22). А гніватися повинні тільки на диявола і завжди мати ворожнечу з бісами. Ще закон говорить: не чини перелюбу, а Христос забороняє навіть і погляд: «хто дивиться на жінку з пожаданням, той вже вчинив перелюб з нею в своїм серці» (Мт. 5, 27-28). Знову ж, закон приписує не клястися неправдиво, а Христос заповідає: «не клястися зовсім», ні правдиво, ані неправдиво (Мт. 5, 33-34). Закон також говорить: «Люби ближнього свого і ненавидь ворога свого», а Христос говорить: «Любіть ворогів ваших і моліться за тих, що гонять вас» (Мт. 5, 43-  44), (ображають і проклинають, і добро чиніть тим, хто ненавидить вас). Бачите, улюблені, яка різниця між Старим Завітом і  Євангелієм? Старий закон забороняє людині тільки гріховні дії, а  я Євангеліє відкидає не тільки гріховні дії, а й шукає причини і корені, з  яких починаються і виростають гріхи, і цілковито викорінює їх зсередини, з наших сердець.
Тому, браття, якщо ми, іноки, ані за старим законом не будемо  чинити, ані згідно з Євангельським вченням не будемо жити, а провадитимемо життя, подібно до беззаконних язичників, то що нам, смиренним, залишиться робити в отой страшний судний день? Апостол говорить: «Не обманюйте себе! Ані розпусники, ані ідолопоклонники, ані перелюбники, ані розгнуздані, ані мужоложники, ані злодії, ані зажерливі, ані п'яниці, ані злоріки, ані грабіжники - царства Божого не успадкують» (1 Кор. 6, 9-10).

Тому я багато разів говорив вам і тепер повторюю, щоб ніхто з вас не відділявся від братії, не провадив життя в недбальстві і лінощах. Не опускав церковних служб і свого (келійного) правила, щоб ніхто з вас не збирав грошей, не мав раба, не годував худобу, називаючи її своєю, і ніяку іншу річ не вважав своєю, щоб не займався торгівлею, бо це не відповідає монашому життю і чину - ні монаших спільнот, ані братів, які живуть у мовчанні. Бо це протизаконно, і від цього переважно породжуються великі й найтяжчі гріхи. Однак деякі з вас не слухають Божого закону, не коряться і противляться істині. Проте я, смиренний, не винен у вашій крові, бо я не припиняв говорити вам про Божу правду і не переставав попереджувати про меч Божий, що гряде на непокірливих та непослушних шоків. Послухай, що говорить чесний Предтеча про тих, які не виправляються і не розкаюються: «Сокира вже при корінні дерев: кожне дерево, що не приносить доброго плоду, зрубають і в вогонь кинуть» (Мт. З, 10). Тобто кожну людину, яка не чинить добра для своєї душі і не приносить плоду чесноти і покаяння, а залишається безплідною і нерозкаянною, вражає смерть, і така людина потрапляє у вогонь вічний. Чи ви не боїтеся цих слів? Чи не тремтите перед Божою погрозою? Чи не боїтеся смерті, приходу якої ми очікуємо як не нині, то завтра? Як ми будемо тоді дивитись на тих страшних ангелів, які мають прийти, щоб забрати нас з цього світу? Чи  ми  не страхаємось розлучення душі з тілом? Як ми підемо в цю довгу путь, не маючи при собі потрібного нам, тобто добрих справ, які б зберегли нас? З яким лицем ми, маючи при собі протизаконні справи, станемо перед страшне Христове судилище, там, де впаде і поклониться цілий світ? Що тоді буде з нами? Воістину, возлюблені, Він неминуче відішле нас туди, де не вгасає вогонь і не вмирає черв'як, туди, де безутішний плач і страшний скрегіт зубів.

Але нехай це не станеться з нами, які відреклися від світу і того, що в світі, возлюблені мої брати і діти у Господі! Прийдіть хоч тепер, у ці святі дні, до яких і цього року привів нас Господь, припадімо і заплачмо перед благим нашим Богом. Пришвидшімо, перше ніж найде на нас остання страшна смертна година і перше ніж настане страшний судний день, злагіднімо лице Господа нашого Ісуса Хрисга, умилостивмо Його сповіддю, молитвою, постом, чистотою, послухом і особливо миром і любов'ю між собою та іншими добрими Боговгодними ділами. Якщо вчинимо так, то й Сам Господь наш Ісус Христос готовий простити нам наші гріхи. Він - терпеливий, щодня і щохвилини очікує на наше покаяння і навернення до Нього. Бо Він не цурається грішної людини, не відганяє її і не принижує, а приймає з великого радістю, обіймає і цілує її, як блудного сина. Він це показав на блудниці і розбійникові. Гей, благаю вас, браття мої, прокиньмось від тяжкого сну лінощів і гріха. Подвизаймося у ці короткі дні нашого життя. Як старанні діти після закінчення навчання, коли вони збираються на батьківщину до своїх, - йдуть радісно і весело, так зробімо й ми - як істинні й щирі учні Євангелія, а коли прийде час розлучатися з цим дочасним життям, вийдім звідси з радістю і підімо в життя вічне, в колишню нашу батьківщину, тобто Царство Небесне, в радість ангелів, у світлість святих, у Христі кусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 42-е
В НЕДІЛЮ БЛУДНОГО СИНА

Про здержливість і майбутнє

наше ісповідництво

Браття і отці! Багато людей називають ці дні святковими і веселими для того, щоб у ці дні більше їсти й пити, й упиватися, не знаючи, що ці дні встановлені тут не задля об'їдання і п'янства, а для навчання і приготування до Святої Чотиридесятинці, яка наближається. Воякам, коли вони збираються на бойовище, перед битвою віддають є розпорядження і наказ, щоб вони підготували і належним чином спорядили свою зброю і все необхідне в походах, щоб коли прийде час н виступити, не сталося затримки й скрути. За цим прикладом встановлені і тут ці дні - для приготування, а не для переїдання, п'янства, і  бенкетування, як ми сказали. Багато їсти і багато пити - суть язичницьких празників. А істинні християни повинні їсти і пити в міру і  чинно, з благодаренням Богові, і не творити богом своє черево, догоджаючи йому, насичуючи його, як це роблять невірні. І апостол навчає нас і говорить: «не дбайте про тіло задля похотей» (Рм. 13, 14). Однак поганий звичай став наче б законом і тягне за собою світ, як бажає і як хоче. Та ми, браття мої, оскільки Бог сподобив нас відійти і зректися мирського зла і смути, наскільки це можливо, утримуймося від переїдання і перепивання. Бо всі ми достовірно знаємо, що нестриманість у їжі і споживанні вина та надмірний сон суть причини всякого гріха. Бо ж і прабатько наш Адам доки утримувався і не їв того забороненого Богом плоду, доти, радіючи, жив серед раю. А як тільки переступив Божу заповідь і скуштував плоду, негайно був вигнаний з раю насолоди і радості. І стали для нього нестриманість і злі бажання родителями смерті. Так і п'ять Содомських міст за те, що віддавалися надмірній і безчинній обжерливості і п'янству, вели блудне життя і чинили огидний гріх мужоложства, зазнали від Бога великої і болючої кари і у цьому світі, і в тому, бо на них пролився вогненний дощ і спалив їх. Так постраждав Ісав, перший син патріарха Ісаака, який за те, що піддався біснуванню горлянки я черева, віддав своє первородство своєму братові Якову, бо випросив у нього і їв приготовану ним страву. За це Бог його зненавидів і відкинув. Так само і Божий народ; «посідали їсти й пити, і знову встали забавлятися» (Вих. 32, 6) і верещати безчинно. Те ж саме і тепер повторюється, браття, у світі - п'янство, бісівське ликування, крики і вереск, танці й сатанинське блудодійство. І не досить їм дня для цього, а навіть до півночі не припиняють вони таких сатанинських справ. Ось таке-то зло, браття мої, нездержливість, і від цього, як ми сказали, у світ увійшла смерть.

Тому ми, смиренні іноки, повинні віддавати велику дяку Богові, який звільнив нас від цього неправдивого шляху та перебування і привів нас до цього блаженного життя, де замість нестриманості панує поміркованість, замість п'янства - піст, замість бентеження - мир, замість безчинства і вереску - мовчання і стриманість, замість пустослів'я і срамослів'я - спів і благодарення, замість блуду і малакійства - дівство, цнота і освячення. Таким життям і перебуванням виховані і просіяли наші Божественні отці та подвижники, які з Божою поміччю подолали плотські пристрасті, вигнали бісів, сотворили чуда, отримали славу і царство небесне і стали дивними і славними в цілому світ. Один з них - Антоній Великий, життя якого ми прочитали і побачили, як прославив його Бог в цілому світі - так що самі царі вважали за щось велике писати і посилати до нього листи і отримувати від нього.

За образом і способом життя цих святих живемо і ми, недостойні, і любимо наслідувати їх і звершувати їх доброчинства. Та ми і повинні так робити, про що свідчить і цей образ, який ми носимо, і те, що ми покинули світ і свою батьківщину, зреклися друзів і родичів і вступили  у підвладність святій Обителі і в послух отцеві, настоятелеві і святому старцеві - заради Христа, щоб через послух отримати спасіння. Про це свідчить і саме ісповідання поклоніння святим іконам, за що ми вигнані зі свого монастиря і ув'язнені. Тому радіймо в Христі і співрадіймо один одному, оскільки Господь послав нам такі дари і оскільки ми провадимо духовне життя. В такому житті і перебуванні, якщо ми захочемо, то повсякденно матимемо радість і святий безнастанний празник. Тому благаю вас усіх, діти у Господі і браття мої духовні, настільки можливо, ще старанніше трудімося і подвизаймося і тримаймося православ'я і сповідування святих ікон. Бо знову пронеслася чутка, що цар хоче завдати нам нового приниження, і, можливо, до нас несподівано явиться який-небудь посланець від царя. Та не налякаймося цих чуток, бо якщо нам помагає Бог, то хто може завдати нам шкоду? І якщо Він раніше допомагав нам, то чи не збереже нас і тепер до кінця? Лише стіймо мужньо, пильно чуваймо, і Він подасть нам кріпость, силу, розраду і терпеливість у скорботах і спокусах, якщо вони найдуть на нас за допустом Божим. Таким чином, ми догодимо Йому до кінця нашого життя і отримаємо Царство Небесне у Христі Ісусі  Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віків віків. Амінь.                                                                                                            

Поучення 43-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
У М'ЯСОПУСНУ НЕДІЛЮ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Про великий і святий день                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

другого пришестя Господа нашого                                                                                                                                                                                                                              

Ісуса Христа                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Браття і отці! Згідно загальноприйнятого уставу миряни сьогодні  припиняють споживати м'ясо. І якби хтось подивився, як багато вони турбуються споживанням м'яса і питтям вина, різними забавами, огидними і безчинними видовищами, про які й говорити непристойно й соромно, як свідчить про це апостол. Вони повинні би були благоговійно і благочинно провадити і сьогоднішній день, прославляючи Бога і дякуючи Йому за послані Ним дари, готуючись до Святої Чотиридесятниці. А тим часом за намовою диявола роблять цілком протилежне і непристойне. І наражаються вони на це, тому що не слухаються Слова Божого і напучувань Церкви, і особливо тих, які читаються і співаються у ці дні.                                                                                                                                                                                                                                                                            

Навіщо ми про це згадали? Для того, щоб ми, шоки, які покинули світ, ще більше дбали і вважали на те, щоб не давати своєму уму перебувати у світських по хотях . Їх, власне, ніхто не повинен бажати, ними треба гидувати, їх треба викорінювати, треба скорбіти і плакати за тих, які віддаються цим похотям. А тому з ще більшою увагою і страхом розгляньмо і зрозуміймо смисл читаного сьогодні Божественного і Священного Єангелія, з якого запозичений і зміст співаного сьогодні канону Тріоді. Уявімо собі отой великий, страшний і преславний день другого пришестя Господа нашого Ісуса Христа, коли Він сяде з великою славою на страшному Своєму престолі. Який буде тоді страх і трепет, коли навіть ангельські чини стрепенуться і захитаються, як говорить Євангеліє: «захитаються небесні сили» (Лк. 21, 26). І тоді випробувані будуть не тільки ваші діла, але й слова, які ми тут говоримо, чи добрі вони будуть, чи злі, а навіть і помисли і наміри наших сердець. І поставить Страшний Суддя праведних праворуч себе, а грішних - ліворуч. І до тих, які будуть по Його  правиці, промовить найсолодші, лагідні і блаженні оці слова: «Прийдіть, благословенні Отця мого, візьміть у спадщину Царство, що було приготоване вам від створення світу» (Мт. 25, 34), тобто «я маю для вас місце, приготоване ще перед створенням світу». А тим, які стоятимуть по лівій стороні, промовить з гнівом і люттю оці страшні слова: «Ідіть від мене геть, прокляті, в вогонь вічний, приготований дияволові й ангелам його» (Мт. 25, 41).

Ось про що і ми, іноки, і світські люди завжди мусимо роздумувати і припадати до Бога з покаянням та сльозами, щоб Він простив нам наші гріхи перше, ніж настигне кінець, і щоб звільнив нас від отих страшних майбутніх тортур. Та якщо в світі панує така омана і осліплення, то принаймні ми - послухаймо уважно Євангельських слів, благаю вас. Приготуймо себе до того, щоб служити Господеві зі страхом і трепетом, відганяючи і відкидаючи від наших душ будь-яке зле гріховне діло і будь-який помисел, сприймімо в себе усяке добре діло і всяку чесноту і здобудьмо милостиву прихильність і співчутливе серце до своїх братів. Будьмо милосердними, розмовляймо один з одним лагідно, без лицемірства і лукавства, будьмо смиренними, великодушними і терпеливими. Не тільки в духовних подвигах вправляймося і уважаймо, але будьмо уважними і до монастирських послухів, щоб відбувати їх без нарікання, усвідомлюючи, що послух і служіння, яке ми сповнюємо, є не людське, а божественне. Тому я хочу, щоб ми були дуже уважні і через недбальство і гордість не псували ніякої справи, що  знаходиться в наших руках, щоб не зазнати духовної шкоди. Отож, поки маємо час, постараймося здобути все це і всяке інше, добре і приємне Богові діло, щоб проживши згідно заповідей Христового Євангелія, ми стали спадкоємцями Небесного Царства у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і держава з Отцем і Святим Духом, і і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 44-е

В СЕРЕДУ СИРОПУСНОГО ТИЖНЯ

Про те, що ми повинні завжди

пам`ятати   про Божі благодіяння                                                                                                                                                                                                                                                            

і старатися завжди Йому догодити

Браття і отці! За Божою благодаттю і чоловіколюбством ми сподобились і нинішнього року дожити до тих днів, які служать немов би передднем Святої Чотиридесятниці. І тому ми повинні облишити лінощі і недбальство і з великою пильністю взятися за старання про своє спасіння. Досить з нас і того часу, який ми перебули в лінощах і догоджанні нашій плоті, досить днів, які ми прожили марно, в плотському недбальстві і безплідності Божественних чеснот. Принаймні сьогодні обновімо храм нашої душі, малюючи в своєму умі, яку любов і довготерпеливість має до нас чоловіколюбивий Господь. Згадуймо незліченні дари і благодіяння, які Він сотворив для нас і творить щодня. Який ум чи яка людська мова можуть гідно оповісти про Божі благодіяння і дари? Ніякі.

Возлюблені браття, духовним оком, тобто умом, дивіться й схоплюйте і тоді пізнаєте велику любов Бога до нас і велику честь, якою Він вшанував людський рід. Бо перш ніж створити людину, Він створив світ і оздобив його такою чудовою і дивовижною пишнотою для насолоди людини і на службу їй. А опісля створив саму людину і поставив її царювати, щоб вона володіла усіма творіннями - земними, морськими і небесними. Тож пророк славословить Його: «усе підбив йому [чоловікові] під ноги» (Пс. 8, 7), ніби кажучи: «усе сотворене і всі створіння Ти, Владико чоловіколюбче, покорив під владу чоловіка». А створив Він нас за своїм образом і подобою і дав нам природний розум відрізняти добро від зла. Ми ж, невдячні й нерозумні, переступили Його святу заповідь і відійшли від Нього. Та Він, милосердний, знову прийшов, щоб віднайти нас. І не тільки це - Він витерпів за нас принизливу і неправедну смерть, відкупив нас Своєю чесною кров'ю від поневолення диявола і вічної муки та підніс нас на небо, в нашу колишню вітчизну, тобто в Царство Небесне - туди, де й Сам перебуває Яку велику благодать Він подарував нам! Він подарував і святе хрещення, яке очищає нас від усякого гріха, і ще більше: дав нам можливість покаянням і сповіддю, якщо хтось осквернить його (хрещення, гріхами, очищувати і просвіщати його, щоб воно було таким, як і перед гріхом. Нарешті за збереження Його заповідей Він приготував для нас  блаженство, вічний спадок, невимовну радість і ті блага, які за висловом апостола, людське «око не бачило й вухо не чуло... що на думку людині не спало, те наготував Бог тим, що Його люблять»  (1 Кор. 2, 9). Якого блаженства сподобив Христос людину! Понад це  роздумаймо ще, скільки разів ми зазнавали душевного й тілесного лиха і скільки разів Сам Господь звільняв нас від нього. Скільки разів ми  слухались лукавих бісів і виконували волю їх отця диявола, а Божу  волю - переступали! І Він знову не залишав нас на поругу бісам, а   захищав від них, живив нас і зберігав наше життя, терплячи і очікуючи з дня на день на наше покаяння і повернення до Нього. А що  найбільше, Він вклав у нас бажання іночеського образу і любов до подвижницького життя, спонукав наше серце зненавидіти світ і його принади,  залишити батьківщину, родичів і друзів і сподобив прийти до святої дружини цього доброго братства. Нагадаймо собі також, що хоча ми нічого доброго перед Богом не зробили, а навіть підпали незліченній кількості гріхів, та Він все-таки нас любить і оберігає від усякого зла. Якщо ж ми захочемо покаятися перед Ним від усього нашого серця і потрудитися в духовних подвигах, щоб догодити Йому, то скільки благ і скільки духовних дарів Він нам подасть і як буде нас укріпляти й допомагати нам на дорозі доброчестя! Таким чином, браття, пам'ятаймо про це вдень і вночі, завжди роздумуймо про Божі дари, благодіяння і обдарування і ненастанно з пророком Давидом взиваймо: «Чим Господеві я віддячу за всі його добродійства для мене?» (Пс. 116, 12). Інший пророк говорить подібно: «Хто ж я є, Господи, мій Господи? І який дім батька мого, що ти мене так возлюбив?» Коли ми будемо про це роздумувати, в нас розгориться любов до Бога, який нас створив, і ми примусимо себе виконувати Його святі заповіді, щоб не засмутити свого благодійника. Тоді й Він ще більше подаватиме нам Свою благодать і Свою допомогу, щоб ми догодили Йому до кінця і прославили та вшанували Його святе ім'я. Бо Йому належить всяка слава, честь і поклонення на віки. Амінь.                                                                                                                                                                              

Поучення 45-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

В П'ЯТНИЦЮ СИРОПУСНОГО ТИЖНЯ 

Про здержливість і молитву

Браття і отці! Багато разів я хвалив і хвалю образ і чин монашого  життя і роблю це, не щоб підлестити або ввести в оману, - я навчаю  вас істині й кажу, що іночеське, або, краще сказати, ангельське життя - я це діло похвальне. Я не хочу цим осуджувати мирян, а хочу вас спонукати до добрих діл істинного життя. Бо ви знаєте, які й нині відбуваються у світі смути і безпорядки, які безчинні верески і крики, сатанинські ігри, п'янства, бенкети та інше цьому подібне. Все це - діла  і дія диявола, і якщо ті, які коять це, не покаються, то зазнають великої   муки. Але наше життя полягає не в тому, щоб багато їсти і багато пити, скакати і забавлятися киданням диска. Якщо хтось буде так поступати, то згідно закону не повинен причащатися навіть в день Пасхи. А  в чому ж воно (істинне життя) полягає? В тому, щоб день і ніч оспівувати і славословити Господа, за переданим чиноположенням і уставом, який заповідали нам святі отці, а саме: переходити від псалмоспіву до псалмоспіву, від читання до читання і від молитви до молитви; то прислухатись до себе і берегти свій ум, щоб не звабив нас несподівано диявол і не насіяв у наших серцях лукавих і скверних помислів або поганих думок, або гордості, або блуду, або якогось іншого гріха, то внутрішньо поучуватися в псалмах та інших висловлюваннях Божественного Писання; іноді, за потребою часу, перебувати в мовчанні у своїй келії, іноді займатися рукоділлям або для душевної користі - бесідувати. Ми повинні служити один одному, кожний згідно свого, дорученого йому, послуху, один одного повинні любити і один одному співчувати, як брати:, як одне тіло, бо ми, за висловом апостола, «одно бо тіло, один дух, а й в одній надії вашого покликання, яким ви були візвані» (Еф. 4, 4).
Нехай все відбувається благовидно і згідно чину. Якщо потрібні буде задля празника і тілесна втіха, то і це не заперечує благочестя, аби тільки згідно чину і так, як пристало шокам. На це ми маємо свідченні із Священного Євангелія: слухай, що говорить Христос Юді: «Що робиш - негайно роби/»... Та ніхто з тих, що при столі були, не збагнув до чого він йому це мовив. А що мав Юда скарбничку, то й гадав дехто що Ісус сказав йому: «Купи, чого нам треба на свято, - чи щоб роздає щось бідним (Йо. 13, 27-29), тобто наче б заради цього Христос сказав Юді: «Що робиш - негайно роби!» А тим часом Господь сказав йому так про зраду, яку намірився вчинити Юда. Апостоли ж не зрозуміли, до чого сказав це Господь Юді. Бачите, браття, що і Господь, і апостоли турбувалися і про свято, і про бідних, що і ми, смиренні, стараємось сповнювати в міру сил.

Благословенний Бог, який сподобив нас такого життя, - не за вчинені нами добрі діла (бо ми ні одного доброго діла не вчинили на землі перед Богом), а тільки зі Своєї безмірної доброти. Тому кожний з нас мусить сокрушеним і смиренним серцем віддавати велике благодарення благодійникові нашому Богові. Так діється в монашому житті, як ми сказали. У світі ж є брак цього, бо цілий день і цілу ніч світські люди проводять у турботах про багатство, неправедну наживу та інші мирські пристрасті - блуд, перелюб, крадіж, неправду, обман, лихослів'я, клятви і дорікання. Один з одним починає тяжбу, один одного тягне в беззаконний суд і багато іншого зла буває у світі. Тому Божественний Золотоустий і говорить: «Небагато світських спасуться». Ці слова страшні, але правдиві. Тому нам належить плакати не лише через наші гріхи, а й з приводу цього висловлювання. Бо чи не брати між собою ми й миряни? Чи ж не з одної плоті і чи не в одній святій купелі хрестилися? Якщо хтось побачить тварину, яка йде в пропасть, то чи не пошкодує за нею? Наскільки ж більше ми повинні скорбіти і плакати за наших братів-християн? Тому й блаженний Павло оплакував ворогів Христового хреста, безнастанно молячись за них сердечним смутком (Рим. 9, 2). Подібно і пророк Єремія оплакував загибель євреїв; і не тільки оплакував їх, але й описав свій плач і залишив його для прочитання. І Боговидець Мойсей взивав до Бога: «Ой, коли б ти простив їхній гріх! А ні, то викресли мене з твоєї книги, що ти написав» (Вих. 32, 32). Коротко кажучи, кожний святий уболівав за грішників і молився за них Богові. І якщо міг бажаємо йти слідами і святих, то турбуймося не тільки про своє спасіння, а молімось за цілий світ жаліючи грішників, єретиків та інших нечестивих язичників, які і перебувають у пітьмі невір'я, і, коротко кажучи, за всіх людей. Це заповідає нам робити і апостол Павло, кажучи, щоб ми сповняли «благання, подяки» (1 Тим. 2,1). І тоді ми набудемо користі більше, ніж ті, за яких молитимемось І яких поминатимемо, отримаємо очищення і прощення наших гріхів і успадкуємо життя вічне в Небесному Царстві у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 46-е
В СИРОПУСНУ НЕДІЛЮ

Про піст і про те, що істинний піст

істинного послушника полягає

у відітненні своєї волі                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Браття і отці! Наш благий Бог, який дарує нам життя і веде від одного до другого часу-пори, а нині з чоловіколюбства привів нас до часу святого посту, під час якого кожний подвижник подвизається і трудиться задля спасіння своєї душі, за своїм вибором і бажанням. Один, пильнуючи здержливість, постить по два або й по три дні; другий, чуваючи у бдінні, читає або молиться більшу чи меншу кількість годин; третій виконує колінопреклоніння, кладучи до підніжжя хреста в міру своїх сил більше чи менше число поклонів. Ще інший вправляється в іншому якомусь подвигові. Любо дивитись на їх ретельність і старанність у ці дні. Інок же, який перебуває в покорі і послусі, і який є істинним послушником, - несе тягар свого подвигу не тільки в певний час, а ціле своє життя. У чому ж полягає подвиг істинного послушника, в чому його великий обов'язок посту і світлий вінець, як не в тому, щоб не покладатися на свій розум, цілком відмовитися від самовілля і все, що б не робив, робити за благословенням ігумена або свого старця та економа? Саме це і є найбільший з усіх іночеських подвигів. Коротко кажучи, покора з послухом, тобто відітнення своєї волі і виконання, волі свого настоятеля, сподобляє нас мученицького вінця. Це так цінується у Бога, як коли б хто пролив свою кров за Христа. Одначе нам добре відомо, браття мої, що під час цих святих днів згідно древнього передання святих наших отців бувають зміни в їжі, додається число колінопреклонінь і поклонів, продовжується час співу і служб. Приймімо цей дар посту чесно і радісно; не засмучуймося труднощами і ослабленням нашого тіла, а радіймо здоров'ям і спасінням нашої душі. Проведімо ці святі дні в лагідності серця, незлобливості, неосудно, без гніву, без лукавства, без заздрості, але більше в мирі, любові один до одного, в лагідності і благопокірливості, сповнені милості і добрих плодів. Коли надходить час перебувати у мовчанні, - будьмо безмовними; коли прийде нагода для слова, - відповімо смиренно і благоговійно, уникаймо багатослів'я, смути і безпорядків, щоб як Христові служителі ми відбували свій послух мирно і без смути. Бо смута в спільноті спричинює велику шкоду однодумності братії. Понад це будьмо обережними, щоб не отворяти двері поганим помислам, які приходять і осквернюють наші душі, і не давати місце дияволу, як навчає нас Божественне Писання: «Коли вельможі гнів на тебе запалає, не кидай твого місця» (Проп. 10, 4). Бо ворог наш, диявол, не має влади примушувати нас, а тільки закидає погані помисли, як риболов закидає приманку. І коли ми погоджуємося і приймаємо їх, тоді вони панують над нами. А коли відганяємо їх молитвою і закликанням славного імені Господа нашого Ісуса Христа, тоді ворог тікає від нас, осоромлений. Докладаймо труду й пильності, щоб зберегти нашу душу неоскверненою і чистою від усякого нечистого помислу і неушкодженою його стрілами, як Христову невісту, - і удостоїмося бути житлом Святого Духа і почути: «Блаженні чисті серцем, бо вони побачать Бога» (Мт. 5, 8). Як говорить апостол, «усе, що лиш правдиве, що чесне, що справедливе, що чисте, що любе, що шанобливе, коли якась чеснота чи щобудь похвальне, - про те думайте!» (Флп. 4, 8). Оце сотворімо, і Бог буде з нами. Тому, браття, остерігаймося об'їдання і п'янства, від яких походять всі гріхи, їжмо й пиймо з благоговінням і страхом Божим і прославляймо Бога, який ізбавив нас від омани і неспокою світу. А втім і між нами є монахи (насправді ж - не монахи), які співають сатанинські, тобто безчинні, пісні і забавляються, як нерозумні діти, чого не слід було б робити і світським, а тим більше монахам, Божим обранцям. Подібне ми знаходимо і в Старому Завіті: як Бог прогнівався на євреїв, і за один день померло їх три тисячі за те, що «посідали люди їсти й пити, і знову встали забавлятися» (Вих. 32, 6). І якщо Він прогнівався на євреїв, то чого ж зазнаємо ми, іноки, що поступають подібно до отих?

Тому, браття, будьте уважні і живіть, як діти Божі. «Служіте Господеві в страсі й радуйтесь у тремтінні» (Пс. 2, 11). Чи ви не бачите, як трясеться земля і хитаються пагорби, а ви забавляєтеся, глумитеся і безчинствуєте? Чи нам, що стоять перед Царем неба І землі, розважатися? Послухайте й ви, що забавляєтеся й безчинно співаєте! Писання говорить, що серця тих, які займаються безчинством, наповнюються духом бісівським, а серце того, який смиренно співає, - наповнюється Святим Духом, про що й апостол говорить: «Радіє хтось? Хай псалми співає» {Як. 5, 13), а не упивається. Засвідчую перед Богом і святими ангелами, що монах, який вчинить такі пребеззаконня, не достойний буде причащатися і приймати антидор упродовж цілої Чотиридесятниці (хіба що буде мати духівника, подібного до себе, який простить йому). Тому будьте уважні і пильнуйте передання і заповіді святих: їжте і пийте в міру, як Божі діти, і подайте бідним, які не мають, щоб і вони утішилися в цей святий день. Якщо ми чинитимемо так, то сподобимося нинішнього року досягти днів Воскресіння Господнього, а в будучому віці, після воскресіння мертвих отримаємо Небесне Царство у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поученая 47-е
В СЕРЕДУ ПЕРШОГО ТИЖНЯ 

Про піст, 

безпристрасність і чистоту

Браття і отці! Ці дні святого посту поміж іншими днями року уподібнюються до тихого пристанища, куди всі стікаються і знаходять духовну тишу - не тільки іноки, але й миряни, малі й великі, володарі й підлеглі, царі та єрєї, бо цей час корисний і спасенний для людей всякого роду і віку. Тепер у містах і селах припиняють різні смути і безпорядки, а помножуються славослів'я і співи, милостині і молитви. Цим умилостивлюється і схиляється до милосердя наш благий Бог, умиротворює наші душі і подає нам прощення гріхів , якщо тільки ми щиро звернемося до Нього від усього свого серця, припадаючи до нього зі страхом і трепетом і обіцяючи відмовитись від усякої поганої звички, хто яку мав. Але християни, які живуть у світі, мають учителів, тобто своїх архиєреів і пастирів, які настановлюють їх і вчать. Бо так само, як борці і бійці потребують заохочення, так і посник потребує підбадьорювання і потішання учителів. А оскільки і я перебуваю серед вас, найдорожчих, на місці предстоятельства й ігуменства, то й на мені лежить обов'язок сказати вам кілька слів про цей спасительний для душі піст.

Браття! Піст - це оновлення душі. Бо апостол говорить: наскільки тіло знемагає і в'яне від подвигів посту, настільки душа оновлюється з дня на день і робиться прекрасною, і виблискує красою, яку дав нам Бог від початку. А коли вона постом І покаянням очиститься і прикраситься, тоді й Бог полюбить її, І буде жити в ній, як говорить Господь: «і прийдемо ми [Я і Отець] до нього, і в ньому закладемо житло» , (Йо. 14, 23). Тому, якщо така вартість посту і така його благодать, що він витворює нас Божим житлом, то нам належить зустріти його з великою радістю і веселощами, а не засмучуватися через брак їжі, знаючи, що Господь наш Ісус Христос, коли в пустині благословив п'ять хлібів, нагодував п'ять тисяч людей хлібом і водою. Він міг би, якщо б захотів, повеліти, щоб там з'явилися різноманітні страви, та не зробив так і цим подав нам приклад здержливості, щоб ми дбали тільки про необхідне. Тепер, на початку, піст здається нам трудним ділом, та якщо ми з дня в день будемо докладати старань і примушувати себе, то з Божою допомогою нам стане легше. Однак, якщо ми хочемо, щоб наш піст був істинним і приємним Богові, то разом із здержливістю в їжі здержуймо себе від усякого душевного і тілесного гріха, як навчає нас і стихира, в якій сказано: «сповнимо піст не лише утриманням від їжі, але відчуженням від усякого гріха». Бережімо себе від лінощів і недбальства щодо свого келійного правила і церковних служб, а понад усе - від марнославства, заздрісних ревнощів, ненависті через злобу і ворожнечі, оскільки таємні пристрасті вбивають душу. Бережімось також лихого норову і самочинства, тобто не привласнюймо речей і не чинімо свою волю. Бо нічого так не бажає диявол, як знайти людину, яка не питає іншу людину і не радиться з тими, які можуть настановити її на добро. Тоді ворог легко зваблює свавільного ловить його у всьому, що той чинить і вважає за добро.

Особливо вважаймо на плотські пожадання, бо і нині, коли постимося, многоликий змій диявол боре нас недобрими помислами. Красивий на вигляд і приємний на смак плід гріха, та не такий він насправді. Як іноді яблуко ззовні виглядає красивим, а коли розрізати, то всередині виявиться гниль, так і плотське пожадання, здається, містить у собі насолоду, але коли гріх сповнюється, то виявляється, що він гірший від жовчі і [смертоносний], як двосічний меч. Цього зазнав наш прабатько Адам. Він був спокушений дияволом, скуштував плоду непослуху і надіявся завдяки цьому отримати життя, але знайшов смерть. З того часу і досі цього зазнають всі, кого спокутує древній змій недобрими пожаданнями плотських пристрастей. Бо диявол – це тьма, але часто він перетворюється і являється як ангел світла. Так винахідник зла, сатана, і погане виставляє добрим, І гірке - солодким, і темне - світлим, і потворне - красивим, і смерть представляє життям, і цим спокутує світ та мучить його. Але ми, браття, будьмо особливо уважними, щоб він не впіймав нас своїми численними лукавими  З підступами, і ми не постраждали подібно до птахів, які через харч попадають у сильця й сіті. Уважно досліджуймо своїм умом хитромудрощі злоби і в кожному випадку пізнаваймо, де ховається зло, і бережімо себе від нього. Понад це будьмо завзятими і ретельними у псалмоспівах і церковних службах, нашим умом старанно вслухаймося в те, що читається. Бо так само, як тіло, живлячись хлібом, міцніє і росте, так і душа живиться Словом Божим. Повсякчасно творімо колінопреклонення, кожний за своєю силою і скільки кому призначено, займаймося і своїми рукоділлями, бо той, хто нічого не робить, не заслуговує навіть їсти (2 Сол. 3,10). Помагаймо один одному, бо один буває немічний, а другий - сильний, не сперечаймося, а тихо чинімо добро, будьмо приємними в розмові, мирними, поблажливими, милосердними, лагідними, благопокірливими, сповненими милості І добрих плодів. І мир Божий нехай збереже наші серця і ум і сподобить нас Небесного Царства, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 48-е
В П'ЯТНИЦЮ ПЕРШОГО ТИЖНЯ

Про те, щоб ми прикрашали

свою вічну обитель

Божественною чеснотою

Браття і отці! Якщо світська особа хоче збудувати великий пишний дім, то цілковито не має спокою ні вдень, ні вночі, працює, турбується, терпить нестатки, доки не закінчиться будова. У цій справі людина є така ретельна І пильна, що її голова та думки вдень і вночі нічим іншим не бувають зайняті, як тільки тим, щоб покрівля вийшла якнайгарнішою й якнайвишуканішою, і щоб весь низ і все інше так прикрасити І оздобити, щоб кожний, хто б не подивився, захотів би мати такий дім. А якщо б хтось захотів стримувати цю особу від цієї справи (будови дому), то це було б для неї так само важко, як зазнати великої образи.

Що я хочу цим сказати вашій любові, найчесніші браття? Так як кожен з нас будує і творить для своєї душі не чуттєвий і тлінний дім з каміння і дерева, а обитель небесну, нетлінну і вічну, яка твориться з чеснот і дарів Святого Духа, то, скажіть мені, невже ми будемо недбаліші і лінивіші від тих, які зводять дочасні доми? Чи не зазнали би ми тяжкої втрати? Тим більше, що тлінний і дочасний дім приймає в себе плотських людей і після того, як зміниться багато власників дому, він старіє, руйнується і падає. А наш духовний дім, який створюється з чеснот, сприймає Святого Духа, як говорить апостол: «ви - храм Божий, і Дух Божий у вас перебуває» (1 Кор. З, 16). І коли настане для нас час залишити цей світ, то слідом за нами піде на небеса і він (дім), і будемо там вічно.

Начало витворення чесноти - страх Божий, як говорить і Божественне Писання: «Початок мудрости - острах Господній» (Пс. 111, 10). А потім чотири великі чесноти: мудрість, мужність, чистота і правда та інші з ними, одна з одною поєднувані і витворювані союзом любові, виростають в святий храм Господа. Творімо ж, браття, цю обитель і прикрашаймо її чеснотами, щоб сподобитися мати в собі Духа Святого і звеселити святих ангелів, а людям принести користь через звершення доброчинств. А оскільки здержливість, в якій ми нині подвизаємося, є однією з великих чеснот, то віддаймо славу Богові, який сподобив нас завершити один відтинок святого тижня. Наші лиця змінилися, стали бліді, але сяють благодаттю здержливості. Від жовчі, яка піднялася внаслідок посту, ми відчуваємо гіркоту в наших устах, але наші душі посолоджені упованням і благодаттю спасіння. Бо ці двоє, тобто душа і плоть, згідно своєї природи борються одна проти одної, і коли одна міцніє, друга стає слабшою. Отож, радіймо, браття, що ми кращу сторону, тобто душу, зробили міцнішою.

Можливо, хтось скаже: чи не зруйнується досконалість стримання, якщо їсти щодня, один раз? Ні, цього не слід боятися, бо якби це було так, то Христос не звелів би нам у молитві «Отче наш» просити потрібну їжу на кожний день. І ворон не приносив би пророкові Іллі їжу кожного дня, як також і божественному Павлові Тивійському. І Антоній Великий не прийняв би за краще їсти потрохи кожного дня, аніж постити по три, чотири і сім днів. Я думаю, що причина цього така: оскільки тіло наше від денної праці знемагає і слабне, то Бог, який створюючи нас, так його влаштував, щоб воно щоденною їжею підкріплювалося, і ми могли би виконувати Божі заповіді. Щоб людина не була, наче розслаблена. А так буває з тими, які постять по два або три дні: вони ані колінопреклонінь не можуть виконувати часто, ані вправлятися як слід у читанні і псалмоспіві, ані виконувати справно інших служінь, я не говорю про те, що буває понад належне. Отже, щоденне споживання їжі за вказаним нами правилом і чином - це діло не недосконалих, а вельми досконалих. Втім, все, що усталили Божественні отці, добре і боголюбне. О якби ще більше Господь дарував нам здоров'я, душевної і тілесної сили, щоб ми служили живому й істинному Богові та очікували воздаяння в останній день. О якби у цей день ви з усіма від віку святими просіяли, як сонце, отримавши в спадок Небесне Царство у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 49-е

У ПЕРШУ НЕДІЛЮ ПРАВОСЛАВ'Я

Про те, щоб понад силу не 

подвизатися в Божественних
подвигах і щоб живити душу

духовним спогляданням

Браття і отці! Як усяке добре діло спочатку буває важким, так і початок Святої Чотиридесятниці приніс нам деякі труднощі через зміни в їжі та церковних службах. Але з часом завдяки навикові це діло з Божою допомогою стане для нас легким, як і Божественне Писання говорить: «Усяка кара на хвилину здається не чимсь веселим, а сумним, та згодом тим, що на собі її зазнали, вона приносить мирний плід праведности» (Євр. 12, 11). Так і тепер: труд здається для нас тяжким, але труд триває і минає; опісля ж, коли зрозуміємо, яку користь нашій душі принесла стриманість в їжі, - сповнимось великого радістю. І так як ми з Божою поміччю і благодаттю сподобились відбути один тиждень посту, то докладемо ще більше зусиль і старанності в решту часу Чотиридесятниці, знаючи, що зусилля дає силу душі і тілу, важке робить легким і складне простим. І навпаки, лінощі і недбальство легке роблять важким і просте складним. Проте необхідно дотримуватися міри і бути розсудливими в ділі і трудах подвижництва, щоб зберегти і тілесне здоров'я. Бо яка користь подвизатися спочатку понад міру своїх сил, а потім, потроху втомлюючись, залишати свій подвиг? Тому й отці сказали, що краще мале і повсякчасне, аніж велике і короткочасне. Такими повинні бути і наші в Бозі труди та подвига. Але оскільки день своєю довготою навіює людині відчуття ваготи і малодушність, то провадьмо денний час тримаючи в умі і думках духовні помисли і роздуми - те, чим живиться дух, і не даймо нашому уму займатися світськими справами, сповненими смути і гіркоти. Роздумуймо про Божественне, бо в ньому зосереджена насолода і веселість.

Нехай наш ум, браття, завжди перебуває у Бозі, у спогляданнях небесного, в райських красотах, вічних обителях, ангельських чинах - у тому перебуванні. Роздумуймо про те, де тепер перебувають душі праведників, а де - грішників; який буде страх і трепет, коли настане друге пришестя Христа, під час якого, за словом Божественного Писання, «небо з шумом перейде, первні, розпалені, розтопляться, і земля з ділами, що на ній, розпадеться» (2 Пт. З, 10), і це море висохне від великого і страшного того полум'я; як потім кожна душа знову з'єднається зі своїм тілом, з яким жила в цьому світі, і яке величезне буде тоді число людей, що були від Адама до кінця світу. І ще: яке величне буде прославлене лице Господа і просіяє, як сім сонць, і проллє проміння, щедріше від сонячного; і як почуємо від Його лагідний, солодкий і радісний голос: «Прийдіть, благословенні Отця мого» д або отой страшний: «Ідіть від мене геть, прокляті» (Мт. 25, 34; 41). А після всього - який буде той кінець, коли праведники з великою я честю і славою будуть покликані в Небесне Царство, а окаянні грішники - з великим безчестям і жалем будуть післані на вічну кару та муку.

Ось про що, браття, ми мусимо турбуватися і піклуватися, ось про що ми мусимо роздумувати. Адже ми віддалені від плотських і люблячих світське людей, ми мандрівники у цьому світі - наше життя на  н небесах. Бід цих благих роздумів походять сльози і просвіченім душі, і від того часу людина живе в мирі й без збентеження, маючи духовну радість і уповання на отримання будучих небесних благ у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, І на віки віків. Амінь.

Поучення 50-е
В СЕРЕДУ ДРУГОГО ТИЖНЯ

Про те, щоб зберегти душу

від смертоносних пристрастей

Браття та отці! Провівши перший тиждень у пості, ми бачимо тепер один в одному зміну порівняно з тим, які ми були перед цим: наші лиця вимучені, бліді й жовті. Але, як каже апостол, «хоч наша зовнішня людина занепадає» і зменшується, «однак, наша внутрішня - обновлюється і день у день росте» (2 Кор. 4, 16). Бо так само, як від достатку в житті тіло тучніє і стає квітучим, так і душа від здержливості стає світлішою і мужнішою. Саме цим стражданням нашого тіла ми виплекали в собі душевну красу і благоліпоту - ту красу, якої бажав Святий пророк Давид, і молив Бога дарувати йому благодать, кажучи: «Господи, з ласки твоєї утвердив ти мене в славі й потузі» (Пс. ЗО, 8). Через цю благоліпоту здержливості заручаються наші душі з мисленним Женихом Христом, як говорить про це блаженний Павло: «...я вас заручив одному лиш чоловікові, пояеив вас чистою дівою Христові. Але боюся, щоб, як змій був обманув Еву своїм підступом, так не попсувалися думки ваші, й ви не відхилися від простоти й чистоти щодо Христа» (2 Кор. 11, 2-3). Чи бачиш велич дару? Ми сподобились мати женихом Христа. Чи бачиш, як навіть великий апостол Павло боїться і потерпає, щоб нас не звабив диявол, наш ворог, і не скинув з висоти такої гідності? Душа наша подібна до зарученої молодої дівиці, яка ховається і бережеться від поглядів юнаків, щоб вони її не бачили, яка пильнує, щоб зберегти своє дівицтво чистим і неоскверненим, поки не настане час шлюбу і злучення. Так і душа повинна оберігати себе від гріха до самої смертної години. І тоді, якщо вона благовидна і сяє чеснотами збереженого в цьому світі дівицтва, то після виходу з тіла, ніби з царської палати, їй зрадіють святі ангели, бачачи її красу і благоліпоту. Якщо ж вона буде потворна й очорнена гріхами, то доставить радість бісам на знеславу Христа. А це така річ, що страшно говорити і слухати.

Тому ми й наражаємо наше тіло на страждання і провадимо суворе життя, щоб приборкати плотські пристрасті і не припускатись нерозважливих вчинків, щоб керуватись духовною мудрістю, а не плотським свавіллям. Той самий захист і той самий подвиг здержливості ми хочемо мати не тільки сьогодні, а завжди. Та й хіба життя ченця не є нічим іншим, як приборканням пристрастей, пильнуванням за помислами і  повсякчасною боротьбою з невидимими і скритими бісами? Хоча це здається важким і трудним для тіла, але приносить велику користь душі. До того ж труд цей - тимчасовий, а нагорода - вічна. Тому апостол каже: «Бо те, що одну мить триває, - наше легке горе - готує нам понад усяку міру вічну ваготу слави, нам, що дивимося не на видиме, а на невидиме. Видиме бо - дочасне, а невидиме - вічне» (2 Кор. 4, 17-18). Заради вічних благ, до яких бажають припасти самі ангели, і заради Господа нашого Ісуса Христа, з ким заручені наші душі, прошу вас і звертаюся до вашої любові: «Браття, бережімо наші душі чистими від недостойних діл і нечистих помислів, які, за словами Господа, «осквернюють» (Мт. 15, 18) нашу душу. Аж ніяк не сприймаймо гріховного помислу, бо від такого помислу і роздумувань в нас розпалюється, наче велике полум'я, хіть. Вона обпікає і спалює наші душі, часто чинить їх потворними і чорними. Тому віддаляймося, наскільки можливо, від пристрастей, відбиваючи перший підступ ворога, і з великою пильністю уникаймо злих помислів. Будучи старанними в цьому пості, просвітімо наші душі добрими ділами, щоб, коли настане час розлученім душі з тілом, ми виявились готовими і чистими: і сподобились тієї небесної радості і насолоди і причастя вічних благ в Господі нашому Ісусі Христі, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і навіки віків. Амінь.

Поучення 51-е
У П'ЯТНИЦЮ ДРУГОГО ТИЖНЯ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Про однодумність і любов, про те,                                                                                                                                                                                                                                       

щоб мужньо переносити працю

над виробленням чеснот, щоб

отримати Небесне Царство

Браття і отці! Радісно мені, смиренному, бачити ваш мир і успіхи, особливо в однодумності й любові, котру маєте між собою, і вашу терпеливість у пості. Ви ж бо робите це задля спасіння ваших душ і задля благої надії на вічне життя. Бо з усіх чеснот нема кращої від миру і однодумності у спільноті братів. І це є плід здержливості. Де з'явиться і здобудеться здержливість, там щезає всяке зло і лукавство. Так і тепер між нами зникли незгода, недбальство, суперечки, обмова, непослух, гордість і всяке інше зло. Знайте, що старанні брати не тільки собі приносять користь, але добрим прикладом заохочують інших братів, за що отримають від Бога велику нагороду. А ті, які спокушують, самі бувають винуватцями своїх жорстоких мук за те, що подають поганий приклад. Знову ж таки, Божими друзями, помічниками святих ангелів і спадкоємцями благословення бувають ті, хто наставляє словом, і спонукує братів до чеснот у Бозі. О, якби завжди перебувати нам у такому і похвальному стані й устрої! Отож, нехай ніколи не припиняється і ніколи не оскудіває в нас Божа любов, бо Христос говорить: «Люби Господа, Бога твого, всім серцем твоїм, усією твоєю душею і всією силою твоєю і всією дужкою твоєю» (Тік. 10, 27). Якщо хтось так возлюбив Бога, той ніколи не насичується цією любов'ю, не втомлюється від неї, не лінується, а додає тепло до тепла, старанням розпалює старання, створюючи і зрощуючи у своєму серці чесноти, з успіхом переходячи від звичайної сили в силу духовну - і так постійно і завжди.

Чи ви бачите, як світські люди, заради тлінних справ день і ніч працюють і наражаються на страждання? Чи ви бачите, як тут, перед нами, корабельники щодня працюють, трудяться і цілком не мають спокою? Навіщо це і з якої причини? Щоб отримати сякі-такі засоби для утримання себе і своїх домашніх. Невже ж ми не перенесемо радісно і старанно труд і страждання, щоб здобути божественні багатства, отримати Царство Небесне, заради насолоди тими вічними благами і звільнення від вічної муки? Нумо, брати, воістину, якщо прийде час, то й кров нашу пролиймо за ім'я і любов Христову. Тож благаю вас, станьмо мужньо, радіючи надією, терпеливо перебуваючи у скорботі, витриваючи в молитві, співі, стихослові і читанні, щоб через таке ділання зосередити свій ум у Бозі і в собі і звільнити його від непотрібних помислів. Тому, що неробство і лінощі є причиною всякого недоброго діла, а ділання і старанність оберігають від цього наш ум. 

Понад усе потурбуймося про послух. Нехай кожен виконує свою службу без нарікань і зі страхом Божим. Нехай наші діла звершуються чинно, без смути і з благоговінням. Возлюбімо спокій нашого брата, будьмо ревними до всього, що корисне і сприяє спасінню наших душ. Крім цього, молімо Бога за братів наших, які в різних місцях відбувають свій послух, щоб Бог захистив їх - за них я потерпаю і турбуюсь, тому що їх нема зі мною, і я не бачу, як вони живуть. Помоліться і за мене, смиренного, щоб устам моїм було дане пожиточне слово, і я жив праведно і православно, щоб з вашою любов'ю і я, найменший і найнижчий, осягнув спасіння душі в Господі нашому Ісусі Хрисгі, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 52-е
У ДРУГУ НЕДІЛЮ ПОСТУ

Про те, щоб смиренно і  в мирі

провадити дні посту в надії

на вічне життя

Браття та отці! Піст - добра справа, але при тій умові, якщо його супроводжують належні мир, добра воля, благопокірливість, смиренність, співчутливість І прояви інших чеснот. Що ж вигадує і робить диявол, ворог і обмовник нашого спасіння? Він вкладає в тих, що постять, все протилежне і підбурює їх перечити, бути зухвалими, жорстокими, гнівливими, лютими, марнославними, заздрісними і брутальними. Яка ж у нього мета? Щоб цими пристрастями зробити марними їхні зусилля, завдати їм більше шкоди замість користі, яку вони хочуть отримати від посту. Розпізнаваймо його задуми і підступи, провадьмо ці святі дні завжди мирно й тихо, смиренно і в мовчанці, кожний з любов'ю терплячи інших, знаючи, що саме такий піст - бажаний і приємний Богові. Якщо ж ми не матимемо вищеназваного, то, який би тягар ми не витримали, наші зусилля будуть втрачені, і ми намарно наражалися б на страждання. А втім, постити нам необхідно, бо піст висушує тіло, а душу зміцнює і оновлює: «хоч наша зовнішня людина  н занепадає», за словом апостола, «наша внутрішня обновлюється день-у-день», і короткочасне «наше легке горе - готує нам понад усяку міру вічну ваготу слави» на небесах (2 Кор. 4, 16). Роздумуючи так, уявляючи нагороди і майбутні дари, довготерпеливо перебуваймо у подвигах чеснот і «Дякуйте Отцеві, який зробив нас гідними мати участь у долі святих у світлі. Він вирвав нас із влади тьми й переніс нас у царство свого улюбленого Сина» (Кол. 1, 12-13). Чи не причащаємося ми щодня Його пречистого Тіла і Крові? А що може бути миліше від Святого Причастя? Воно дарує вічне життя тим, які причащаються з чистою совістю. Чи не бесідуємо ми щодня і щоночі з божественним Давидом та з іншими святими Отцями і світилами нашої святої Церкви. Чи може бути якась втіха для душі більшою від цієї? Чи ми не відлучились та не відреклися від цього оманливого світу, та родичів наших за плоттю заради Господа? Що ще може бути блаженнішим і вищим від цього? «Бо наше громадянство в небі, звідки і Спасителя очікуємо. Господа Ісуса Христа, який перемінить наше понижене тіло, щоб було подібним до Його прославленого тіла, силою, якою Він спроможен усе Собі підкорити» (Фил. З, 20-21), Тому радіймо і веселімося, браття мої, зневажаючи і топчучи всяку злу хіть плоті. «Бо кожне тіло, як трава, і вся Його слава, немов цвіт трави: трава всохла, і цвіт опав», а діло доброчестя «повік перебуває» (1 Пт. 1, 24-25). «Страждає хтось між вами? Хай молиться. Радіє хтось? Хай псалми співає» (Як. 5, 13). Чи спокушує когось зла гріховна пристрасть (диявол бо ніколи не перестає боротись з нами)? Хай потерпить, пам'ятаючи, що «Блаженний чоловік, що перетриває пробу, бо він, як буде випробуваний, дістане вінець життя, що Господь обіцяв тим, які його люблять» (Як. 1. 12). «Знавши те, щасливі будете, коли так чинитимете», - сказав Господь (Йо. 13, 17). Йому слава во віки. Амінь.

Поучення 53-є

В СЕРЕДУ ТРЕТЬОГО ТИЖНЯ

Про можливість несподіваного

відходу у вічність, і про те, щоб

ми пильно берегли свій ум від

непристойних плотських пожадань

Браття і отці! Нам не слід було б говорити, оскільки, тут, між нами, знаходиться святий отець і учитель. А втім, заради звичаю і порядку поговоримо трохи про дочасність цього нашого життя, про те, що воно день за днем тече й спливає, що в міру його плину наближається кінець, і для кожного з нас настає час відходу з цього світу, час іти до наших батьків. Тому нам треба добре подбати про те, щоб ця година застала нас такими, що осягнули успіху. Ми чуємо, що Святе Письмо розповідає нам про потоп і що Господь говорить: як у часи Ноя люди не думали про потоп, а «їли, пили, женилися, виходили заміж», веселились, «купували, продавали», і раптом «надійшов потоп, і вигубив усіх їх» (Лк. 17, 26-28). Так буде і в час другого Христового пришестя. Напевно, нас дивує жорстокосердя, сліпота і нечутливість людей того часу, котрі бачили ковчег, що його протягом ста років будував праведний Ной, і чули, як він говорив про потоп, який нашле Бог, аби потопити і винищити їх за їхні злі діла. Та вони не звертали на це ніякої уваги і не хотіли каятися. Але пригляньмося: чи не маємо І ми в собі того, що в них осуджуємо та хулимо, і не помічаємо цього? Бо, хоч ми сьогодні й не бачимо, щоб будувався сто років ковчег, зате повсюдно бачимо гріб, наповнений кістьми, в який нині або завтра зійдемо, - туди, куди один за одним відходить наша братія, розлучаючись з нами. А ми лінуємося і не дбаємо про спасіння наших душ і не дбаємо про те, щоб також приготуватися, і щоб ця година не прийшла несподівано. Бо горе неготовому. Він опиниться серед труднощів і великого смутку, бачачи, що ніхто не може йому допомогти. Тоді він кинеться за тим часом і тими днями, які втратив, але не знайде їх, тому й плакатиме безуспішно і марно. Отже, на нас нині чекає незрівнянно я страшніша кара, ніж тодішній потоп. Тому-то будьмо уважними духом заздалегідь, до того, як настане час смертної скорботи. Втім, я не кажу, щоб ми не їли, не пили, не одягалися, - ні, але кажу: «Чи ви їсте, чи п'єте, чи що-нєбудь робите, усе робіть на славу Божу!» (1 Кор. 10. 31), згідно заповіді апостола. Всі наші справи і дії повинні бути боговгодними, як і пристало ченцям, щоб вірним і невірним не давати  и приводу для осудження і зневаги монашого образу, як і апостол говорить «не класти нічого перед братом, об що він спотикнувся б або й упав» (Рим. 14, 13), що справедливо для юдея і елліна, і Христової Церкви. їй-же, істинно прошу й благаю вас, браття мої, «завершіте мою радість», як каже апостол, «думайте те саме, майте любов ту саму, будьте однодушні, згідливі», ніякого служіння не виконуйте «підо впливом суперечки, чи з марної слави», коріться один одному як послушливі Христові раби (Флп. 2, 2-3). Уважно оберігаймо п'ять наших змислів, тобто очі - щоб вони не дивилися на негідне, слух - щоб не слухати того, що для нас не корисно, смак - щоб не домагатися задоволення забаганок нашого черева, дотик - щоб пильнувати і не торкатись того, чого не можна торкатись. Бо від змислів, якщо не будемо захищати їх, приходить смерть і загибель душі. Також тримаймо і збираймо наш ум, щоб він не займався суєтними і марними справами, не малюймо в своєму умі образів плотської похоті, якими ми душу не звеселяємо, а завдаємо їй великої шкоди, а пізніше знаходимо гіркоту, скорботу та біль.

Отож, браття, є одна істинна радість й одна веселість душі - берегnи себе в чистоті від плотських пристрастей і злих помислів і старанно прямувати до безпристрасності, щоб не оскверняти себе ні словом, ні ділом. Нехай це не буде нам тягарем, І не лінуймося іти у безпристрасність і чистоту, а завжди якнайретельніше стараймося загладжувати всякий гріх та прогрішення. І Бог - напоготові, щоб допомогти нам, бо близько Господь до тих, хто терпить заради Нього. Живучи так, ми сподобимося Небесного Царства в Господі нашому Ісусі Христі, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 54-е
У П'ЯТНИЦЮ ТРЕТЬОГО ТИЖНЯ 

Заохочення до посту
й інших благих подвигів
Браття і отці! Вчора в нас було деяке замішання, а сьогодні - тиша і спокій. Вчора ми чули погрози й накази, а нині все затихло. Благословен Бог, який і випробування розвіяв, і нас укріпив, щоб ми перебули без страху, коли очікували біди. В тому й полягає подвиг істинних християн, правдивих і досконалих монахів, щоб завжди бути готовими терпіти біди за доброчесність, щоб проти Божої заповіді нічому іншому не віддавати перевагу. Ті, кого послав кесар, прийшли і пішли, сказавши нам те, що мали сказати, тобто що кесар хоче прогнати нас, якщо ми його не послухаємось і, благоговіючи перед Богом, не налякавшись його, кесаря. Але ви матимете нагороду від Господа за те, що ви воліли стати вигнанцями за Його святе ім'я і за Його святі ікони. Він відплатить вам повного мірою, тому що Він багатий милістю і вінчає вже за саму готовність до (жертви - пер.) того, хто любить добро. Проте випробування не минуло, воно продовжується, тим паче, що повеління кесаря стосувалося не тільки нас, але цілої вселенної, щоб ніхто не залишився непричетним до спілкування з єретиками. Тому послухаємо, що заповідає апостол: «Поводьтеся мудро з тими, що назовні», тобто з невірними, «використовуючи нагоду. Ваша розмова нехай завжди буде люб'язна та приправлена сіллю, щоб знали, як треба вам кожному відповідати» (Кол. 4, 5-6). Цим апостол навчає нас, щоб ми не просто і абияк піддавалися випробуванням і знову ж таки - не замовчували Божого слова. «Коли ж він відступить - сказано, моя душа не матиме вподобання у ньому» {Євр. 10, 38). Але сказаного про це - достатньо.
Ось з Божою поміччю і час Святої Чотиридесятниці йде вперед, і ми скоро досягаємо півдороги. Додаймо ще старанності, прямуючи вперед, кожний за своєю спроможністю і ніяк не з сумом і пригніченням, бо старанного і смиренного подвижника любить Бог. Зрештою, правило і чин спільноти не дозволяє, щоб кожний постався на свій розсуд і робив, що йому заманеться. Здержливість усіх істинних послушників, яка заслуговує нагороди, полягає в тому, щоб відтинати свою волю. Добре діло піст, бо він приборкує плотські пристрасті і підпорядковує їх душі. Добре діло сльози, бо вони омивають і очищують скверну гріхів і представляють душу чистою перед Богом. Добре діло молитва, бо вона піднімає ум людини понад спокуси світу і сподобляє його бесіди з Богом. Добре діло любов, і вища від усіх чеснот, бо примушує людину віддавати перевагу вигоді свого брата понад свої вигоди. Добре діло пильність, бо вона полегшує працю чеснот. Отож, радіймо, браття, будьмо пильними душею і тілом. Якщо настала година співу і церковної служби, - поспішімо ревно. Настав час рукоділля - трудімось пильно, працюючи, як для Бога, а не як для людей. Настане час бесіди - бесідуймо зі смиренням і страхом Божим. Всі наші діла і вчинки повинні бути милими Богові і виконуватись належним порядком, як і апостол говорить: «все нехай діється пристойно й докладно» (1 Кор. 14, 40), без сум'яття і суперечки. В колінопреклоненнях також треба дотримуватися міри, і звичайне стихослов'я псалтиря кожен з вас нехай виконує в міру сили. Потурбуймося і про збереження нашого тілесного здоров'я. І нехай Бог миру сподобить нас в теперішньому часі досягнути дня Христового Воскресіння - царя над днями, а потім і самого Царства Небесного, котре є «не їжа і не пиття», а, як написано, «праведність» і освячення, «мир і радість у Святому Дусі» (Рим. 14,17). О, якби стати нам причасниками цих благ, у Христі й Ісусі Господі нашому, що Йому належить слава і влада з Отцем і Святам Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучєння 55-е

У ТРЕТЮ НЕДІЛЮ ПОСТУ

Про християн, замучених болгарами

за те, що не хотіли з'їсти м'яса у

Святу Чотиридесятницю

Браття і отці! В цьому поученні я хочу розбудити вашу любов до чесноти корисним для душі оповіданням. Історія така: в Болгарії, про що ми достовірно від багатьох довідались, вийшов указ від володаря країни і злобне повеління щодо полонених наших братів християн: якщо вони погодяться з'їсти м'яса у Святу Чотиридесятницю, то він залишить їх живими, а якщо не погодяться - то мечем умертвить їх усіх. Нечестивець цей настійно вимагав, щоб його повеління було виконане. Тоді зібралися в одне місце багато полонених з жонами і дітьми і стався між ними великий плач і ридання: з одного боку вони думали про те, що з'ївши м'яса, порушать християнський закон, а тому скорбіли і плакали, а з другого боку - боялися смерті. Остаточно ж, на жаль, вони були переможені і послухались повеління тирана. Проте з їх середовища відділилося чотирнадцять сімей, які говорили: «Не виконаємо повеління нечестивця і не будемо їсти м'яса у Святу Чотиридесятницю». Що ж було далі? Інші християни умовляли їх не впадати в крайність і за такий гріх не наражати себе на смерть, а краще - опісля очистити себе сповіддю і покаянням. Але вони цілковито відмовились від цього, надіючись на Бога і на те, що будуть насолоджуватися вічними благами. Що ж надумав отой тиран-властитель, бачачи їх непохитний намір? Він вирішив убити одного з них, а жону і дітей його, як полонених, віддати татарам, надіючись, що інші злякаються і виконають його волю. Повеління його було негайно виконане. Але інші аніскільки не злякались цього, а ще більше укріпились і говорили: «Ми християни і маємо таке саме бажання, як і наш брат, що постраждав». За це добре визнання вони були обезглавлені і почили у Господі.

Бачите, браття, що і нині здійснюється Євангеліє Царства Божого, бо Господь каже: «Хто любить батька або матір більше, ніж мене, той недостойний мене. Хто не бере свого хреста й не йде слідом за мною, той недостойний мене». І ще говорить: «Не бійтеся тих, що вбивають тіло, душі ж убити не можуть, а бійтеся радше того, хто може погубити душу і тіло в пеклі» (Мт. 10, 37-38.28). Послухались і ці Євангельських повелінь, виконали Божу заповідь і повеління і отримали, блаженні, вінець мучеництва. Вони не поступились у ревності святим Макавеям, подвоївши їх число, тому що тих було сім, а цих - чотирнадцять. Ті постраждали за те, що дотримуючись закону Мойсея, не з'їли свинини, а ці - за те, що не з'їли м'яса у Святу Чотиридесятницю. Останнє має перевагу перед святими Макавеями, тому що тоді закон забороняв євреям їсти свинину, а цим в крайності можна було трохи з'їсти і не наразитись за це на осуд, про я що говорить і Василій Великий. Але так як невірні робили це з метою принизити християнський закон, ці християни не захотіли зневажити закон Христа з любові до Нього. О дивна купівля блаженних мужів! За короткий час вони отримали Царство Небесне.

Що скажуть на це ті, які спілкуються з єретиками іконоборцями і кажуть, що їх віра православна від цього не зазнає шкоди? Де ще й ті, які кажуть: якщо хтось умре за Христову ікону, то це не буде зачислене йому як мучеництво? Бо якщо сподобились бути мучениками ті, що не з'їли м'яса у Святу Чотиридесятницю, то тим світліших вінців сподобляться ті, які видадуть себе на смерть за те, що не відречуться ікони Христа і Бога нашого. Проте вони, наче потьмарені, хочуть, як самі оступились, так і інших увергнути в бездну загибелі. Але ми, браття, прославимо Бога нашого, який прославляє тих, що Його прославляють, який і нині, в наш час, являє мучеників.

Поміркуймо ще й про таке: якщо люди, назовні прості й мало-вчені, які мали жінок і дітей, знехтували всім задля любові Христа, то тим більше мусимо ми, що живемо у дівстві, посвятились і залишили світ і те, що у світі, стати, коли настане час, наслідниками, ревнителями і послідовниками святих мучеників. Але це станеться в один день, коли покличе нас Христос. А нині терпеливо і мужньо перебуваймо у повсякчасному мучеництві нашої самопосвяти. І не поклонімось Ваалу, тобто іконоборцям, як древні євреї ідолу Ваалу. Не відступаймо, коли нас борють помисли. Навпаки, вогненні стріли, якими день у день метає в нас диявол, загасімо сльозами, покаянням, молитвами та різними умертвленнями нашого тіла, щоб і ми разом з апостолом могли сказати: «Щодня я наражаюся на смерть; авжеж, брати - це хвали ради вашої, що її маю в Христі Ісусі, Господі нашім» (1 Кор. 15, 31) і разом з Давидом: «Таж через тебе нас убивають повсякчасно і, як овець, що на заріз, нас уважають» (Пс. 44, 23). Нехай і ми разом з цими святими сподобимося бути спадкоємцями Царства Небесного у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 56-е 

НА ЗГАДКУ ПРО СОРОК СВЯТИХ МУЧЕНИКІВ

Про наслідування Христових страстей

Браття і отці! Ми дуже скористали з того, що залишили наш перший монастир. Задля чого і задля якої причини мали би ми спокутувати інших, хоча самі й не зазнали би ніякої шкоди? Навіщо замість того, щоб приносити користь собі та іншим, ще й шкодимо собі? Але ми зробили те, що від нас залежало і чого вимагав час А оскільки тепер, за вимогою часу, вони не захотіли бути гнаними за Христа, як і деякі інші, тому-то й мусили ми послухатись слів пророка: «Нечистого нічого не торкайтесь/ Виходьте геть з-посеред нього! (Іс. 52, 11). Якщо ж хтось чинить інакше, то дасть за це звіт Богові в судний день. Бо, на мою думку, жити спільно з ними означає те саме, що сопричастя з єретиками. Ви бачите, що цей вихід розлучає нас зі світом і наражає нас на гніт, утиски, голод і спрагу, гоніння, в'язницю, смерть, але «в усьому цьому ми маємо повну перемогу завдяки тому, хто полюбив нас» (Рим. 8, 37), - Богові, який, коли бачить спраглу і люблячу Його душу, укріпляє і утверджує її, щоб вона змогла перенести страждання за Нього.

Про це свідчать разом з іншими святими і сорок святих мучеників, пам'ять яких ми нині святкуємо. Ми не можемо сказати, що вони мали іншу природу. Але, оскільки, вони полюбили Бога від щирого серця, то Він укріпив їх. І вони перемогли невидимого ворога-диявола немочі своєї плоті, звершивши світлий та славний подвиг, і прославившись у цілому світі так, що всі християнські уста величають і прославляють їх.

Блаженний той, хто принаймні частково сподобиться бути причасником Христових страстей: кого гонитимуть - бо і Він був гнаний; хто буде зв'язаний - бо і Його зв'язували; кого битимуть, бо і Його били; хто терпітиме наругу, бо і Він терпів наругу і був опльований; кого кинуть у в'язницю - бо і Його кидали. А чи хочеш знати, яка буде честь і нагорода за ці страждання? Послухай Божественного Павла, велику небесну сурму, яка голосить: «Коли ми з ним померли, то разом з ним будемо й жити. Коли страждаємо, то з ним будемо й царювати. Коли Його зрікаємось, то й він зречеться нас. Коли не віруємо, він зостається вірним, бо сам себе зректися не може» (2 Тим. 2, 11-13). Би бачите, які великі обітниці дарів і загрози мук і покарань. Тому постараймося, браття, і потрудімось, щоб не згубити подвигів, здійснених нами раніше за благодаттю Христовою, а саме: вигнання, ув'язнення, побиття та інших страждань, які ми перетерпіли заради Христа. Хоча й не всіх нас кидали у в'язницю і не всі наражалися на інші тяжкі страждання. Проте оскільки ми спільнота, то терпіння скорбот однаково торкає усіх, як і апостол говорить: «І як страждає один член, страждають усі з ним члени; і як один член у славі, радіють з ним усі члени» (1 Кор. 12, 26). О якби нам, браття, мати ще більше любові і однодумності, «Одне бо тіло, один дух, а й в одній надії вашого покликання, яким ви були візвані» (Еф. 4, 4), маючи головою Господа нашого Ісуса Христа, щоб благодогодити Богові і отримати Небесне Царство у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 57-е

Про Благовіщення. Про таїнство

воплочення Господа нашого

Ісуса Христа і про те, що нам

належить духовно це свято святкувати

(ВИГОЛОШЕНО В ДЕНЬ БЛАГОВІЩЕННЯ)

Браття і отці! Настало Благовіщення - перше з Господніх празників, і ми повинні святкувати, але не просто, як більшість людей, а з благоговінням і розумінням таїнства. В чому ж полягає це таїнство? В тому, що Син Божий став Сином людським, вибравши посередництво святої Діви, вселившись у неї, створивши з неї собі храм і ставши повністю людиною. Дяя чого? Щоб викупити людину з законної клятви, як і написано (Гал. 3,13), щоб ми стали Божими синами; щоб не були вже рабами диявола, а були вільними, щоб не були пристрасними:, а стали безпристрасними, щоб не були плотолюбними, а стали Бого-любивими, які не за плоттю ходять, а за духом: «Бо ті, що живуть за тілом, думають про тілесне; ті ж, що за духом, - про духове. Бо прагнення тіла веде до смерти, а прагнення духа - до життя і миру; тому що прагнення тіла вороже Богові - бо не кориться законові Божому, та й не може. Тілесні не можуть подобатись Богові» (Рим. 8, 5-8).

Ось, коротко кажучи, сила таїнства. Тому ми повинні духовно святкувати і духовно жити, в святості й правді, в любові й лагідності, в мирі й довготерпеливості, в благості, в Дусі Святому, щоб наскільки це від нас залежить, воплочення Господа нашого Ісуса Христа не стало в нас марним і недієвим.

Окрім цього, ми повинні молитися і скорбіти за світ. Чому? Тому, що Син Божий прийшов спасти світ, а світ відкинув Його. Відкидають Його племена і язики; відкидають варварські народи і ті, що сповідують Його святе ім'я - одні зіпсутою вірою, інші - порочним життям. Що треба було створити і не створив Господь? Будучи Богом, Він став людиною, «Він понизив себе, ставши слухняним аж до смерти, смерти ж - хресної» (Флп. 2, 8); подарував нам на поживу Тіло Своє і для пиття - Кров Свою; сподобив нас називати Його Отцем і братом нашим, главою, учителем, женихом, співнаслідником — всього тепер і не перерахувати. А проте Його відкидають, і Він усе це терпить. «Бо Я прийшов не судити світ — говорить Він, — а спасти світ» (Йо. 12,47).

Що ми на це скажемо, браття? Те, що істинні учні, бачачи непокору і непослух товаришів, скорблять за них і співчувають їм, виявляючи цим любов до учителя і своїх товаришів; так поступають і вірні раби, коли бачать непокору своїх рідних.

Тому і великий апостол заповідає християнам, «щоб відбувалися прохання, молитви, благання, подяки за всіх людей, за царів і за всіх тих, що стоять при владі» (1 Тим. 2, 1-2). Про себе він говорить ще й таке: «Я кажу в Христі правду, не обманюю, як свідчить мені моя совість у Святім Дусі. Смуток мені великий і безнастанний біль у моїм серці. Бо я бажав би сам бути відлученим від Христа за братів моїх, рідних мені тілом...» (Рим. 9, 1-3). Бачиш силу любові? Бачиш висоту чоловіколюбства? Те саме показав Мойсей, говорячи Богові: «Ой, коли б Ти простив їхній гріх! А ні, то викресли мене з твоєї книги, що Ти написав» (Вих. 32, 32).

Так і ми, як істинні учні Христові, а не беззаконні діти, повинні думати не тільки про себе, але й про братів і про цілий світ, і скорбіти, І молитися. Таким чином догоджаючи Господу, ми будемо спадкоємцями вічного життя у Христі Ісусі Господі нашому, що Йому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 58-е

В ХРЕСТОПОКЛІННУ СЕРЕДУ

Про те, що нинішня дочасна Пасха

є прообразом і подобою майбутньої

вічної Пасхи і про терпіння

Браття і отці! От ми і дочекалися з Божою поміччю середи Святої Чотири десятий ці, і радіє душа кожного християнина, що наближається Свята Пасха, щоб відпочити тоді від великого труду і подвигів посту. Але до чого я тепер це сказав? До того, що ціле наше дочасне життя уподібнюється до Святої Чотиридесятниці, приготовляючи нас до тієї вічної пасхи. Хоч велика і почесна нинішня пасха, але згідно вчення святих отців, вона є образом іншого - отої небесної пасхи. Бо ця пасха триває один день, надходить і відходить, та ж - вічна і безконечна, Тут празники і урочистості змішані з мирськими спокусами і скорботами, а в майбутній пасці не буде жодної скорботи, жодного болю чи печалі, а все буде - радість і вічна веселість. Там безнастанний радісний псалмоспів і суголосний спів тих, що святкують. Там багата, сповнена вічних благ, трапеза. Там нове пиття, про яке на Тайній Вечері сказав Христос своїм апостолам: «Не питиму віднині з цього виноградного плоду аж до дня того, як питиму його новим з вами в Царстві Отця Мого» (Мт. 26, 29). Про цю царську насолоду вічними благами Він сказав своїм учням, коли хотів вознестись на небеса: «...іду бо напоготовити вам місце» і житло, а тоді «повернуся і вас до себе візьму, щоб і ви були там, де Я» (Йо. 14, 2-3). І ще говорить: «І взнаєте того дня, що Я в Моєму Отці, і що ви в Мені, а Я в вас» (Йо. 14, 20). І ще говорить: «Отче/ Хочу, щоб ті, яких Ти Мені передав, перебували там, де і Я, щоби й вони були зо Мною та й бачили мою славу, яку Ти дав Мені, бо полюбив єси Мене перед заснуванням світу» (Йо. 17, 24), тобто перед тим, як Ти сотворив світ. Ці слова Христос сказав не тільки про самих апостолів, але й про всіх християн. Слухай, що Він сказав вище: «Та не лиш за цих молю, але і за тих, які завдяки їхньому слову увірують в Мене» (Йо. 17, 20), тобто: «Не тільки за учнів Моїх, Отче, але й за всіх, які увірують в Мене завдяки їхній науці, щоб були всі одно, як Ти, Отче, в Мені, а Я - в Тобі». Чи може бути що-небудь більш утішительним від цих слів Господа нашого Ісуса Христа, які виявляють Його любов до нас. Яку душевну жорстокість вони не пом'якшать і яке серце не зворушиться від них? Мені здається, що не тільки людське серце і душу, але й саму природу каміння такі Христові слова можуть розчулити і викликати сльози.

Пам'ятаючи це, всі святі, що благодогодили Богові, витримали те, що витримали: скорботи приймали як радощі, утиски як відраду, мучеництво як насолоду, піст і страждання як спокій і смерть як життя. Ось чому і ми, браття, оскільки стремимо до того ж бажання вічного царства, шукаємо й очікуємо тієї ж небесної пасхи, то й наслідуймо, скільки спроможемось, життя наших попередників святих отців. Мужньо витримуймо труднощі й випробування цього часу, не піддаваймося печалі й недбальству, а ще з більшим старанням принукуймо себе до доброчинства і виконання Божих заповідей, до дбайливості й пильності супроти змія, тобто диявола, який придумує різні хитрощі, аби отруїти наші душі. Бо він приймає образ ангела світла, а діла перекручує і виставляє їх такими, якими вони по суті не є: тьму виставляє світлом і гірке - солодким. Так він спокусив і праотця нашого Адама, представивши йому плід непослуху прекрасним і бажаним. І звідав Ддам смертоносного й гіркого плоду, і був вигнаний з раю. Ми ж, пізнавши тепер мерзенні диявольські діла і обман, будьмо дуже обережними й уважними: коли він показуватиме добрими гріх і непослух, з негайно звертаймо очі душі і тіла до Бога і остерігаймось, щоб нас не спокусив хитрий і підступний диявол і не прогнав з раю, тобто від Божих заповідей. Що ж це за плід непослуху, який здається прекрасним і бажаним? Це неправедне тілесне пожадання, лукава хіть плоті і самі оті постидні пристрасті, яких, браття, по можливості, уникаймо, щоб звільнитись від ворожих пут, а там - зазнати насолоди вічної пасхи з и усіма святими у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава І о влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 59-е
У П'ЯТНИЦЮ СЕРЕДНЬОГО ТИЖНЯ

Коли ми умертвимо плотські

пристрасті й воскреснемо

чеснотами, тоді святкуватимемо

пасху Господеві Богові нашому

Браття і отці! День пасхи наближається - з Божою поміччю ми переступили середину посту. Але задля чого ми так сильно бажаємо дочекатися цієї пасхи, яка настає і минає? Хіба ми не святкували її багато разів у минулі роки? Так і тепер ця пасха мине і закінчиться, бо нема нічого в нинішньому часі постійного і назавжди, а все тимчасове і проминаюче. Так дні і час нашого життя щезають, як тінь, минають, як сон, і пробігають, як скороход, доки не приведуть кожного з нас до кінця нашого життя. Може, хто-небудь скаже на це: «Хіба не жадана пасха?». О так, істинно жадана. Чи можна сказати «ні»? Але я кажу: та пасха жадана, яка буває не раз на рік, а завжди і щодня. Яка це пасха? Очищення гріхів, сокрушення і смирення серця, сльози розчулення, чистота совісті, викорінення плотських пристрастей, тобто блуду, нечистоти, злих пожадань і різних інших гріхів і пристрастей.

Хто сподобиться досягти чеснот у таких ділах, той святкує пасху Господеві і звершує світлий і жаданий празник не раз на рік, як ми  сказали, а ціле своє життя. І навпаки, хто не має того, про що ми сказали, а залишається рабом пристрастей і плотських пожадань, той не може належно святкувати. І справді, як може святкувати той, хто за бога має черево? Як буде духовно веселитися той, кого пече І опаляє пожадання плоті? Як буде божественно торжествувати той, чиє серце роз'їдають і розтлівають зависливі ревнощі і злопам'ятство? Як відчує духовну радість празника той, хто загруз у грошолюбстві, поневолений марнославством або опутаний іншими пристрастями? Такі святкувати не можуть. Хіба прийде комусь в голову сказати про лежачого на одрі в тяжкій хворобі, що він відпочиває, або про того, чий корабель розбився і хто перебуває в небезпеці потонути, - що ця особа має щасливе плавання? Це неможливо. І як не може бачити світло той, хто перебуває у темряві, так і не може святкувати і звершувати пасху той, хто творить гріхи.

Браття, я уповаю на Бога про вашу любов І надіюся, що ви є в якнайкращому, похвальному і спасительному стані. Наше житгя є не що інше, як тільки приготування до свята. Бачите, що в нас робиться! Спів за співом, читання за читанням, поучення духовне за поученням, молитва за молитвою, - все це носить нас ніби в якомусь колі й з'єднує з Господом. Чи є яке-небудь інше життя блаженніше і триблажен-ніше, аніж отаке наше життя? Нема жодного.

І оскільки ми дізнались, у чому полягає для нас жадана, постійна і щоденна пасха, то постараймося, мої найчесніші браття, досягнути її; щоб святкувати за нашими силами, тобто умертвленням пристрастей І воскресінням чеснот. Тримаймо в пам'яті Господа нашого Ісуса Христа, бо і Він постраждав за нас, залишивши нам приклад і зразок, щоб і ми простували Його шляхом. Я сказав це не для того, щоб ви інших карали чи осуджували за прогрішення, бо це дуже тяжкий гріх і наражає на муки. Навпаки, кожен повинен осуджувати і картати себе, а не іншого, адже апостол каже: «кожний бо власний тягар понесе» (Гал. 6, 5), тобто тягар власних гріхів. Нехай лиш пізнаємо Божу благодать, яку Він нам дарував - завжди дякуватимемо Йому і прославлятимемо як благодійника. Бо Він не тільки теперішні блага дарує нам, але тим, хто працюватиме задля Нього до кінця, дасть іще небесні блага, і такі успадкують вічну небесну пасху. Нехай всі ми її досягнемо за благодатно і чоловіколюбством Господа нашого Ісуса Христа, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 60-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

У ЧЕТВЕРТУ НЕДІЛЮ, ВЕСНОЮ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Про те, що нам належить                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

обновлятися все більше й більше                                                                                                                                                             

через терпіння видимих і невидимих

випробувань, які нам випадають                                                                                                                                                                                                                                                     

Браття і отці! Ось пройшла зима, настала весна, і ми бачимо, що все на світі молодіє і оновлюється: розцвітають дерева і рослини, землю прикрашає зелень і квіти, птахи радіють, щебечуть і оспівують Життєдавця  Христа, і все інше оновлюється. Бачачи це, ми радіємо і прославляємо премудрого художника Бога, який кожного літа оновлює світ. І достойно, бо апостол говорить: «...невидиме ж його, після створення світу, роздумуванням над творами, стає видиме» (Рим. 1, 20), тобто через видимі Божі творіння і красоти світу, ми пізнаємо і оглядаємо оком душі, тобто умом, отой другий світ, незбагненний і невимовний, велику Божу силу.

Тому коли ми бачимо оновлення і веселимось, ми не повинііі зупинятись тільки на цьому. Ми мусимо доходити до розуміння і чогось більшого, а саме: таке оновлення і прикрашення світу, що буває навесні, має своїм початком і своїм «винуватцем» зиму. Бо якщо не настане спочатку зима і не натворить снігу, дощу, вітру й льоду, не отвердить і не оледенить землю, то не матиме земля навесні цієї краси. Так само буває і з душею: якщо не засніжиться вона скорботами, утисками, трудом і стражданнями, то не розцвіте, не принесе плодів і не отримає милості й благословення від Бога, як і апостол каже: «Земля бо, що п'є дощ, який падає на неї часто, та родить зілля добре для тих, що її обробляють, приймає від Бога благословення» (Євр. 6, 7).

Переносімо і ми, браття, усякий гніт, утиски, видимі й невидимі випробування, що трапляються нам, цей подвиг справжнього посту -  голод, спрагу і страждання, щоб і ми принесли плоди й отримали благословення від Бога, а разом з тим прийняли як гостя і нагодували Господа нашого Ісуса Христа.

Бо так само, як ми радіємо і веселимось, бачачи красу Його творіння, так і Він веселиться, бачачи красу і плідність наших душ. Які ж плоди душі? «...любов, радість, мир, довготерпіння, лагідність, доброта, вірність, тихість, здержливість» (Гал. 5, 22-23), - ось якими плодами живиться і звеселяється Христос. Блаженний, хто живить Його, бо отримає від Нього в поживу вічні блага, блаженний, хто приймає Його як гостя, бо буде прийнятий Христом як гість у небесному царстві. І якщо тут той, хто, удостоївшись прийняти у свій дім царя, вельми радіє і веселиться, що сподобився такої честі і відваги, то тим більше буде радіти той, хто сподобиться прийняти в себе мешканцем Царя царів і Господа над панами. А що Він мешкає в достойних, то про це Сам Він говорить в Євангелії такими словами: Я і Отець Мій, - «прийдемо ми до нього, і в ньому закладемо житло» (Йо. 14, 23). І ще говорить: « Той, у кого мої заповіді і хто їх береже, той мене любить. Хто ж мене любить, того мій Отець полюбить, і я того полюблю і йому об'явлю себе» (Йо. 14, 21). Ось чому оскільки Христос обіцяє нам такі великі дари й обдарування, то й ми переносімо з радістю за Його ім'я все скорбне й гірке, пам'ятаючи слова апостола: «Тепер я радію стражданнями за вас і доповняю на моїм тілі те, чого ще бракує скорботам Христовим для його тіла, що ним є Церква» (Кол. 1, 24), тобто ми - ті, що увірували в Нього. І апостол Яків говорить: «Уважайте за найвищу радість, мої брати, коли підлягаєте різноманітним спокусам. Ви знаєте, що іспит вашої віри виробляє витривалість, за витривалістю ж нехай слідом іде досконалий, щоб ви були досконалі та бездоганні й щоб нічого вам не бракувало» (Як. 1, 2-4). Бачите, браття, що у випробуваннях - радість і в скорботах - веселість. Таке усе, що є заради Бога. Живучи непорочним життям, і ми успадковуємо Небесне Царство у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 61-е

В СЕРЕДУ П'ЯТОГО ТИЖНЯ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Про те, щоб, готуючись                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

до причастя Пречистих Таїн,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

не піддаватися лінощам                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Браття і отці! Вчора, коли в наш монастир прибув посол від кесаря, всі ми у ту ж мить зніяковіли, знітились, І від несподіванки виникло багато помислів. Потім, коли довідались, що він прибув не заради нас, відразу звільнились від страху і трепету. Запитую вашу любов: чому ми так налякалися і зніяковіли, коли побачили посла від кесаря? Звичайно тому, що ми вважаємо себе не друзями кесаря, а великими його ворогами, бо не виконуємо його волі і повеління бути спільниками з ним в іконоборчій єресі. Якщо б ми були його друзями й улюбленцями, то дуже зраділи би його посланцеві, знаючи, що він щоразу приходить до нас з якимось благодіянням і дарами.

До чого, браття, я вам це повідаю? До того, що й кожна душа, яка за добре життя і Божественні чесноти удостоїться того, що Бог буде до неї милосердним і милостивим, у час розлучення з тілом, коли прийде післаний Богом ангел забрати її, не зніяковіє І не злякається, а з любов'ю дивитиметься на нього і з радістю піде до свого Владики. А душа, яка в цей час виявиться неготовою і зіпсутою, гірко, але марно і без користі заплаче, бачачи, що ні від кого нема допомоги і потіхи. Бо тут і друг, і брат можуть утішити людину в пригніченості й скорботі і трохи підбадьорити її в страсі, який на неї найде. Там же ні від кого і ніякої не буде допомоги, лиш немилосердно і немилостиво захопить ангел цю окаянну душу. І як тільки ми чуємо про це і згадуємо цю неприємність, то лякаємося.

Отож, роздумаймо, браття, якщо моє слово і самий тільки спогад про ту страшну годину приводять нас у страх і трепет, то що буде тоді, коли прийде той час? Як ця душа стане перед страшним Христовим престолом? Послухай, що каже пророк Даниїл про це судилище: «Ріка вогненна розливалась, виходила з-поперєд нього. Тисячі тисяч йому служили, і силенна безліч перед ним стояла» (Цан. 7, 10). Суддя страшний, ніщо не скрито від Нього, тортури тонкі й страшні за все - аж до пустого слова, як говорить Євангеліє. Як тоді витримає це душа? Воістину «страшно впасти в руки Бога живого», але ще страшніше тоді коли почує душа отой праведний вирок, що віддає її на вічну муку.
Тому прошу і молю вас, браття, поправмося і приготуймося перед смертю; покаявшись, зробімо Бога милостивим і милосердним до нас, зробімо друзями ангелів, що мають прийти до нас. Нехай ніколи не сплять очі нашого ума і нехай він мужньо протистоїть пристрастям і гріхам та ніколи їм не кориться. А якщо йому доведеться захитатися у своєму стоянні, то нехай він одразу повернеться до свого попереднього устрою, загасивши сльозами розпечені стріли диявола, і наповниться бажанням і любов'ю до Христа. Апостол Яків говорить: «Ревна молитва праведника має велику силу» (Як. 5, 16). Отож ми потребуємо молитов один за одного, особливо ж - єрейських. Також потребуємо керівництва і порад учителів, тобто архиєреїв, які мають велику силу; особливо ж і ще більше - потребуємо сліз і розчулення, а понад усе - Святого Причастя.

Я дуже дивуюся, бачачи, що ми не маємо ревності й завзяття часто причащатися. Причащаємося тільки в неділю, а якщо Літургія буває іншого дня, - ні. Тоді як монахам, особливо у спільноті, належало би, якщо можливо, всім і кожному щоденно причащатися Святих Таїн. Нині ж дуже рідко так причащаються. Я говорю про тих, які очищують і душу, і тіло, а не про те, щоб причащатися абияк, просто і без випробування себе. Адже апостол каже: «Хай, отже, кожний випробує себе самого», чи гідний «і тоді їсть цей хліб і п'є цю чашу. Бо той, хто їсть і п'є, не розрізняючи Гоподнього Тіла, суд собі їсть і п'є» (1 Кор. 11, 28-29), і велику муку готує своїй душі. Святе Причастя - це хліб життя. Цей хліб дає життя вічне, і блаженний той, хто приймає його, не знаючи за собою жодного злого пожадання або ворожнечі, п'янства, обжерливості, грошолюбства чи малакії та всякої іншої нєчистоти. Послухай, що каже Христос: «Я - хліб живий, що з неба зійшов. Коли хтось цей хліб їстиме, житиме повіки. І хліб, що його я дам, це - тіло моє за життя світу» (Ио. 6. 51). І ще говорить: «Хто споживає тіло моє і кров мою п'є, той у мені перебуває, а яв ньому» (Йо. 5, 56). Бачите, браття, несказанне і безконечне дарування - Христос не тільки вмер за нас, але й дав нам тіло і кров Свою для поживи і пиття. Який інший, більший від цього, знак міцної любові Бога до нас і що більш спасительне для душі? За повсякденною трапезою нема нікого, хто б не їв,  а якщо б комусь заборонили, то дуже образили б. А про цю страшну трапезу, яка є не простий і звичайний хліб, а хліб життя, і чаша не проста, а чаша безсмертя, - чи ж можна подумати, що причащатися її не є настільки ж необхідно? О, як це було б нерозумно! Але навіть якщо так було дотепер, то віднині й надалі поправмося, й пізнавши велич дару і благодаті, очищуючись, скільки в наших силах,  таким чином причащаючись Пречистих Таїн для здоров'я душі й тіла. Як тільки випаде нам почути церковний благовіст, залишімо  и працю рук і поспішімо з великим завзяттям, щоб причаститися. Це  подасть нам велику допомогу і заступництво, бо готуючи себе завжди  до Святого Причастя, ми віддаляємося від усякого гріха. А коли не дбаємо про Причастя, тоді впадаємо в численні гріховні пристрасті. Завжди робімо так, приготовлюючи себе, щоб стати причасниками о вічного життя. О, якби сподобитися нам його отримати за благодаттю  і чоловіколюбсгвом Господа нашого Ісуса Христа, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 62-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

У П'ЯТНИЦЮ П'ЯТОГО ТИЖНЯ

Як можна досягнути того, щоб без

натуги працювати у діланні чеснот

Браття і отці! Чеснота - це безнастанне і безупинне ділання, завжди спрямоване вперед. Вона нероздільна і постійно підносить ревних до щораз вищих ступенів досконалості. Тому й апостол говорить: не знаю, чи я прийняв ще благодать, чи пізнав, що є кінець чесноти, але «змагаю далі, чи не здобуду її, бо саме на те Христос Ісус і здобув мене». І ще каже: «забуваю те, що позаду», тобто чесноти, яких досяг, «і змагаюся до того, що попереду, женусь до мети, по нагороду високого Божого покликання в Христі Ісусі» (Флп. З, 12-14). Отож, добро не має зупинки, - чи ж хто-небудь міг здійснити це, тобто досягнути його кінця? А коли зупиняється добро, тоді починається зло. Ось чому і ми, браття, не відставаймо, ані не зупиняймось на дорозі чеснот, будьмо завжди рухливі та юні старанністю, переходячи «від сили в силу, доки досягнемо досконалості, зростаючи в міру  сповнення Христа».

А яким чином ми можемо це виконати? Якщо кожен день і кожну годину проводитимемо у ревності. А саме: коли надходить час утрені, негайно прокидаймося і йдімо на молитву. Закінчилась утреня - берімось зі старанням за своє рукоділля і, працюючи руками, роздумуймо в серці про Божественні слова, які були прочитані. Настав вечір: з вдячністю і зворушенням відійдім до сну, колінопреклонно і в мовчанці виконавши перед цим своє правило; тоді заснім. Остерігаймося також лукавих мрій. Готуючи себе таким чином і проводячи так дні й ночі, ми виконуватимемо те, про що говорить Божественний Давид: «День дневі передає слово, ніч ночі об'являє вістку» (Пс. 19, 3). Нехай не минає в нас день у пустослів'ї, сміху й лінощах, а ніч - у хтивих і блудних помислах. Бережімо не тільки тіло, але й душу, бо Господь хоче, щоб вона була чиста від лукавих помислів.

Ми бажаємо найкращого? А що краще за чеснотливість, насолода від якої найприємніша і не перенасичує? Любимо красу і благоліпоту? А що прекрасніше від Господа нашого Ісуса Христа, за добротою якого все сповняється красою і благоліпотою. Злі ж пожадання, навпаки, оздоблюють душу і терзають її незрівнянно лютіше від диких звірів; тому вони не є насолодою і радістю, а мукою і страдницьким життям. Не зваблюйтесь, говорить Письмо, «Тіло й кров царства небесного успадкувати не можуть, ані тлінні - успадкувати нетління» (1 Кор. 15, 50). Чи є людина, яку гріх, полонивши, не збезчестив і не віддав смерті? Чи є хтось, кого чеснота, захопивши, не піднесла і не прославила у світі? Не згадуючи про багатьох, скажемо тільки про двох: про Йосифа прекрасного і про первородного сина Давидового. Чи не був убитий Амон за те, що зблудив зі своєю сестрою? А Йосиф - за те, що возлюбив дівство – чи не став царем Єгипту? Воістину, чеснота прекрасна і спасительна, а гріх - злий і ненависний. Але ми, люди, наражаємось на страшну облуду і вибираємо радше смерть, аніж життя, любимо темряву більше від світла і тління більше від нетління. А що може бути більше гідне жалю?

Дехто каже, що ми хочемо любити добро, але не можемо. Не хочемо ми його, тому й не любимо, і не по-справжньому його бажаємо, а фальшиво й удавано. Тому що ми самовладні і творимо те, що хочемо. Але, видно, гріховний навик з юності укріпив у нас пристрасті, а тому нам важко звільнитися від них. А що каже апостол? - «Я говорю по-людському через неміч вашого тіла. Бо так, як ви колись віддавали ваші члени на служіння нечистоті і беззаконню, щоб  жити беззаконно, так тепер віддайте ваші члени на служіння  праведності, на освячення» (Рим. 6, 19). Ось чому, браття, нам треба  з терпеливістю і молитвою стукати, і благий наш Бог без сумніву відчинить нам двері, творячи в нас благоугодне перед собою і подаючи нам вічне життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення  63-е

У П'ЯТУ НЕДІЛЮ ПОСТУ

Ті, які ціле своє життя,

не засмучуючись, переносять

скорботи й утиски, сподобляться

від Бога великої, невимовної радості  

І В ПАМ'ЯТЬ СВЯТОГО ПЛАТОНА

Браття і отці! Кожна справа, за яку береться людина, спочатку здається їй важкою і незручною. Та коли людина закінчить її, то радіє і веселиться. Так буває із землеробом: сіє він зі сльозами, а жне - з радістю і веселістю. І воїн - на битву йде понурий і сумний, а повертається радісний. Так і ми, браття, наблизившись до кінця Святої Чотиридесятниці, вже не пам'ятаємо ваготи минулих трудів, а радіємо теперішнім благам і прославляємо Владику Христа. Нехай буде так і надалі; прикрашаймо наше життя такими подвигами. Засвідчую перед Богом, що час посту ви провели мирно, чинно, терпеливо, у зворушенні, - кожен проходив своє служіння бездоганно, як і належить. Слава Святому Богові, що укріпив нас звершити путь святого посту.

Нехай це послужить для нас, браття, подобою кончини цього дочасного життя, коли відпочине кожен від своїх діл, «коли ж Христос, ваше життя з'явиться, тоді й ви з ним з'явитесь у славі» (Кол. 3, 4), «коли то він передасть царство Богові й Отцеві», як написано, «коли знищить усяке начальство й усяку владу й силу» (1 Кор. 15, 24). Тоді й святі не згадають більше трудів і напастей, перенесених тут заради чесноти, і отримають вічні блага. Хто ж це такі? Це - праведники, що жили до закону, як-от Авель, Сиф, Енох, Ной, Авраам та інші патріархи; у підзаконний час - славні пророки, як Мойсей та інші; у Новій благодаті - це святі апостоли, переможні мученики і весь лик святих, а особливо - великий Йоан Предтеча, якого наслідував і продовжував преподобний отець наш Платон, що проявив мужність і викрив перелюб царя. Нині ми сподобились святкувати пам'ять преподобного отця нашого Платона.

А оскільки учні доброго учителя і самі мусять бути добрими - нехай пізнається дерево від плоду - то благаю, браття, вашу любов: творімо й ми ті самі діла, які творив він та інші наші отці. І не занедбаймо нашого подвижницького життя або ісповідання святих ікон. Адже ви чули, що зробив окаянний Олександр і як він відрікся послуху та ісповідання. А чому це з ним сталося? Не через щось інше, як тільки через те, що жив сам по собі, за своєю власною волею (ось чому я і заповідаю всім вам не жити окремо, самим по собі), і через те, що віддався грошолюбству, як Іуда. Обидва вони продали Христа: Іуда - євреям, а Олександр - іконоборцям, однодумним з євреями. Цілком справедливо говорить апостол: «...корінь усього лиха - грошолюбство» (1 Тим. 6, 10). Дехто потрапив через це у великі спокуси і печалі.

Окрім цього, задля справедливості я хочу викрити й вас. В чому? Би добре знаєте, що цей окаянний любив славу і першість, а ви йому потурали, говорили, що він гідний бути навіть єреєм. Він дійсно досяг цього підвищення, і його осліпило диявольське марнославство. І що сталося з цим окаянним? Його затягнула безодня, він відрікся віри, втратив православ'я, втратив багатство чесноти і засмутив мене, смиренного, і Божу Церкву. Та благий Бог «не хоче смерти грішника, але щоб він навернувся і жив», нехай і йому подасть просвічення побачити, в яку безодню загибелі він упав, і повернутись до покаяння. Нехай простить і вас за легковажність і нерозумні слова, які ви йому говорили, і всіх вас нехай сподобить свого небесного Царства у Христі Ісусї Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 64-е

В СЕРЕДУ ШОСТОГО ТИЖНЯ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Про закінчення посту. Поучення                                                                                                                                                                                                                                                     

перед відчиненням дверей монастиря       

Браття і отці! Оце з Божою поміччю ми досягли закінчення святого посту. Свята Чотиридесятниця, як бачите, закінчується. З боголюбивих  розповідей ми знаємо, що в цей день наші святі отці, вернувшись з пустелі, де вони подвизалися, збиралися в Єрусалим. Як такі, що досягли високої міри чесноти, вони приносили всещедрому Богові і Владиці нашому настільки ж великі душевні дари. Зрештою, і ваша любов принесла Богові нині благі й вельмичесні дари, і я тішуся, як своїми, добрими ділами вашої гідності, бо гідність синівська переходить і на особу батька. Хтось із вас приніс першу з чеснот і царицю - любов, інший - Богосяйну смиренномудрість, третій - Христонаслідувальний послух, четвертий - мужність і терпеливість у чуванні та предстоянні на молитві й співі, а ще інший - терпеливе перебування в рукоділлях і монашому послусі. Окрім цього, я хвалю і дуже ціную стриманість у сміху, бережений очей, пристойність у ході, мудрість і смирення в словах і відповідях, ненависть до зухвальства, здержливість у їжі, відмову від зайвого сну, читання псалмів. На завершення всього назвемо основу чеснот - блаженне й мученицьке усікновення своєї волі й самочинства, чого, як апостольської та істинної жертви, чекає від нас Бог.

Кожну з цих чеснот чоловіколюбивий Господь приймає як благий дар. Я надіюся на Бога: серед вас нема нікого, хто порожнім (тобто ні з чим) явився би перед Ним. Кожен прийде з цими чесними дарами. Через мене, смиренного, на основі вашого подвижництва ви поклали золото, срібло, самоцвіти, як навпаки мають згоріти злі діла – дрова, сіно, солома(1 Кор. 3. 12) діла гріха і злоби. Але так як з Божою допомогою упродовж цих днів ми здобулися на ці похвальні і корисні для душі діла, то будьмо тепер обачними, щоб втримати їх, коли зміняться дні, щоб нічого з нашої праці не загинуло, і вона не виявилася б марною. Та нехай за Божим повелінням змінюються час і дні - ви ж, як говорить Господь апостолам, «в любові моїй перебуватимете» (Йо. 15, 10). Не будьмо мінливими, утвердімось у кращому. 3 іскри малої чесноти перетворімось у світлий і сяючий світильник, і з зорі, перетворившись, зробімось сонцем. Ніколи не зупиняймося на шляху вироблення чесноти і не захоплюймося тим, що жадане для світу, що приносить насолоду на короткий час, але обпалює і мучить безконечно. Те, що пропонується задля випробування людських нахилів, легко відкидають благоговійні й богобоязливі. А для обжерливих і плотолюбців воно виглядає великим і дивовижним. О, якщо би Бог дарував мені слово виразити побажання моєї смиренної дуті ті для вашої любові, я побажав би вам мати успіхи і з теплим сердечним старанням продовжувати розвиватися у чеснотах за Богом. А втім, ви самі мудрі й розумні і можете навчити добра і себе, й інших. Я дещо відхилився, та знову повертаюся до свого предмету і завершу його. За традицією, якої ми дотримувались раніше і дотепер тримаємося, ми влаштуємо передпразденственне торжество Ваій: відчинимо монастир і приймемо мирян, які увійдуть, виявимо до них приязнь, побесідуємо з ними, як належить і як подобається Богові. Нехай все стається на славу Божу, щоб ті, які нас побачать, сказали: «Воістину, з такими отцями перебуває Бог». Якщо ж виявиться необхідним навіть вийти з монастиря задля якоїсь потреби, будьмо також уважними й обережними. Якщо вчинимо так, то будемо боговгодно святкувати велику і священну Пасху і прилучимося до Христових страстей, і світлом воскресіння просвітимося у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 65-е                                                                                                                                            

У П'ЯТНИЦЮ ПЕРЕД КВІТНОЮ НЕДІЛЕЮ                                                                                                                                                                                                                              

Про те, що ми мусимо берегти 

себе від диявольських підступів

Браття й отці! У Священному Євангелії Господь говорить верховному апостолові Петрові: «О Симоне, Симоне! Ось Сатана наставав, щоб просіяти вас, як пшеницю, та я молився за тебе, щоб віра твоя не послабла» {Як. 22, 31-32), інакше кажучи, сатана хоче просіяти вас, як пшеницю, але Я молився за тебе, щоб ти не погубив віри, яку маєш в Мене. Щось подібне сталося і з нами, смиренними, але всеблагий Бог не допустив наразитися нам на збентеження і скорботу понад наші сили, а в міру тягару випробування - дарував нам  терпеливість. І випробування минулося. Ви знаєте, про що я говорю. Я о похвалив ваше чоловіколюбне наставлення, те, що ви виявили співчуття і всі разом страждали. Воістину, це риса щирих братів, як говорить апостол: «І як страждає один член, страждають усі з ним п члени; і як один член у славі, радіють з ним усі члени» (1 Кор. 12, £ 26). Однак, бачите, браття, як старається і турбується ворог про загибель людей і як він, як голодний лев, ходить, «шукаючи, кого проковтнути», кого зловити у свою сіть, хоча б частинно або  цілком, коли диявол спокусить людину і зловить її в свою сіть хоча б частково, то не заспокоюється на цьому, а тягне окаянну душу до гіршого, доки не кине її у духовну смерть і не віддасть на остаточні муки.

Щоб ви ясніше зрозуміли, поговоримо про це докладніше. Диявол спокушує нас, щоб ми спочатку прийняли в себе гріховний помисел, а потім ствердили його, промовивши у своєму серці певну беззаконну думку. Як тільки він осквернить і звабить душу гріховними помислами і лукавими мріями, то виводить її з природного її стану і доводить до того, що вона стає безтямною, сліпою і безумною і починає бажати того, що є для неї злом. Замість світла вона бажає тьми, замість насолоди - гіркоти, замість життя - смерті. Ось які підступи й хитрощі диявола. Але ми, браття, з великою увагою бережімо наші душі, щоб він не міг знайти в нас жодного слабого місця. Як тільки відчуємо перший напад гріховного помислу, відразу ж відженімо його й зачинімо перед ним двері серця. Якщо ж будемо переможені і приймемо його, то нехай не прихиляється до нього наш ум. А якщо наразимося й на це, то не дозвольмо йому затриматися в нас, щоб він остаточно не втягнув нас у гріх. А це стається з нами через нашу давню погану звичку до гріховних помислів. Відрікаймося наших поганих звичок, уникаймо мрій і діл нашої юності. Бо якщо ми дозволимо, щоб наш ум перебував у цих непристойностях, то що інше почуємо, як не те, що ми повернулись назад у світ, як і євреї повернулись бажанням назад у Єгипет? Оберігаймось від цього і внутрішньо - душею, і зовнішньо - тілом, пам'ятаймо заповідь апостола: «Жадне погане слово нехай не  виходить з уст ваших, а лише гарне» для користі і поправи тих, які почують. «І не засмучуйте Святого Духа Божого, що ним ви наз-наменовані» святим хрещенням «на день відкуплення» (Еф. 4, 29-30). Нехай тільки добре, корисне й досточесне слово чують від нас, нехай приймуть благодать ті, що будуть слухати, і нехай не засмутиться Святий Дух Божий. І ще говорить: «Усяка досада, гнів, лють, крик та хула мусять бути викорінені з-посеред вас разом з усією злобою» (Еф. 4, 31). Бачиш, якої пильності у чеснотах вимагає Божественний Павло від світських людей, чи не тим більше - від нас, ченців? Потім він говорить: «Будьте, натомість, добрі», тобто лагідні, «один до одного та милосердні, прощайте один одному, як Бог у Христі вам простив» (Еф. 4, 32). Виявляймо один одному любов і милосердя, маючи великий приклад Бога, який з любові до нас послав у світ Єдинородного Сина. А той заради спасіння людей прийняв смерть.

Окрім цього, вважаймо, щоб не відділятися від братнього співжиття і не жити за своєю волею, бо через це з нами коїться багато зла, і ми впадаємо у великі гріхи. Що ти робиш, людино? Браття твої у мовчанці, а ти пустословиш? Браття умертвлюються, а ти ходиш туди й сюди по непристойних і шкідливих для душі місцях. Горе таким, бо від них походять спокуси, від них породжуються великі беззаконня. Що стається з вівцею, яка відділюється від стада? Чи не з’їдають її звірі? Те саме стається і з монахом, який відділюється від братства: він терпить багато зла і нарешті наражається на муки. Нехай не буде цього з нами, браття мої, а всі наші діла, слова і задуми нехай будуть, як каже апостол, «благовидне і згідно чину», і всі - з роздумом, як перед Богом, що відає наші тайні й явні, денні й нічні діла нашого тіла і помисли нашої душі. Він усе знає: і добре, і зле, і ніщо не сховається від Нього. Тож Вій хоче, щоб ми провадили наше життя зі страхом і увагою і Щоб не були спотиканням і спокусою ні для невірних, ані для вірних. Але про це досить, бо і Чотири десятий ця з Богом дійшла до кінця. Віддаймо ж славу Тому, який сподобив нас звершити її і укріпив у трудах посту. Труди минулися, а нагорода залишається навічно. Тіло знемогло й змарніло, а душа зміцніла і стала мужньою. Нехай вона міцніє і освячується все більше й більше, а дух, душа й тіло нехай збережуться в цілості й чистоті в час пришестя Господа нашого Ісуса Христа, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 66-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

У КВІТНУ НЕДІЛЮ                                                                                                                                                                                                                                                        

Про те, що ми не повинні

журитися, а повинні бути мужніми

в ділі, до якого нас покликав Бог

Браття і отці! Божественний апостол Павло, бажаючи розбудити нас від лінощів до пильності й старанності, говорить: «Браття, «радуйтеся завжди у Господі; знову кажу: «Радуйтеся!» (Флп. 4, 4). Завжди майте, каже він, духовну радість, яку не поборюють і не знищують світські турботи. Тому й каже: «у Господі», тобто живучи і подвизаючись за Богом, здобувайте і Божу благодать. «Хай ваша доброзичливість [і смиренномудрість] буде всім людям відома. Господь близько! Ні про що не журіться» (Флп. 4, 5-6). Інакше: Господь близько біля вас, щоб звільнити від усякої нужди і спокуси, а тому не бійтеся, «але в усьому появляйте Богові ваші прохання молитвою і благанням з подякою» (Флп. 4, 6). Бо Він готовий помагати тим, хто молиться Йому.

Отож, не будьмо недбалими у Божественних подвигах, навпаки, кріпімось і старанно вершімо діло, до якого покликав нас Бог від світу і привів у монаший, а краще б сказати ангельський чин. Він одягнув нас у цю одіж спасіння і в хітон нетління й веселості. «Христос нас визволив на те, щоб ми були свобідні. Тож стійте і під кормигу рабства не піддавайтеся знову» (Гал. 5, 1). Не будьмо невільниками плотських пристрастей. Той, хто, бувши рабом якого-небудь нечестивця і злочинця, отримав свободу, - чи захоче знову за своєю волею бути рабом цього варвара? Навпаки, чи не буде він, наскільки можливо, тікати від нього, радіючи, що звільнився від тягару рабства? Втім, якщо хтось є рабом людини, то це ще не велике зло, бо апостол говорить: «Рабом тебе покликано?» - Не думай, що рабство є тобі перешкодою для благочестя і для спасення твоєї душі. «Навіть коли ти можеш стати вільним» краще терпи у покорі, щоб через тебе прославилось Боже ім'я. Бо хто раб людини і разом з тим вірний і благоговійний перед Богом, той вільний. І знову, хто вільний, той раб Христа, тим більше ми, яких звільнив Христос від гріха і диявольського рабства (див. 1 Кор. 7, 21-22).

Тому ми, наскільки можливо, повинні щонайдалі втікати від гріха. Чи ви не знаєте, скільки зла нам причинив гріх? Чи він не увів у світ смерть, тоді як ми були безсмертними? Чи не скинув нас із неба і не увергнув у це багатостраждальне земне життя? Чи не від гріха почалося і починається усяке зло? Утікаймо ж від нього, як від справжнього зла, і, як належить, зненавидьмо його. Возлюбім же, навпаки, чесноту, яка спонукує ангелів любити людей і чинити їх рівними собі, і не тільки ангелами, але й богами, як сказано у псалмі: «Я мовив: «Ви - боги й сини Всевишнього усі ви» (Пс. 82, 6). А в чому полягає сила чесноти? У віддаленні від світу і любові до Бога. „Ніхто не може двом панам служити... Не можете, - каже Господь, - Богові служити - і мамоні» (Мт. 6, 24), тобто, грошолюбству і чесноті. Не можемо бути друзями чесноти і гріха: «Що спільного між світлом та темрявою?» або - між Христом і дияволом? (2 Кор. 6, 14). Неможливо для людини і плотські пожадання любити, і творити діла чесноти. І якщо ми досягай міри досконалої чесноти, то слава Святому Богові, від якого сходить «всяке добро і всякий досконалий дар». Перебуваймо у страсі Божому твердими, непохитними і береженими. Якщо ж ми не досягли міри досконалості, то постараймося, поки маємо час для ді-лання, - утверджувані вірою, окрилювані надією, зв'язувані любов'ю, просвічувані послухом, світячись сповідуванням і прикрашаючись іншими чеснотами, як справжні іноки, як неложні сини послуху і покори, як мудрі у Христі і як раби Господні, щоб і це життя провести доброчесно й мирно, і майбутніх благ досягти у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 67-е
У СВЯТУ ВЕЛИКУ СЕРЕДУ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Про спасительні Христові страсті,                                                                                                                                                                                                                             

про смиренномудрість і терпіння 

Браття і отці! Сьогоднішній день святий, і ми поклоняємось йому. З цього дня починаються святі страждання Господа нашого Ісуса Христа, що їх Він витерпів задля спасіння світу, як і провістив про це пророк Давид у другому псалмі: «Чого метушаться народи, і люди задумують марне? Встають царі землі, князі зговорюються разом на Господа і на його Помазаника» (Пс. 2, 1-2). Бо зібралися найбеззаконіші юдейські старшини і лукаво постановили умертвити Христа і Бога нашого. Юда, облесливий учень, відрікся Учителя і облесним, підступним поцілунком видав Його ворогам і убивцям юдеям. Вони ж, зв'язавши Владику світу, потягли Його і поставили перед судом, допитували Його і мучили. Він же відповідав з великим смиренням. А коли Він відповідав - страшно навіть і чути - один з присутніх там рабів ударив Його по щоці, говорячи: «Ось так відказуєш первосвященикові?» А Він терпеливо витримав це і мовив: «Якщо я зле сказав, доведи, що воно погано. А якщо добре, то за віщо б'єш мене?» (Йо. 18, 22-23). Після цього беззаконники глумляться над Ним, допікають Йому, ганьблять, опльовують, б'ють по тілу і по лиці. Вкінці, він йде на хресну смерть, але й тоді не гнівиться на убивць, а молиться за них: «Отче, відпусти їм, не знають бо, що роблять» {Лк. 23, 34). Вони ж не вдовольнились цим заподіяним Йому злом, а додали ще: напоїли Його жовчю і оцтом. І тоді вмирає безсмертний. Але й після цього всього вони не вгамували гніву й люті проти Нього, а пробили Йому списом ребро.

Ось, коротко, про Христові страсті. Хто сприймає це всією своєю душею, той ніколи не впадає у гнів, не спокутується, не гордиться, не заздрить, не ворогує проти свого брата, не любить виставлятися задля славолюбства, але упокорюється, сокрушується і вважає себе землею і попелом. Такий бажає бути спільником Христових страстей і старається вмерти за Христа, щоб здобути насолоду і славу Його воскресіння. Ми, браття, також маємо відвагу, бо дещо прилучилися і прилучаємося до страстей Владики. Бачите бо, де ми знаходимось? Чи не у вигнанні - переслідувані за сповідування православної віри? А перед цим - чи не були ми у в'язниці? Чи не стікали ми кров'ю від численних побоїв? Чи не мученицькою була кончина у Господі декого з наших братів? Отож задля такого дару ми пишаємось цим у Господі. Але через мінливість людської волі, не можна нікого остаточно вшановувати до смерті (див. Сир. 11, 28). Як говорить премудрий Соломон, ми не знаємо, що буде на ранок. Тому благаю вас: стійте твердо й непохитно, переносячи страждання з Євангельською вірою немов би єдиним духом і єдиною душею, щоб не злякатися погроз ворогів віри і не ухилятися від жодного благочестивого діла. Навпаки, як Божі служителі, будьте готові до всякого доброго діла: послуху, смиренномудрості, великодушності, довготерпеливості. «Вам бо треба терпеливости» (Євр. 10, 36), щоб виконати Божу волю і отримати вічне життя. Ще недовго, і гряде Господь заспокоїти і прославити тих, які трудяться і страждають за Його Святе ім'я. І прийти не забариться. Чому ми вважаємо обтяжливими спокуси і скорботи і не терпимо заради Господа щоденних прикростей за Його любов? Адже апостол говорить: коли ми помремо за ім'я Його, «то разом з ним будемо й жити» вічно. «Коли страждаємо, то [разом] з ним будемо й царювати» на небесах. «Коли його зрікаємося, то й він зречеться. Коли не віруємо, то він зостається вірним, бо сам себе зректися не може» (2 Тим. 2, 11-13).

Згадаймо, браття, в якій великій радості будуть перебувати святі, коли побачать Господа нашого Ісуса Христа, грядущого з небес з силою-силенною святих ангелів і сил в невимовній радості, щоб їх покликати й увінчати і щоб вони були з Ним на віки віків. Якої печалі і сорому зазнають ті, які не послухали Євангелія і зневажили святі Заповіді - вони будуть осуджені на вічні муки з дияволом і бісами його!

Отож завжди роздумуймо про це і про ще більше. Доки живемо тут, «очистьмо» нашу душу ї просвітімо її сльозами покаяння, від усякої нечистоти і «скверни тіла і духа, довершуючи наше освячення в Божому острасі» (2 Кор. 7, 1), будучи ревними у справах, угодних Богові, ненавидячи усякий порок, ретельно вивершуючи всяку чесноту. Любімо один одного братньою любов'ю, один одному поступаймося та чинімо все інше, що заповідає апостол (див. Фил. 2, 3). Старанно і без лінощів виконуймо правило, як закликає апостол, «духом горіть, Господеві служіть, веселі в надії, в горі терпеливі, в молитві витривалі» (Рим. 12, 11-12), щоб у такій чистоті й доброчесному житті ми і цю Пасху святкували, і сподобились насолоди вічних благ у Христі Ісусі Господі нашому, Якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 68-е
У СВЯТУ ВЕЛИКУ П'ЯТНИЦЮ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Про страшні страсті Господа                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
нашого Ісуса Христа     

Браття і отці! Коли благочестива людина роздумує про святі страждання Господа нашого Ісуса Христа, то завжди і в усякий час вони викликають у ній розчулення і сльози і приводять душу до глибокого смирення. З особливо ж силою це переживається у ці святі дні, коли все звершилось. Що саме? Рада, скликана для винесення смертного вироку; ув'язнення, коли Його взяли, зв'язали і потягнули на суд, як злочинця; Його предстояння на суді перед Пилатом, тортури і допит, коли Його водили по інших судах до Ірода, Анни й Каяфи, протягом цілої ночі - биття в лице, опльовування, насмішки, наруга, зішестя на хрест, прибивання рук і ніг, прийняття жовчі й оцту, проколення ребра та інше. І разом з цим - прослава і осяяння, чого цілий світ не може збагнути і чого висловити належно ніхто не може - не тільки людська мова, але й мова усіх ангелів.

Задумаймось, браття, і розгляньмо велич цієї невимовної тайни. Проти Того, Хто виявляє сердечні ради і від Кого не затаїться жодна думка, ані задум людський, - проти Того виносять рішення умертвити Його. Того, Хто тримає і править цілим світом за повелінням Своїм і Своєю Божественною силою, - віддають в руки грішних людей. Того, Хто наказує хмарам дощити на землю, - зв'язаним тягнуть на суд Того, «хто небеса зміряв п'яддю, зібрав у мірку земний порох, важив на вазі гори чи пагорби на терезах» (Іс. 40, 12), - раб б'є в лице. Хто прикрасив землю квітами, рослинами, усілякими деревами і травами, - голову Того увінчали нині терновим вінком. Того, Хто посадив у раю древо життя, - Того одягнули нині у червлену одіж і повісили на дереві кари. Яке страшне й неприродне видовище! Це побачило сонце і сховало своє проміння. Побачив місяць і затьмарився. Відчула земля і від страху затрепетала і захиталася. Побачили скелі і розкололись. Знітився цілий світ і всі творіння збентежились від страждань свого Творця.

А що ми, браття? Якщо бездушні й нечутливі стихії, немов одухотворені й живі, жахнулися від побаченого і змінили свій чин від страху Господнього, то ми, розумні люди, що отримали від Бога стільки благодіянь, за які Христос помер, - чи ми не зворушимось і не заплачемо у ці дні? А якщо ні - то чи не будемо ми тоді безсловеснішими і нерозумнішими від безсловесних тварин і нечутливішими навіть від каміння? Ні, браття, ні. Навпаки, зі страхом і трепетом оспівуймо і прославляймо Божественні страсті Спасителя Христа Бога нашого, змінюючись на краще і розпинаючись разом з нашим Владикою чи то покорою і відсіканням своєї волі, чи то відреченням від плотських насолод і недобрих пожадань. Погляньмо, як багато речей спонукують нас до Божої любові. Бо хто з нас задля любові до свого друга був кинутий до в'язниці або захотів померти за нього? Благий же наш Бог не одну чи дві, а численні страсті зволив перетерпіти заради нас, осуджених. Роздумуючи про це, блаженний Павло справедливо сказав: «Бо я певний, що ні [сама] смерть, ні життя, ні ангели, ні князівства, ні теперішнє, ні майбутнє, ні сили, ні висота, ні глибина, ані інше якесь створіння не зможе нас відлучити від Божої любови, що в Христі Ісусі» (Рим. 8, 38-39). Бо таку любов до нас Бог виявив, «що Сина свого Єдинородного дав, щоб кожен, хто вірує в нього, не загинув, а жив життям вічним» (Йо. З, 16). Тому й святі хотіли якось віддячитись Богові за таку велику любов Його до нас, а оскільки вони не мали що принести в дар, то одні, а саме, мученики, принесли свою кров, другі, преподобні і праведні, - виснажили і висушили своє тіло постом та іншими подвижницькими трудами, а треті роздали своє майно як милостиню, співаючи з Божественним Давидом: «Чим Господеві я віддячу за всі його добродійства для мене?» (Пс 116,12). І ми, браття, завжди повторюймо ці слова, служімо Йому з невситимою любов'ю і бажанням нашої душі, щоденно докладаючи зусиль і старань у ділі нашого спасення, щоб ми стали спадкоємцями вічних благ зі святими у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.      .

Поучення 69-е
Проповідь у святу

Велику неділю Пасхи                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Що це, браття возлюблені, празниколюбці і Христолюбці? Що це за світлодайне торжество? Що це за багатство світла і веселість? Що так осіяло Церкву? Що так просвітило всесвіт? Учора - в печалі, а сьогодні - в благодушності, вчора - у наріканнях, а сьогодні - у світлості; вчора - ридання, а сьогодні - радісні вигуки. Запитаєш: яка цьому причина? Що спричинило таку радість і світлість? Христос воскрес із мертвих, і весь світ торжествує. Скасував своєю животворящою смертю смерть, і всі в аді звільнились від кайданів. Відкрив рай і зробив його доступним для всіх. Яка немислима глибина! Яка незмірна висота! Яке страшне - понад силу розуму - таїнство! Співають ангели, радіючи нашому спасенню. Тішаться пророки, бачачи, що виконуються їхні пророцтва. Всі сотворіння разом святкують, бо засяяв для них спасительний день, знову засяяло Сонце правди. Хто оспіває достойно благодать цього світлого дня? Хто зобразить велично силу такого таїнства? Хто інший, як не золотий отець наш Йоан, глибоко проникливий, найгучніший проповідник, найсвітліший сяючий світоч всесвіту, істинний пастир і учитель, наймудріший і найвправніший лікар душ, вірна підтримка грішних, що виливає повні ті за води Нілу потоки золотих слів, золотий, золотомовний і золотоустий. Він хай возвеличить, оспіває і прославить силу таїнства і нехай звістить про благодать його небагатьма коровими словами. Та ось він готовий говориш, як многощедрий словом красномовець і гучна труба Духа. Ми ж будьмо готові увалено слухати, аби довідатися, що звіщає нам другий проповідник покаяння. Отож слухайте.

Слово Золотоустого. Хто благочестивий і боголюбивий - нехай насолоджується цим прекрасним торжеством. Розважливий раб нехай увійде з радістю в радість Господа свого. Хто потрудився - постив, нехай прийме нині динарій (див. Мт. 20, 13). Хто працював з першої години, нехай отримає нині належну плату. Хто прийшов після третьої - нехай з вдячністю святкує. Хто прийшов після шостої - нехай ніскільки не сумнівається, бо не втратить нічого. Хто забарився і прийшов о дев'ятій - нехай приступить не боячись. Хто прийшов навіть об одинадцятій - нехай приступить і не страхається. Бо Владика наш щедролюбний: приймає і останнього, як першого; заспокоює того, хто прийшов об одинадцятій годині так само, як того, хто працював з першої години; і останнього милує, і першого нагороджує; і тому дає, і цьому дарує; і діла приймає, і наміри вітає; і ділання шанує, і старанність хвалить. Отож увійдіть усі в радість Господа нашого. Отримайте нагороду і перші, й другі, багаті й бідні. Ликуйте один з одним, стримані й недбалі, вшануйте день. Ті, що постили, і ті, що не постили, - нині радійте. Трапеза приготовлена, насолоджуйтесь усі. Тілець вгодований, нехай ніхто не виходить голодним. Усі багатством благості насолоджуйтесь. Нехай ніхто не ридає від убозтва, бо явилось царство для всіх. Ніхто нехай не плаче над прогрішеннями, бо прощення з гробу возсіяло. Нехай ніхто не боїться смерті, бо нас звільнила смерть Спасителя. Він умертвив її, будучи в її руках. Він полонив ад, зійшовши в нього, і засмутив того, який скуштував Його плоті. Про це й Ісая в давнину воскликнув: «Шеол унизу зворушився з-за тебе, щоб стрінути тебе при твоєму вході» (Іс. 14, 9). Шеол засмутився, бо був умертвлений; засмутився, бо його зневажено. Він прийняв тіло - а зустрів Бога; прийняв землю - а зустрів небо; прийняв те, що бачив, - а наразився на те, чого не бачив. «Де твоя, смерте, перемога? Де твоє, смерте, жало?» {1 Кор. 15, 55). Воскрес Христос, і впали біси.

Воскрес Христос, і радіють ангели. Воскрес Христос, і жодного мертвого нема у гробі. Бо Христос, що воскрес із мертвих, є «первісток померлих» (1 Кор. 15, 20 ). Йому слава і влада на віки віків. Амінь.

Поучення 70-е                                                                                                                                                                      
НА ВОЗНЕСІННЯ ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ                                                                                                                                           

Про те, що ми повинні з чистими 

помислами причащатися

Пречистих Таїн     

Браття і отці! Нині настав світлий день Вознесіння. Цей празник є в здійсненням відкуплення Господа нашого Ісуса Христа, бо Він виконав і звершив усю волю Отця. Потім, супроводжуваний ангелами і людьми, вознісся у славі на небеса і нас воздвиг, і нашою природою, у своїй пресвятій плоті, возсів вище небес. Яке велике багатство Його слави і яка велич Його сили виявилися в тому, що Він знесилену, зневажену й принижену нашу природу підняв на Царський престіл і вчинив такою, що їй поклоняються усі небесні ангельські сили. Утримуючи це в нашій пам'яті, браття, жахнімось і устрашімось величі Божих дарів і провадьмо життя, достойне Глави Владики, як Христові члени, як одне з Ним тіло, як Його співпричасники і співнаслідники, - в чистоті, розсудливості, довготерпеливості, у благості, у Святому Дусі, в істинній любові, у слові істини і в силі Божій, з повсякчасним послухом і смиренномудрісттю, ретельністю й обережністю. Нехай між нами, як освяченими, не вимовляється жодне непристойне слово, нехай не буде вимовлене з непослухом жодне неналежне слово, хоч би воно здавалось добрим і потрібним. А той, хто осквернює свою плоті, - не член Христа. І злопам'ятний - не член Христа і не гідний Причастя. І той, хто має будь-яку іншу пристрасть, - не член Христа. Ось чому кожен мусить іспитати себе, щоб не бути нечистим і злопам'ятливим. А коли через сповідь очиститься і поправиться, тоді нехай причаститься Тіла і Крові Христових. Бо хто причащається недостойно, «не розрізняючи Господнього тіла», той наражається на великий осуд. Тому багато і вмирають: коли, одержимі недугою, не сповідаються і недостойно причащаються (див. 1 Кор. 11, 29-30). «Якби ми самі себе осуджували, то нас би не судили. Коли ж Господь нас судить, він нас тим поправляє, щоб не були ми засуджені зо світом» (1 Кор. 11, 31-32). Тому ми повинні бути чистими і преподобними, щоб достойно називатися Христовими членами і причащатися Святих Таїн. А якщо трапиться з нами через неуважність (і це не дивно, бо ми люди, а не ангели), що переможе нас лукаве пожадання або гнів, лють, ворожнеча, злопам'ятство чи інший який-небудь гріх, ненависний Богові, то відразу ж покаймося і увійдімо в лад і чин, що були перед цим. Бо ми освячуємось, якщо не нидіємо у грісі. А хто перебуває у грісі, той наражається на суворий суд. Чи ми не знаємо, що смерть приходить несподівано і без попередження викрадає нас? От і вчора, коли ми провідали хворого єпископа, застали його у млості та гарячці. Він тяжко страждав, звертав свій погляд туди й сюди і ніде, ні в кому не знаходив жодної допомоги, окрім самої совісті, правої чи неправої. Чи не те ж саме буде й з нами? Але що це? Чи не є це сон і тінь порівняно з майбутніми муками, порівняно з отим страшним і ніколи не згасаючим вогнем, де черв'як не умирає, і тьма не проминає, від кайданів не звільняють, тартар не має меж, скрегіт зубів не перестає, і всі інші муки - безконечні. Якщо б ми, браття, роздумували про це, то не догоджали би тілу, ніхто не заздрив ані не ображав би нікого, не гнівився, не сперечався, не осуджував, не обманював, не робив би ніякого зла. Отож, живімо в мирі, проливаймо багато сліз, будьмо лагідні, щиро люблячи один одного, старанно виконуймо все те, що нам заповідано, щоб уникнути вічної муки і отримати вічне життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада, з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 71-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
В НЕДІЛЮ П'ЯТИДЕСЯТНИЦІ

Про зішестя Святого Духа та

про смерть нещасного Євтропіана

Браття і отці! За благодаттю Пресвятого Духа ми сподобились празнувати святу П'ятидесятницю, тобто зішестя Святого Духа, бо Христос сказав апостолам: «Ліпше [не тільки] для вас, [але й для цілого світу], щоб я відійшов... [нехай прийде Дух Святий]. Бо коли не відійду, то Утішитель [тобто Святий Дух] до вас не зійде. Якщо ж відійду, - пришлю його до вас». І «коли зійде той, Дух істини, він і наведе вас на всю правду» (Йо. 16, 7;13). О велике чудо обітниці й дару! Не ангела й не людину обіцяв послати, але самого єдиносущного Духа, який ісходить від Отця, джерела Сина і Духа. Єдинородний Син і Слово Боже, виконавши батьківську справу Бога і Отця, вознісся на небеса. І тоді зійшов Святий Дух - не інший Бог (не бути цьому), а, як сказано, інший Утішитель.

Несказанне і незбагненне милосердя і любов Бога до людей. Утіха наша - Бог. Скорбну й засмучену душу втішає Бог Дух Святий, щоб вона не знемагала у скорботах, які випадають їй, як про це свідчить апостол: «зовні - борні, страхання всередині. Та Бог, що втішає принижених, утішив нас приходом Тита» (2 Кор. 7, 5-6). Він утішає і укріпляє серце, налякане бісами, підносячи його через надію і відважність до непереможної мужності, як говорить Давид: «...бо ти, Господи, поміг мені й мене потішив!» (Пс. 86, 17). Він нахиляє бунтівливий ум до миру й тиші, як і апостол свідчить: «Ми вас благаємо замість Христа: Примиріться з Богом!» (2 Кор. 5, 20), тобто „майте мир з  а. Богом«. Чи бачиш безмірну й незбагненну поблажливість і смирення? Чи бачиш незрівнянний і невмістимий дар? Горі на небесах Єдинородний Син молиться за нас Отцеві, як написано: «Христос Ісус,... що по правиці Божій, - він заступається за нас» (Рим. 8, 34). Подібно і Святий Дух тут, на землі, утішає нас багатьма різними способами. Відтак, «чим Господеві я віддячу за всі його добродійства для мене?» (Пс 116, 12). Чи не тим, про що говорить псалом: «Уся моя істота скаже: «Господи, хто тобі рівний? Тобі, що вириваєш бідака від сильнішого за нього, бідака та вбогого від захланного» (Пс. 35, 10). І ще: «Допомога моя від Господа, що створив небо й землю» (Пс. 121, 2). І таке: «Якби Господь та не прийшов мені на допомогу, ще трохи, і моя душа жила б у мовчанні» (Пс 94, 17). І ще: «Господь зо мною - не злякаюсь; що може людина мені зробити?» (Пс. 118, 6). Оскільки ми маємо такого помічника і Утішителя - Святого Духа - непереможну силу, великого захисника і Бога, і підмогу, то не устрашімось і не біймось, браття мої, погроз ворогів. Не злякаймося наших ворогів - бісів. Маючи ж своїм помічником самого Бога, з дня на день мужньо переносімо монаші й ісповідницькі подвиги. Не біймося облуди диявола, не злякаймось повсякчасних його нападів і загасімо пожадання плоті, що обпікають і спалюють дім душі. Бо гріховне пожадання - це не насолода і радість, а болість і люта скорб, не веселощі, а божевілля і тяжке збочення. Це пізнали ті, які впали були в шал плотського пожадання і любові, а потім покаялись і звернули свою любов до Бога. А що може бути приємніше і святіше від цієї Божественної любові? Така людина, хоч і носить тіло, живе у цьому світі наче безплотна, перебуваючи понад видимим: в її душі тихо й лагідно ширяться хвилі благодаті Святого Духа. Але чому плотські пожадання і любострастя безнастанно нас перемагають і, змінюючи нас, роблять такими прихильними (до зла), що припавши долу до землі, до плоті й крові, ми цілком віддаляємось від благого Бога?

Чи ви чули, що потерпів жалюгідний Євтропіан, про якого ми довідались сьогодні, що він помер? І помер він, горе моїй окаянності, не дочасною (тільки), а й вічною смертю: сплівшись з Євою, вивергнув свою душу. О, що потерпів він, окаянний! Ви знаєте, як колись над його головою сяяв світильник благовір'я і подвижництва. Чи не був він замкнений зі мною в темницю як ісповідник? Чи не був піднесений до гідності економа в Саккудіонському монастирі? Чи не був двічі битий і чи не подвизався похвально і подиву гідно за ісповідування святих ікон? Що ж сталося з ним опісля? Оскільки він був економом, тримав усю монастирську казну і збирав приношення, то й спокусився золотом, захопився грошолюбством і, на жаль, як Юда, зрадив Христа. Він відрікся від обіту дівства і, як другий Гієзій, купив поле і виноградники, волів і овець І, таким чином, унаслідував не тільки його проказу, але й муку.

Ви бачите, браття мої, що зробило грошолюбство! Благаю вас, утримуйтесь від цієї скверної пристрасті, що є коренем усіх зол і причиною зради душі. Ви бачите, що вчинило невір'я! Утікайте від темряви, що відлучає нас від єднання і співдружності з нашим Владикою, Христом Богом нашим. Утікаймо і від будь-якої іншої шкідливої пристрасті, що поборює окаянну душу, як-от: запеклість, заздрість і гнів. Євтропіан потерпів за те, що через самолюбство вірив своїй думці і не приймав жодної доброї поради, жив самочинно, не підкоряючись іншому братові. Уникайте уосібнення, якщо хочете сховатись від загрози Божого гніву. Святе Письмо говорить: «Горе ж одному, як упаде» в який-небудь гріх, «і нема нікого, щоб його підвести» (Проп. 4, 10). На це й наразився окаянний Євтропіан, про якого ми говоримо. Бо якби він мав друга, то, хоч би й упав - друг підняв би, а сам він покаявся б і оплакав свій гріх. А так як він не мав нікого, хто б допоміг йому, то й загинув душею і тілом, пішов у те місце, яке возлюбив. Печальна й плачевна ця повість, браття, її варто оповідати як страшний і жахливий приклад. Тому й Письмо говорить: «Тож коли комусь здається, що він стоїть [добре, що він невинний і святий], нехай уважає, щоб не впав» (1 Кор. 10, 12). Хто швидко йде, - остерігайся, щоб не в спіткнутися і не впасти. Бо ми бачили, як цей (чоловік) спочатку успішно йшов дорогою життя, а опісля впав у пропасть. Його вважали літаючим ангелом, а не братом. Однак, він задрімав і впав. А яка причина цього? Грошолюбство. Якщо б не було на нас, браття, гоніння, то я не бесідував би про грошолюбство. Але оскільки ми буваємо гнані: один тут, другий там, і нам необхідно потурбуватись про своє життя, то  и ми мусимо уважно пильнувати себе, щоб не впасти в дурман грошолюбства. Заради цього грошолюбства сріблолюб, щоб помножити тлінне срібло, не хоче мати співмешканця. Через цю скверну пристрасть схильний до грошей не має любові до своїх братів. Через це і ноги його не мають відпочинку і спокою, а обходять і бігають туди й сюди, як малі пси, в надії отримати пенязь від якого-небудь христолюбця. Через це одні придбали рабів, будучи самі рабами пристрастей, і втратили правдиву гідність владик. Другі понад потребу купують речі й одяг, ще інші займаються купівлею і продажею і отримують зиск від торгівлі.

Ви бачите, браття, суд Божий. Би бачите всевидяче невсипуще Боже око, від якого ніхто не заховається, хоч би що задумував у глибині серця. Тим більше не укриється те, що чинить зовнішня людина. Ви бачите, брати мої, кару смерті, бо й сьогодні померли двоє - Тиміл і Варнава, дехто - раніше, і один по одному відійдемо всі. Тому остерігаю вас, щоб не застала кого-небудь смерть неготовим і не поправленим, бо відпасти від Бога і Царства Небесного - не мале горе і жах. Суд і вічна відплата тому, хто не сотворить угодних Богові діл. А суду цього не витримає ніяка плоть, бо й подумати про це в умі своєму, не кажучи проте, щоб підпасти під ці тортури, - вже є мука. А щоб ми, смиренні, могли уникнути Божого гніву, що «спадає... на синів бунтівливих» (Еф. 5, 6), вершімо добрі діла, «нехай Господь радіє творами своїми» (Пс. 104, 31). Хоча б віднині й надалі очищуймо себе, обновляючи свої душі за Божою волею. «Близько Господь до всіх, ...що до нього взивають по правді» (Пс. 145, 18). Щодня каймося, Бог простить нам гріхи, утішить нас і подарує нам вічне життя. І нехай сподобимось його отримати у самому Христі Господі нашому, Йому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 72-е
У ПЕРЕДПРАЗДЕНСТВО ПРЕОБРАЖЕННЯ 

ГОСПОДА НАШОГО ІСУСА ХРИСТА 

Про те, що нам належить

берегти не оскверненими красу

і благовидість душі

та невинність, і про покаяння

Браття і отці! Сподобившись святкувати і звершувати сьогодні передпразденство Божественного Переображення і щоб виконати свій обов'язок я почну від цього святого празника невеликі поучення і настанови. Ми мусимо знати, що всі Господні свята пригадують нам тайни пришестя у плоті і явлення Господа Спасителя нашого Христа, наприклад: як Він народився, хрестився, був похований, воскрес у третій день і вознісся у славі. Але празник славного Його Переображення відкриває і передвіщає стан будучого віку. Бо так, як лице Його просяяло, ніби сонце, і одіж Його стала білою, як світло дня, так Він знову зійде з небес, як блискавка, з великою силою і страшною славою судити цілий світ. І так, як під час Переображення на святій Таворській горі з Ним були Петро, Йоан і Яків, так і тоді в Небесному Царстві святі будуть насолоджуватись з Христом невимовними благами.

Яка людина до цього готова? Хто настільки досконалий і гідний щоб увійти в цю радість? Хто, як не той, що живе чисто і неосквернено? Оскільки Бог наш чистий, або, краще сказати, Він є найвище і досконале світло, то й приймає чистих і святих. Він дав кожному з нас чисту душу, чистою її і вимагає від нас. Бо так як Він створив її за образом і подобою Божою, то ясно, що й вона, як цариця Богоначальної краси, створена прикрашеною Богом. Пізнавши це, пророк псалмопівець говорить так: «Господи, з ласки твоєї утвердив ти мене в славі й потузі» (Пс. З0, 8). Іншими словами: «Не дай добру й красі душі вернутися до смрадних гріховних пристрастей, щоб вона, ставши потворною і безчесною, не відпала від Бога, від Божественних дарів і винагород». Отже, оскільки визнано, що ми маємо таку благовидну, прекрасну і благоліпну душу і що ми отримали її як запоруку і довірене я добро, то повинні в судний день віддати її Богові, який її нам подарував. Ось чому благаю вашу любов і нагадую вам: возлюбімо цю красу невинності і збережімо цю благоліпоту. І не звернімо нашого ума і любові нашого серця до красот світу і до красот плоті й крові, бо це не краса, а видимість краси, точніше - тління і гнилість. Це можемо пізнати через кінець речей: бо хто нині сяє красою і благоліпотою, того и завтра кладуть у гріб, він смердить, і всі утікають від нього. Таким чином, браття, людське єство не має жодної краси. Прекрасними є тільки доброчестя людини, яке нам з огляду на його перевагу слід любити всією нашою любов'ю.

Але часто буває, що душа захоплюється гріхом і стає від нечистих помислів чорною і потворною (та це і неможливо, щоб хтось не був уражений, бо хто може сказати: «Я очистив моє серце» (Прип. 20, 9). Однак, якщо ми й згрішили, то негайно загладьмо гріх і знову вернімось у попередній чин і устрій, щоб зло не закосніло і не наразило нас на смерть. Аж ніяк ніхто не повинен говорити: «Я багато нагрішив і не можу очиститися». Такий нехай послухає пророка: «Коли б гріхи ваші були, як багряниця [тобто чорні, як смола], вони стануть білими, як сніг; коли б, мов кармазин, були червоні [тобто як кров], стануть, як вовна» {1с. 1, 18). Ви бачите, брати, несказанне Боже чоловіколюбство, бачите, як Він не тільки очищає грішника, але й повертає йому красу, аби лише той каявся. Ми маємо багато прикладів цього і, насамперед, приклад Давида, який був пророком. Хоча він і вчинив гріх перелюбу й убивства, однак не впав у відчай, а покаявся і багато плакав, а тому знову отримав дар пророцтва, що його він мав раніше. Ізраїльській цар Манасія зробив багато зла, бо п'ятдесят два роки був ідолопоклонником, але оскільки розкаявся, то отримав спасіння. Верховний апостол Петро після того, як тричі відрікся від Христа, гірко плакав і знову прийняв першість апостольської благодаті. Марія Єгипетська, - залишімо інших, - чи не перевершила у блуді всіх жінок-блудниць? Але оскільки вона дивовижно і достославно покаялася і піднялася на вершину чесноти, то сподобилася від Бога такої благодаті, що ходила по воді, як по землі. Таким чином, нема ніякого оправдання тому, хто хоче спастися. Не спасається тільки той, хто не любить своє спасіння і добровільно хоче мучитися. Але чому ми помираємо вічною смертю і не любимо життя? Благий наш Владика завжди звертається до всіх: «Прийдіть до мене всі втомлені й обтяжені, і я облегшу вас» (Мт. 11, 28). Але ми не хочемо скинути з себе тягар наших гріхів. Знову ж Господь говорить: «Я - світло світу. Хто йде за мною, не букатиме у темряві, а матиме світло життя» (Йо. 8, 12). А ми, навпаки, ходимо темною дорогою; діла наші говорять: «Не хочемо Твоїми дорогами ходити». За те й почуємо: «...ідіть у жар вашого вогню, поміж ті стріли, що їх запалили!» (Іс. 50, 11), бо «ті, що таке чинять, царства Божого не успадкують» (Гал. 5, 21). Та нехай не станеться це з нами. «Коли ви робите все, що я вам заповідаю, говорить Господь, - то ви - друзі мої» (Йо. 15, 14). Тому нам належить з найщирішим старанням виконувати все заповідане нам, щоб сподобитися бути Божими друзями і успадкувати Небесне Царство у самому Христі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 7З-е                                                                                                                                                                                           
НА УСПЕННЯ ПРЕСВЯТОЇ БОГОРОДИЦІ

Про духовне торжество,

що відбулося тут, і про

здобування Царства Небесного                                                                                                                                               

Браття і отці! Час від часу бувають торжества - то тут, то там, як і нинішнє в Никодимії, і люди поспішають на ці торжества купувати й продавати. Але це триває недовго - закінчується і минає. Та й життя кожної людини проминає. А торжество душі одне і ніколи не проминає. Купуємо ж ми на цьому торжестві не золото й срібло, не одяг і прикраси, ані не щось інше земне й тлінне, а спасіння душі, вічне життя і Царство Небесне. Про це ми повинні повсякчас піклуватися, оскільки це наш обов'язок. Однак багато людей мало про це дбають і всю свою старанність і любов спрямовують на тлінні й суєтні речі світу, у злі й окаянстві провадять весь свій час. Та не погубімо, браття, благої нашої купівлі, тобто спасіння нашої душі, пам'ятаючи слова Господа: «Царство Боже є між вами» (Тік. 17, 21), тобто всередині вашого серця. Заради цього подбаймо про те, аби щодня здійснювати купівлю не золотом і сріблом, а православною вірою, чистим і бездоганним життям, послухом, терпінням, смиренномудрістю, терпеливістю і лагідністю, а понад усе - любов'ю, яка збирає і з'єднує прояви волі багатьох в один союз досконалості. Про це й Христос сказав у Євангелії: «Подібне ще Царство Небесне до купця, що шукає добрих перел. Знайшовши одну дорогоцінну перлину, йде, продає все, що має, і купує її» (Мт. 13, 45-46). Чи ви, браття, розумієте, що ви - мудрі купці, які залишили увесь свій маєток, світську радість і все, що у світі, і замість цього всього купили дорогоцінну й найдорогоціннішу, пречудову й коштовну перлину - Ісуса Христа і Бога нашого, - тому що взяли хрест і пішли слідом за Ним у преподобності й правді?

Кожне торжество - це час радості й благодушності. Будьмо ж і ми благодушні й радісні, тверезі й бадьорі у цьому торжестві Божественної купівлі, купуючи своє спасіння. Благий купець, який залишає все з благоговіння і ніколи не буває «запеклим» (Прип. 28, 14). Добрий покупець, який приймає безчестя, як похвалу і прославу. Благий той, хто, міняючись, віддає свою кров і приймає Божественного Духа через терпіння і служіння. Оскільки ми згадали про служіння, то нагадаймо про те, щоб любити братів, які служать у кухні й виконують велику працю, та всіх, які носять тягарі інших, і так, любов'ю, сповнюють закон Христа. Вшануймо і тих, які дбають про потреби монастиря і братів, як добрих та вмілих будівничих у Господі. Вшануймо також співців, що співають розумно і смиренно, бо вони отримають більшу від усіх нагороду. Чи бачите ви, чи розумієте, яке наше монаше життя і наш вельмишановний чин, блаженна купівля, яку з великою ретельністю звершували наші святі отці? І ми, боговгодно звершивши і закінчивши цю купівлю, радісно повернемось у нашу обитель, як оспівує це блаженний Давид: «Повернись, душе моя, до відпочинку твого, бо Господь учинив добро з тобою» (Пс. 116, 7). О якби всім нам в годину смерті вимовити ці слова і отримати вічне життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 74-е
Про великий Божий дар, про

любов до Бога, про ворогування

з дияволом і смиренномудрість

Браття і отці! Сьогодні початок року, і Євангеліє, що читається в цей день, таке: «Господній Дух на мені, бо він мене помазав. Послав мене нести Добру Новину бідним, звіщати полоненим визволення, сліпим прозріння, випустити пригноблених на волю, оповістити рік Господній сприятливий» (Як. 4, 18-19). Отже, Єдинородного Сина Божого послано від Отця як відкуплення і очищення світу - щоб сліпі прозріли, а полонені отримали свободу. Хто ж сліпий? Той, хто «бачить» у світлі пристрастей і догоджання плоті. Хто полонений? Той, хто захоплюється гріховними помислами. Хто пригноблений? Той, хто розбитий гріхом. Усіх їх зцілює Господь, і зцілює не тільки тіло, але й душу, і не тільки тоді зцілював, коли був на землі в тілі, але й нині, коли перебуває з нами невидимо. Таким чином, Він знову нас поучує, бере гріхи світу і зцілює всяку болість і всяку неміч. Той, хто приходить з вірою, «матиме від Господа благословення і ласку від Бога свого спасіння» (Пс 24, 5). О, несказанне Боже чоловіколюбство! Він з небуття привів нас до буття, знову підняв нас, що впали у злочин, і подарував нам третю благодать - монаше життя і досконалість. Коли ж ми знову впадаємо в гріх, Він і тоді на нас не гнівиться і не відвертається від нас, а приймає з поцілунком і радістю, як блудних синів; звеселює нас, засмучених дияволом потішає плачучих, непостійних переконує, втомленим допомагає, зранених зцілює, випереджує з підтримкою тих, які готові впасти на саме дно аду, і за Своїм чоловіколюбством звільняє від бід, так що воістину треба сказати: «Якби Господь та не прийшов мені на допомогу, ще трохи, і моя душа жила б у мовчанні» (Пс. 94, 17) і «Штовхнув мене сильно, щоб аж повалити, але Господь прийшов мені на допомогу» (Пс. 118, 13). Кожен Я знає, скільки разів ми наражалися на спокуси, гріхопадіння і смерть і в як в скорботах наших ми одразу знаходили Бога. Бо не дивлячись на те, що ми такі грішники, Всеблагий наш Бог знову милосердиться над є нами і живить нас, голодних: тіло - щорічним плодом землі, а дух -  и Пречистими Своїми Тайнами, піклуючись про нас більше, ніж мати й батько. Бо мати годує молоком дитя своє до часу, а істинний наш Владика і Отець дає нам на поживу і пиття Своє Тіло і Кров - і то и завжди. О, яка велика Його благодать і дари!

Воістину, як не любити цього Господа, який має таку любов до нас? Як не виконувати Його волі? Як не приліпитися до Нього невідривно? Якщо ж цього не буде, то чи не заголосить небо, чи не застогне земля і навіть каміння - чи не осудить нас за таку нелюдськість і невдячність до Благодійника. Та нехай не буде так, браття мої! Любімо і міцно підтримуймо любов до Нього, ненавидьмо і уникаймо диявола. Бо як благодійника за благодіяння люблять і прив'язуються до нього, так і лукавого за його злобу ненавидять і відвертаються від нього. Бо диявол розтліває і вбиває наше життя. «А був він душогубець від початку», - сказав Христос (Йо. 8, 44). Він розділив людський рід на багато тисяч мудрувань і єресей, він ранить нас багатьма стрілами гріхів і хоче поглинути увесь всесвіт. Якщо ми не зненавидимо цього нашого ворога, диявола, то не знайдемо жодної гідної муки для нашої кари і тортур, яких ми заслужили, почуваючи приязнь до ворога і вбивцю вважаючи возлюбленим. Молю вас, наскільки можливо, утікайте від цього. В чому ж полягає втеча від диявола? У віддаленні його лукавих діл і задумів та в наближенні до Бога й співдружності з Ним у здійсненні добрих діл.

Тому, бажаючи нашій душі добра, працюймо для Господа зі смиренномудрістю й лагідністю, пам'ятаймо: якщо будь-яке досягнення чесноти не буде захищене смиренномудрістю - то загине. Таким чином, нехай схильні до гордого мудрування віддадуться смиренно під міцну Божу руку, та й ми з ними - щоб не працювати намарне. А ті, що живуть доброчесно, нехай ще більше подвизаються і трудяться. Розвиваймось усі, осягнімо й станьмо спадкоємцями Царства Небесного у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 75-е

Про те, що ми мусимо бути  
голодними  і спраглими  і всі 

скорботи переносити до смерті,

 як ми й обіцяли, постригаючись

Браття і отці! Через хворобу, що випала мені за мої гріхи, припинились звичайні мої поучення і настанови. А оскільки тепер виздоровіло моє окаянне тіло, хоч і не зовсім вийшло з гарячки, то я вирішив, що знову необхідно почати своє служіння: нагадувати вам, моїм найулюбленішим, яких я народив Святим Духом, і почувати вас  у корисному і спасительному, щоденно будити й оновлювати тверезість ваших душ, хоч я не здобув ще такого дару. Отож, «працюйте, - говорить Господь, - не на ту їжу, яка проминає, лише на ту їжу, яка залишається на життя вічне» (Йо. 6, 27), тобто на Його заповіді і Його оправдання, розважаючи «над його законом день і ніч», щоб ви були, «мов те дерево, посаджене понад потоками водними, - як говорить Давид, - що плід свій дає у свою пору й що лист його не в'яне» - у будучому віці. «Не так безбожники. Вони немов полова, що вітер розвіває» (Пс. 1, 3-4). Безбожники ж - це не тільки іновірці, але й переступники Божих заповідей. А прикладаючи ці слова до нашого співжиття, - хто це, як не горді, непослушні, ті, що люблять перечити, марнославні, зухвалі, також ті, що таємно їдять, нарікають, люблять прикрашатися, поїсти й попити, цікаві, нероби, пліткарі, свавільні, наклепники і нарешті невдячні й шукачі недозволеного. Бо вони незадоволені післаними Божими дарами, вишукують оправдання своїх гріхів, вигадують засоби для задоволення своїх пристрастей. Коротко кажучи, занедбавши піклування про душу, люблять тілесні пристрасті, віддаються в рабство дияволу, сварливо домагаються яств і пиття, яких вони не достойні, гудять вино і страви, які їм подаються, оправдуючи себе вимогами природи, звичкою і неміччю. О краще б розболілись їхні попереки й утроби та захворіли вони на водянку  й померли, щоб позбутися найважчої недуги - невдячності. Деякі ж завжди вимагають особливих страв, напоїв і закусок, немов би забули, к окаянні, що обіцяли Богові у перший день, як прийшли сюди і засвідчили перед багатьма свідками, видимими і невидимими. Чи не обіцяли перебувати голодними і спраглими, витримувати скорботу і тісноту, неміч і гоніння, муки й смерть? А тепер сваряться, що не такі вино  й страви. Але як вони зневажили, так і їх буде зневажено. І як не подумали вони про те, що Христос бачить і чує їхні слова й обіцянки, то боюся, щоб Він не видав таки «їх ледачому розумові чинити негодяще» і згубне (Рим. 1, 28).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Такі - наверніться, чи, краще, струсіть з ваших душ сон і дрімоту,  забуття про Бога, пристрасть до земного і холодність. Зігрійтеся любов'ю і страхом Божим. «Прийміть покарання від зброї правди». Страхайтесь і бійтесь вже тільки за те, що пропонується на трапезі. Я не кажу вже про те, що буває часом щось варене, риба і сир. Та навіть коли самий хліб і овочі без олії або біб чи щось подібне, і вино - по одній або по дві чаші, - і це велика утіха. Хто із смиренномудрих не захвилюється, думаючи про те, що за таке задоволення він може позбутися вічних благ? Якщо говорити про себе, то я вважаю, що заслуговую муки за мої їжу і пиття, особливо за ті, що подавали мені під час моєї хвороби. Повірте мені, хоч я у безумстві говорю це, що якби не вражало мене гостре жало непокори супроти братії і якби не обов'язок словесної опіки над вами і підживлення вас духовними роздумами, то я ніколи не змінив би моїх харчів і звичаю, доки не зійшла б душа моя в ад. Однак, я вживав їжу і пиття, до того ж різноманітні. Та скажу вам іще у безумстві, що я споживав переживаючи, з зітханням і смутком, з одного боку, через те, що я не вартий цього, а з другого, - через думки про ваші немочі та убогість в обителі. Втім, за благодаттю Христовою ми маємо все необхідне; віддайте ж, невдячні, славу Богові, бо ж ми і вино п'ємо, і олію, і рибу споживаємо, і в лікарні відпочиваємо і лікуємося. І це, як мовиться, не день або два, а щоденно.

О невдячні! Як нам не дякувати за все це? Як не прославити і не оспівати, як не віддати хвалу Богові? Та ми і про те не задумуємося, що нічого в монастир не принесли і від нашого служіння нема ніякої користі. Бо ми, як варені буряки або необчищена червона цибуля, або порожні кошики, котрі лише стоять на виду або котрі носять. Ми не придатні навіть до вартування коло брами, ані до служіння при трапезі, ані до чогось іншого: ані дитячого, ані старечого. Воістину ми безтямні і дуже нерозумні: навіть не задумуємось про те, що, можливо, ми - найнікчемніші і що серед нас є отці і браття незрівняно шанованіші від нас - одні поза, інші - в обителі - котрі в холод і спеку коряться, як раби: копають, орють, обрізають виноград, обробляють городи, рубають дрова, тешуть, мелють, варять їжу, білять, миють, шиють, возять гній, служать на побігеньках, прислуговують, пішки ходять в міста, хутори або в гори купувати і продавати, - і роблять це, терплячи образи і притиски. Але воістину таких є Царство Небесне. Уважай же, о сліпцю жорстокий, лукавий, зневірений, щоб ти не почув у той день: «Зв'яжіте йому ноги й руки та й киньте геть у темряву кромішню!» (Мт. 22, 13). Горе, горе, вам, що дивляться на Бога як на такого, що не відплачує відразу ж. Воістину, про вас сказано: «Безумний каже в своїм серці: «Немає Бога»» (Пс. 53, 2). Чому? Тому що ви розтлились і стали огидними у своїх починаннях і не творите ані одної благостині. Але Господь з небес пильно вдивляється щодня і бачить, «чи є розумний, що шукає» Його (Пс. 14, 2), і таких Він записує, а всіх інших знищує. Боюся, щоб не встав святий Давид і не заставав про вас і не збулося на вас те, про що співається: «врятуй твоїм мечем від грішника мою душу, ...від людей, яких доля - життя дочасне» (Пс. 17, 13-14), тобто відділення злих від добрих. «Збагніть це добре, ви, що забули Бога, щоб я не вхопив, так що й нікому й було б рятувати» (Пс. 50, 22). І простіть мене, безумного, мої любі діти. Я милосерджуся над вами, тому й говорю це від любові, розсудивши, що краще буде вразити вас моїм словом, аніж наразитися вам на вічні страждання у безконечній муці. Нехай ми всі уникнемо їх за благодаттю Господа нашого Ісуса Христа. Йому належить слава і влада на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Поучення 76-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Про те, щоб не влаштовувати

таких зібрань і приятельських

бесід, які причинялись би до 

загибелі наших душ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Браття, отці і діти мої! Знову випробування, знову спокуса. Знову я,  смиренний, плачу і скорблю через те, що відторглись і зазнали шкоди в возлюблені, шо впали ті, які високо літали, що обезуміли ті, які вважали себе премудрими, що ті, які протягом довгих років витримували  подвиги і труди благочестя, раптом втратили все і стали для мене терном замість винограду, гіркотою замість веселощів і обманом замість надії. Не знаю, що сказати чи що висловити про падіння моїх братів -  хіба що сісти, заплакати і сказати: «Якщо це так, то хто ж спасеться,  Господи?» Справді, не слід вихваляти людину до її смерті, бо воістину  тяжка дорога нашого спасіння. Та й хто уникне стількох диявольських підступів? Хто не турбуватиметься про себе до самої смертної години? Добре знаючи це, один святий отець, коли спостигла його смертна година і коли диявол сказав йому: «Ти уник мене», - відповів: «Я ще не знаю цього». Ось як він перестерігався: навіть в останню годину не смів уважати своє спасіння безсумнівним, не дивлячись на високу міру своєї благочестивої праці. А ми - проживши п'ять чи десять років у монастирі чи призвичаївшись до монастирського порядку, чи завчивши напам'ять декілька висловлювань із Письма, чи зробивши стільки-то колінопреклонінь, чи попостивши, чи помолившись, - думаємо, що вже все звершили і високомудрствуємо, а тому й «падаємо, як листя» (Прип. 11, 14) і розкидаються наші «кості біля пельки Шеолу» (Пс. 141, 7) і «висихаємо ще заки зійдемо» (Пс. 129, 6). Ми вдаємо премудрих, будучи неуками, ми велемовні, будучи нерозумними і самі себе рукоположуємо на учителів, ревнителів, видаємо себе за благоговійних і думаємо, що тільки ми володіємо істиною. Тому й трапляються в нас такі випадки, тому й приймаємо тьму замість світла, тому й буваємо вигнані, як із раю, з Христового двору і з Його стада.

Отож, благаю вас, браття мої, будьте уважні і не розтрачуйте мало-помалу ваших чеснот, щоб не дійти до крайньої злиденності і не розгубити безрозсудно всього багатства ваших душ, щоб не впасти, а саме, щоб не залишити монастир. Бо через те, що ви пустословите і слухаєте балачки про такі речі, догоджаючи один одному, не турбуєтеся про  виправлення чи то самі по собі, чи пояснюючи мені те, що сталося,  щоб негайно можна було подати лік, - через усе це ви падаєте і розбиваєтеся, і я не знаю, що з вами буде, якщо ви так будете жити до кінця. Чи добре це? Чи так, як належить, ви сходитесь? Чи так збираєтесь? Чи належно бесідуєте, коли доходить до погибелі ваших душ? Чому, чуючи таке, ви не відвертаєтесь, чому не тікаєте, як від змія, від того, хто це говорить? А внаслідок м'якотілості і позірної доброти, боячись обмовити брата і ніби-то з любові до нього стаєте людиноубивцями, проливаєте невинну кров, за яку спитають ваші душі.

Ось я вам, браття мої, сказав про це і знову заповідаю, як і раніше, зі скорботою, тугою і уболіванням. Сказано: «Слухайте, небеса, вважай, земле» (Іс. 1, 2): нехай же ніхто більше не оправдовується і не вибачається, і не каже, що не знав. Бо всі ви навчені і знаєте, і чули, «для чистих усе чисте» (Тит. 1, 15). Ви готуєте мені загибель. Але чи думаєте, що вас омине кара в судний день, коли ви, відкидаючи ваші обіти, відпадаєте і відлучуєтесь від Бога? Ні, не так, тому що Бог - праведний Суддя. І якщо Він мене віддасть на муки, то, без сумніву, справедливо. Однак і ці не уникнуть осудження на тяжку кару і дадуть відповідь за своє беззаконня. Бо вони переступили Божий закон і не дотримали обітів, виголошених перед Його вівтарем, тих обітів, через які вони сподобились постригу і прощення своїх гріхів святим і очищуючим хрещенням покаяння.

Що ж скажуть нам нещасний Євстатій і окаянний Єпіфаній? За що і чому вони зазнали падіння? Та вони не мають права говорити, навіть якщо б вигадали щось, бо в Письмі сказано: «Горе тим, хто у своїх очах мудрі та перед самими собою розумні» (Іс. 5, 21). І ще сказано: «До грішника ж Бог каже: «І чого бо ти говориш про мої закони, і союз мій у тебе з уст не сходить...?» (Пс. 50, 16). Нема потреби ще більше роз'яснювати засіб, яким вони скористались, прийнявши його за благословенний. Безсумнівна їх омана, їх таємне відчуження. Однак я хочу сказати вам, що їх відчуження погибельне і гріховне, і не знаю, який кінець буде мати благовидність їх оправдання. Отож помолимось усі разом за братів, що заблукали, щоб вони повернулись і прийшли, і їм буде виявлено милість. А далі буде з ними не те, чого ми бажаємо, а чого хоче Бог. Помолимось, щоб я знайшов їх тепер або опісля здоровими, і тоді відкриється їх справа: Божа вона чи сатанинська. Окрім цього і вам, діти, заповідаю бути твердими в ісповідуванні, терпінні, в  смиренномудрості, щоб терпіти один одного, бути поблажливими один до одного, прощати один одному, бути однодушними і мати  мир у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсячас і на віки віків. Амінь.
Поучення 77-е 
Про перенесення всіх скорбот, що

трапляються з нами у спільноті,
щоб отримати Царство Небесне

Отці мої, браття і діти! Щодня я благодарю Бога Отця мого за те, що Він укріплює і утверджує вас у страдницькому подвигу вашого послуху, і смиренно молю Господа, щоб Він ще більше відкрив ваші мисленні очі, аби ви бачили всі Його путі і сприйняли бажання Божественної любові до Нього. Також прошу, щоб Він приборкав усілякі плотські пожадання і щоб ви перемогли пристрасті і були досконалими і виповненими добрих діл. А це, як вам відомо, діти, стається не без труду і страждань, і не за короткий час, а великим трудом і подвигом: день і ніч спонукувати себе і принукувати своє єство, і зносити все скорботне, що трапляється з нами у нашій спільноті, чи то від людей, чи від бісів. Бо хто в цьому не знесилюється, а за Божою благодаттю зносить і перетерплює докір, тяжкий наказ, епітимію або відлучення, чи суху їжу, предстояння, ганьблення і тому подібне, той «матиме від Господа благословення і ласку від Бога свого спасіння» (Пс. 24, 5) і сподобиться Царства Небесного.

Дуже похвально і вельми блаженно мужньо зносити такі скорботи, щоб бути і причасниками Господніх страстей, щоб не вважати за тягар і не зражуватися скорботами, тобто не гнівитися, не сваритися, не бути зухвалими і гордими, - не перечити і не ворогувати, не бути самовольними і не сперечатися, не бути уїдливими і наклепниками, ябедниками й обманниками, не обмовляти і не заздрити, не вслухуватись і не жартувати; смію сказати - не змагатися у боротьбі й бігу, бо чую, що дехто з вас дійшов тепер і до такого безумства. Та як можуть такі йти за Христом і бути Його дітьми? Чи не будуть вони швидше дітьми  гніву, непокірливими синами і спадкоємцями не вічних благ, і безконечних мук? Бо ж чи не ангельський ваш чин, браття? Чи не святе ваше життя? Чи не Богом вказана вам путь? Послухай, що говорить великий апостол: «Бо коли я знову відбудовую те, що зруйнував був, то я себе самого оголошую переступником» (Гал. 2, 18). Ми відреклися ветхої людини, тлінної через обман многоликого змія. Ми відкинули колишню гірку спробу непослуху, через який увійшла у світ многоболісна смерть. Ми покинули гріхи нашого страдницького існування спочатку водою святого Хрещення і Святим Духом, а потім за великим Божим чоловіколюбством - вдруге, хрещенням покаяння і послуху. Ваші обіти написані в Бога при свідченні Його святих ангелів. Вони написані і в мене, окаянного, коли ви були пострижені, просвітились і облачились у нову людину, створену за Богом у преподобності й правді. Навіщо ж ви знову повертаєтесь назад? Навіщо знову повертаєтесь у свою блювотину? Чому ж ви, за словом Господнім, виявляєтесь не підготовленими до Царства Небесного, бо «поклав[ши] руку на плуг... озирає[тесь] назад» (Лк. 9, 62)? Господь свідок, що я люблю вас, а тому й говорю вам це, скорблячи, переживаючи й піклуючись про вас. Що сказано в Старому Завіті про ізраїльтян? Те, що вони своїм серцем вернулись у Єгипет, тому що згадували про червону цибулю, про м'ясо, про єгипетські казани і тамтешнє окаянне життя (див. Бих. 16,3). Так і ми звернулись до світу і до того, що у світі; і що ми робили там, те саме робимо і тут.

Який жаль! Ми повинні б бути, як ангели, а тим часом не дорівнюємо і благочестивим мирянам, бо від лінощів мало-помалу впадаємо навіть у смертні гріхи. Та благаю вас, нехай це моє смиренне поучення послужить для тих, які не падали, утвердженням, для тих, які згрішили, - ліком, для лінивих - пересторогою, для старанних - заохоченням, для поборюваних - допомогою, для засмучених - підтримкою і, коротко кажучи, «всім - усім». Якщо ви любите своє спасіння, то задля вас - і моє слово, і моє дихання, бо я усвідомлюю мій нерозум і мою безсловесність. Нехай же Бог і Отець Господа нашого Ісуса Христа поправить те, в чому ми згрішили, і поправлене - утвердить, і нехай поповнить те, що оскудіває. І як Він вивів нас із мирського Єгипту і з пустелі гріха, так нехай переведе вас і через лукаве море пристрастей, розсуваючи і висушуючи його і роблячи зручною дорогу до чесноти. І як Він назвав нас, так нехай назве і ще: «рід вибраний,... народ святий» (1 Пт. 2, 9), і нехай оселить нас на землі благ-чеснот, а після смерті - на землі лагідних. Бо Йому належить слава  нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Поучення 78-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Про те, що ми мусимо бути

ретельними і мужніми в наших                                                                                                                                                                                                                                                                                   

духовних подвигах, щоб

сподобитися вінців терпіння 

Браття, отці й діти! Добре не приховувати Божого благодіяння, а за вимогою часу оповідати про нього, щоб завдяки цьому ми ставали стараннішими, що й бачу я сьогодні у вас. Бо ви за благодаттю Христовою завдяки частим поученням, настановам, щоденним бесідам вже досягли успіхів у духовному, досягли благого наставлення і боголюбивої ретельності. А що я говорю правду, про це ви самі свідчите. Свідчить істина, свідчу і я, окаянний, отримавши полегшу в трудах і з душевною радістю досягнувши, ніби пристані, невимушеності вашого благочинства. Воістину правдиво говорить Письмо: «Усяка кара на хвилину здається не чимсь веселим, а сумним, та згодом тим, що на собі її зазнали, вона приносить мирний плід праведности» (Євр. 12, 11). Втім, це не мій подвиг і не моя заслуга, це Божий дар, ваша старанність і отцівська допомога. А так як і я, непотрібний, причетний до чужих трудів, то веселюся й радію. Всі ми одно, я - у вас, а ви в мені, і подвиг зачислюється обом сторонам. Нехай же Господь, страшний в силі і кріпкий, відтепер і надалі подасть мені силу, щоб я міг мужньо і преподобно проповідувати, досвідчувати і досліджувати Його святі заповіді. Нехай подасть і вам, діти мої, неложну покору, нелицемірний послух і чисту віру. Нехай збереже вас і допильнує, щоб ви мали ще більше успіхів у чеснотах, нехай учинить вас найстараннішими, щоб ви мужньо йшли на всякий духовний подвиг і безбоязно - на всяку скорботу, з твердістю переносили притиски, покарання, служіння, страждання, голод і спрагу та були старанні у всіх інших блаженних подвигах, щоб вийшовши непереможеними, отримати вінець терпіння в день воздаяння праведного Судді.

Воістину, браття, добра наша купівля, бо, залишивши тлінне, ви отримали нетлінне, позбавлені батьків, здобули Отцем Господа. Відійшовши від родичів, ви стали співжителями святих, «родом вибраним, царським священством» (1 Пт. 2, 9); замість батьківщини, яка вас виховала, - вишня митрополія стала вашою батьківщиною, їй же - «Бог будівничий і засновник» (Євр. 11, 10). Замість тлінного і тимчасового дому ви здобули скинії преподобних і праведних, замість марної і минущої слави та нетривкої шани - Божественну й ангельську гідність, замість тілесного вшанування і насолоди- насолоду вічними благами; завдяки покорі й відітненню волі - веселість з мучениками; за усамітнення і віддалення від родичів - спорідненість з усіма святими. Чого ж ми лінуємося? За чим сумуємо? Навіщо нарікаємо? Скажімо з Давидом; «Чому пригноблена, душе моя, і тривожишся у мені? Надійсь на Бога, бо знову прославлятиму його» (Пс. 42, 12). Бо хоча ми, подвизаючись, страждаємо, та за це увійдемо з Ним у Царство. Це також мученицькі вінці, бо кеновійне братство називається тереном мучеництва. Як? Блаженний послушник. Далі? Дивовижний ісповідник. Затим? Богоблаженний вірний і непохитний у заповідях. Ось чому, браття мої, не зневірюймось і не ухиляймось, не будьмо прикрими, не відступаймо назад, не відставаймо, не вертаймось назад, о сподвижники, о друзі! Плоть минає, не жаліймо її, як говорить Письмо: час короткий, і життя наше нетривале. Якщо проживемо тут сімдесят чи вісімдесят років, то це є ніщо порівняно з тими незліченними віками. Отож відправмо трохи мідних, щоб отримати тьму золотих. Заздалегідь відішлімо декілька років, щоб здобути незліченні віки. Потерпімо тимчасові скорбота, щоб досягнути заспокоєння у безконечні віки. Поплачмо часину, щоб сміятися безнастанно блаженним сміхом. Заплачмо задля Христової любові, щоб веселитися безконечною веселістю.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Гей, браття мої! Предстаньмо перед світлим лицем Господа Вседержителя, щоб бути визнаними і на землі, і на небесах. Наслідуючи отців, нагадуймо один одному про будучий вік не зі звинуваченнями і риданнями, але з радістю, веселістю і хваленням. Коли настане час відплати за діла, коли Суддя стане на престолі Своєї слави, тьма святих ангелів буде предстояти і тисячі будуть Йому служити, і всі сотворіння будуть предстояти; коли будуть виголошені страшні вироки, коли стояння праворуч і ліворуч явить усіх, коли праведники з честю і славою будуть входити в Царство Небесне для вічного торжестування, а грішники зі стидом і соромом будуть вкинені у безконечні муки, туди, «де  черв'як їхній не вмирає і вогонь не вгасає» (Мр. 9, 48). На жаль, це  страшно чути! Як гірко оповідати про те, на що буду наражений я сам  за мої гріхи. Ви ж, подвизаючись добрим подвигом, радійте, споглядаючи почесті вишнього звання, поки не досягнете часу кончини і не  перейдете з цього тимчасового життя в життя вічне, в Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада на віки віків. Амінь.                                                                                             

Поучення 79-е
Про благодарення і терпіння

Браття мої, отці і діти! Оскільки ми маємо в собі запалений світильник - любов до Господа і прагнення вічних благ, то повинні щоденно доливати єлей, необхідний, щоб світильник не згас і не залишив нас у пітьмі, а ми, блукаючи тут і там, ніби вночі, не бідували від пристрастей. Що ж це за єлей? Це пам'ять, спогад, роздум і відхід від колишніх гріхів, теперішніх і майбутніх. Отож згадаймо про дні нашої юності, коли ми ходили у пітьмі нерозуму, бідували, як у морі, від хвилювання за справи і потопали в любострасті, наче в пучині. Згадаймо, звідкіль покликав нас благий Бог, від чого нас звільнив, від яких і скількох пристрастей вихопив, подав нам руку і підняв нас, показав нам праву путь і подвиг нас прибігнути до цього світлого і святого образу. І в той час, як стільки наших родичів, друзів і знайомих залишились там, тільки ми звільнились, ніби від єгипетської роботи, і піднялись на високу гору цього життя, дивимось звідси і бачимо людей, ніби у глибочезному рові, як вони хвилюються і зіштовхуються один з одним, всує і марно трудячись над тим, що гине, минає і стліває, як багато вони проливають поту і безнастанно працюють. Та якби цим кінчалося, і вони не були піддаш вічним мукам!.. Яку вдячність повинні ми мати до Бога тільки за це звільнення! Чим відплатимо Господеві за все, чим Він нас обдарував? Ця відплата полягає у відречені і віддаленні від світу, відреченні від батьків, віддаленні від близьких і у блаженному житті покори.

Пізнавши Божу милість, благодарімо Його і провадьмо дні цього життя, немов би святкуючи, співаючи й оспівуючи паче ізраїльтян: «Заспіваю Господеві, славно бо прославився; коня і вершника скинув у море» (Вих. 15, 1). І оскільки ми позбулися цього, то тепер мусимо боговгодно перейти пустелю цього життя: бути послушними і покірними, терпеливими і благодушними, перебувати у дівстві й берегти і,                                                                                                                        заповіді. Не нарікаймо, як древні ізраїльтяни, не будьмо непокірливими, плотолюбцями і сластолюбцями, зухвалими і перечливими, противниками Законодавця. Не згадуймо про єгипетське м'ясо і казани, про червону цибулю і часник - я розумію під цим те, що ми Божою силою залишили і від чого відреклися. Ні, благаю вас, будьмо, як святі Божі люди. Не засмучуймо, а благодогоджаймо, слухаймось і йдімо туди, куди нам повелівають, коли і де хоче цього настоятель. Нехай нас ведуть його повеління, а ми, де б не трапилося і де буде вказано, будемо шествувати і переносити скорботи на дорозі, чи то буде брак їжі чи пиття, чи іншого чогось потрібного. Якщо ми так будемо слухатись, то ангел Божий буде ходити перед нами, і Господь буде за нас поборювати пристрасті, як іноплеменні народи, а ми увійдемо не в Аморейську землю, а в «землю лагідних» і праведних, «в землю, в якій течуть мед і молоко» святе, безсмертне і невситиме, та успадкуємо всі обіцяні блага і будемо царствувати: з Владикою Христом.

Отож дивіться, браття, на воздаяння, що нас очікують, роздумуйте про насолоди, що для нас готуються, і навпаки - про муки, що чекають на тих, які живуть недбало. Роздумуйте про те, що потерпіли непокірливі люди і яких благ досягають послушні. Звершімо старанно наш плин життя з великою радістю, веселістю та великим і непереможним терпінням, благоговійно справляючи наше служіння, як сини Кегата і Мерарі (Чис. 4, 4наст.) берегли священний посуд. Не лінуючись, збудуймо скинію Господнього Завіту - Його Євангельський Закон. Отже, ніхто нехай не буде непослушним, не нарікає, не доносить, не обмовляє, не буде безсоромним, обманщиком, сміхотворцем, не породжує ворожнечі, не заздрить, не буде неробою, наклепником, не принижує святого життя. З усіх наших сил звершуймо все приємне Богові, щоб, завдяки цьому успішно закінчити подвиг і увінчатися вінцем  правди у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з  Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 80-е
Про послух, однодумність і мир 
Браття і отці! Я знову повертаюсь до тих самих настанов, більше  тому, що чую апостола, який говорить: «Пильнуй себе самого та навчання; дотримуйся цього, бо, робивши це, спасеш себе самого й о тих, що слухають тебе» (1 Тим. 4, 16). Я мушу говорити, а ви відкрийте ваш слух, і настанови прикладіть до справи. Настоятель, як Божий будівничий, мусить бути розумним і ретельним. Але від цього не буде ніякої користі, якщо між настоятелем і келларієм не буде згоди і якщо інші один з одним не будуть годитися. Бо як в одному тілі є багато членів, і всі члени дбають один про одного, «і як страждає один член, страждають усі з ним члени; і як один член у славі, радіють з ним усі члени» (1 Кор. 12, 26), так буває і серед братії. Якщо не зберігається ця Істина, то нема і спільноти, нема миру й однодумності, а є смути і роздори. Якщо ж це справедливо, то хто насмілиться жити за своєю волею? Або хто з настанням дня буде вправлятися у своєму навчанні чи в якомусь іншому власному рукоділлі і не прийде на спільний послух? Або, як наважиться хто-небудь, кого кличуть до діла, не йти і не прагнути ще й того, що понад його сили? Такий - не послушник, а противник, і не брат, а - зайда. Але якщо так було, то надалі остерігайтесь, щоб відтепер не знайшовся між вами винний в чомусь подібному і не підпав за безчинство під покарання. Чи ви не чуєте що наказує апостол? «Будьте, натомість, добрі один до одного та милосердні, прощайте один одному, як Бог у Христі вам простив» (Еф. 4, 32). Так само і ми, браття, будьмо один з одним і один в одному, згідно Письма, «носіте тягарі один одного й тим робом виконаєте закон Христа» (Гал. 6, 2). Я просив вас позавчора і тепер-от знову прошу: не нарікайте на тягар помислів. Провадьмо наше подвижницьке життя в радості Святого Духа, «вдивляючися пильно в Ісуса, засновника й завершителя віри» (Євр. 12, 2), що дає молитву  тому, хто молиться, і перемогу тому, хто хоче перемогти.

Чи пам'ятаєте, що позавчора несподівано надійшла буря, але от знову повітря змінилося? Так буває і в помислах: трохи посмутять і знову відійдуть. О, якби вони зовсім нас не захоплювали! Адже від цього ми й не маємо миру в душах. Та це неможливо, бо ми мінливі, і навіть день не переходить в одному налаштованні, а тим паче - неперервно довгий час. Ти ж дивись на безстидство диявола, як він, відігнаний, знову приходить, і, будучи тьмою, перемінюється в ангела світла, бажаючи всіляко нас знадити. Але говорімо: «Іди від нас, дияволе! Не відречемося, Христе, від Тебе, не обманемо у своїх обітах». Чи ви не знаєте, браття, з яких - якими ми зробилися? Чи не славними - з невідомих, розумними - з невігласів, шанованими - з незначущих? Ми володіємо і вченістю, і мудрістю, і славою, і мистецтвом говорити, і вправністю рук. Воістину ви достойні сини і уподібнюєтесь до золота за золотою вашою покорою.

Чи не маємо потреби у ще чому-небудь? - «Вам бо треба терпеливости, щоб ви, виконуючи Божу волю, одержали обітницю» (Євр. 10, 36). Яка ж це обітниця? Сам Господь сказав про це: «...іду бо напоготовити вам місце. І коли відійду і вам місце споготую, то повернуся і вас до себе візьму, щоб і ви були там, де я. Куди ж я йду - ви знаєте путь»; «...і ніхто ваших радощів від вас не відбере» (Йо. 14, 2-4; 16,22). Роздумуючи про це і передчуваючи майбутню невимовну і несказанну славу, що має відкритися святим, переносімо, браття, з любов'ю все: якщо треба буде голодувати - голодуймо; якщо треба буде зазнати побоїв - зазнаймо; якщо треба буде вмерти - умрімо, щоб успадкувати вічне життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада, з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 81-е

Про те, щоб стяжати праведне

життя і триматися далеко від

порочних людей

ПІСЛЯ РІЗДВА БОГОРОДИЦІ

Отці мої, браття і діти! Ось ми, як бачите, переходимо від слави в славу і від свята до свята. Вчора-бо святкували Різдво Пресвятої Богородиці і Богоматері, а тепер переходимо до Воздвиження Чесного і Животворящого Хреста. І блаженний той, хто святкує, живучи свято. Бо той, хто живе свято, святкує щоденно - освячуючись, просвіщаючись, очищаючись, відроджуючись, стаючи богоносним і воістину обожнюючись. О найчесніша братіє! Я не маю гідного слова поучення і настанови, однак маю велике бажання, і моє серце горить вашим спасінням  і тим, щоб ви всюди знаходили дорогу до спасіння. Отож прошу й благаю вас: самі подвизайтеся, самі наставляйтеся, самі собою прагніть до добра, догоджаючи Богові, і підносьте ваші мисленні очі, щоб побачити вічні блага і заради них витримати все. Приймайте ж і мужньо н витримуйте та зносьте скорботи, тісноту, утиски, нестатки, докучання,  лихослів'я, покору, труди, подвиги і все, що б не сталося з вами. Аби тільки ви досягай того, чого всі ми прагнемо, і отримали те, заради  чого ми вийшли зі світу. О, як блаженно, браття мої, провадити праведне, незмінне й ретельне життя! Яке благо жити розчулено, смиренно і благоговійно, приготовлятися до смерті, до зустрічі й відповіді перед страшним і великим суддею всіх - Богом. Тому Арсеній Великий і задавав собі найсвятіше і спасительне питання: «Арсенію, навіщо ти вийшов зі світу?» Розглядаймо і розмірковуймо також і ми, навіщо ми вийшли зі світу, спонукуймо себе до цього і прикрашаймо життя красотами чеснот, бо ми звемося Божими храмами. А «коли хтось зруйнує храм Божий, Бог зруйнує того» (1 Кор. З, 17). Ось чому постараймося заручитися Христові світлістю найчеснішого дівства.

Тому я плачу й ридаю за деякими, що для свого спасіння «не вважали потрібним триматися правдивого спізнання Бога», і «Бог видав їх ледачому розумові чинити негодяще» {Рим. 1, 28). Соромно сказати, що і ви «наповнилися гордощами, хоч повинні б сумувати, щоб виключити з-поміж себе того, хто допустився цього вчинку!» (1 Кор. 5, 2). Через це і ви стаєте недбалими та впадаєте у ті ж пороки - бо не віддалюєтесь від таких, як це належало би. Не спокутуйтесь тим, що я вас викриваю. І на такого надто не обурюйтесь. Скажу вам навіть, що такого треба утішати, аби від великої скорботи він не впав у відчай. Проте окрім співчуття ви не повинні мати з ним спілкування, не повинні разом сміятися і пустословити на свою загибель, як про це говорить пророк: «Як бачив злодія, то приятелював із ним і з перелюбцями водився» (Не. 50, 18). Ви й не усвідомлюєте, таке творячи, а я, грішний, серцем моїм згораю і терзаюся; помічників же моїх знаю - всіх бо не хочу звинувачувати. Але чому всі ви не маєте любові й прагнення до спільного спасіння і користі? Горе мені, якщо я перестану викривати і звіщати Божі заповіді. Але горе й вам, якщо ви не будете триматися далеко від тих, що живуть зле. Хто я, окаянний і нечистий, що живу серед вас і маю вас за дітей? Однак це сталося. І тепер я чекаю, коли прийде час, і шукаю спосіб, якого не знаю. А чи не подасть його мені Господь і чи не сподобить безпристрасності для користі вашого спасіння? Бо через мої гріхи, що йдуть перед вами, ви, що мене наслідуєте, спотикаєтесь. На закінчення цих слів прошу вас, діти мої, помоліться Господеві, щоб Він за всесильним Своїм чоловіколюбством спас і мене, і вас, бо Йому належить всяка слава, честь і поклоніння нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.
Поучення 82-е
З НАГОДИ ЗБОРУ ВИНОГРАДУ 

Про те, щоб не вирощувати

терни і будяки пристрастей, 

а давати плоди чеснот

Браття і отці! Не знаю, що й сказати і що звістити вам нового понад те, що вам віддавна і назавжди передали святі. Не маю що сказати вам, окрім того самого, і про те ж саме говоритиму вам, щоб наставити на краще і велике. Отож дещо повім тепер коротко вашій любові і, якщо хочете, почну слово від теперішнього моменту. Про що ж буде мова? Цього місяця - збір винограду. Ті, що збирають, радіють і благословляють гілля, повне плодів. А над тим гіллям, яке не має плодів, садівник сумує і скорбить. Але що за потреба говорити про плід винограду? Це дуже доречно і на часі. Бо і ми в притчі образно називаємося виноградом Господнім. Чи ви не знаєте пісні, котру співають під час постриження в іночеський образ. Господи, Господи, «споглянь із неба й подивися; навідайсь до лози цієї, до пагінця, що твоя правиця посадила, до парости, що укріпив єси для себе» (Пс. 80, 15-16). І сказав Господь у Євангелії: «Я виноградина, ви - гілки. Хто перебуває в мені, а я в ньому, - той плід приносить щедро. Без мене ж ви нічого чинити не можете» (Йо. 15, 5). Перебуваймо ж, браття, в доброму нашому Владиці, насаджені Ним, як виноград, і  принесімо Йому плоди чеснот, щоб отримати від Нього благословення. Не вирощуймо терни й будяки - злі гріховні пристрасті, щоб не провинитись і не підпасти під виголошений вирок: «кожне бо дерево, що   не приносить доброго плоду, буде зрубане та вкинуте в вогонь» (Лк. З, 9) і згорить, тобто умре вічною смертю. А вкинуте буде у вогонь геєнський, щоб горіти безконечно. У цей вогонь входять ті, що творять  зло, відкидають і зневажають свої обіти, перебувають у беззаконні й  невір'ї та віддають свою плоть тлінню та погибелі, як написано у Письмі: «хмари безводні, вітрами гнані; дерева, що пізно восени безплідні, двічі померлі, вирвані з корінням; люті морські хвилі, що  о власним соромом шумують; зорі блукаючі, яким пречорна темрява збережена повіки» (Юди, в.12-13). Ось чому й апостол громово  голосить: «Утікайте від розпусти! Усякий гріх, що його чинить людина, є поза Ті тілом; а хто чинить розпусту, грішить супроти власного тіла» (1 Кор. 6, 18), бо всі члени його осквернюються, і він стає нечистим. «Хіба ж не знаєте, що ваше тіло - храм Святого Духа, який живе у вас? Його ви маєте від Бога, тож уже не належите до себе самих. Ви бо куплені високою ціною!» (1 Кор. 6, 19) - ціною Його чесної крові. Як же ми, куплені чесною Христовою кров'ю, не соромимося неба й землі - знову повертаючись назад? Чи не соромимось хоча б самих себе назовні являтися святими, а внутрі бути наповненими нечистотами! «Докіль кульгатимете на обидва боки?» (1 Цар. 18, 21). Доколи не будемо триматися одної дороги? Сказано: «Горе ... грішникові, який двома стежками ходить» (Сир. 2, 12), тобто дорогою безчестя і дорогою чесноти, бо вони не поєднуються.
Жоден розумний раб не служитиме іноді своєму панові, а іноді - ворогові свого пана. Тому, возлюблені діти, цілковито віддаймо себе Богові, і таким чином зможемо прожити згідно з Богом. Не приліплюймось почуттями до землі подібно до безсловесних тварин, а підносімось душевними силами до небесного. Повернімо свої бажання від тлінного до нетлінного, від проминаючого до такого, що не підпадає руйнації, і вічного. І не допустімо більше, щоб отруїв нас винахідник злоби, диявол, намовами лукавих помислів. Як тільки він почне засівати насолоду плотської пристрасті, гріховне пожадання або ще якесь зло, відразу ж відганяймо облесного біса. Як і чим? Молитвою і молінням, слізьми, зітханнями і сокрушенням серця. Така невидима боротьба з дияволом, і такий сокровенний подвиг. Ось чому, наслідуючи тих, що вправляються у боротьбі, ревністю серця перемагаймо наших невидимих ворогів - бісів. І так, як оті бійці отримують удари, але в упованні нагород не відмовляються від боротьби, так і ми, браття, хоч би як численно були вражені тим, хто нас боре, не поступаймось, а витримуймо. Нехай наші вороги ще більше борють нас, зміцнюваних Божою допомогою. їй-же, браття мої, благаю вас, бо заради цього я працюю, несучи вам моє скупе слово. Я радію за тих, які успішно йдуть дорогою подвижництва, зітхаю за тими, які часто спотикаються. О якби всі ми простували праведними стежками: творили добро і перебували у псалмоспіві, служінні, послусі й смиренні! А Бог миру нехай буде з вами у Христі Господі нашому, якому належить слава і влада, з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 83-е       
Про тих, які, упавши перед спокусою

насолод і тілесних задоволень,

знову піднімаються через покаянная

Браття і отці! Ніщо не боронить тому, хто хоче спастися, і ніщо не перешкоджає тому, хто хоче покаятися, хоч би й дійшов був такий до глибини зла. А що це правда, то є багато цьому прикладів, і одним з багатьох є Давид, начальник розбійників, про якого нам прочитали в п'ятницю. Бо оповідання відкрило, яким він був раніше: убивав людей і був обтяжений іншими злочинами, а потім, розкаявшись і в монашому чині принісши Богові покаяння, став до такої міри второпним ченцем, що спасав ще й інших, кого насилував і мучив диявол. Бо ангел сказав йому: «Давиде, Давиде! Бог простив тобі гріхи і відтепер ти будеш творити чудеса». Таким великим і невимовним було Боже чоловіколюбство до нього, що Бог не тільки простив йому такі тяжкі й численні вбивства, але й зробив його чудотворцем. Хочеш інший приклад? Подивись на Манасію, який п'ятдесят два роки примушував євреїв поклонятися бездушним ідолам, але і цей, від серця покаявшись, не тільки спасся, але й склав Богові пісню, яку дотепер співають у Божій  Церкві. А таких, що спокусились плотською пристрастю і знову піднялися, стільки, що нема їм числа! Серед них і пророк Давид, що після й перелюбу і вбивства знову отримав дар пророцтва. Подібно і Марія  Єгипетська, яка після ненаситної пристрасті досягла ангельського життя і сподобилася дару пророцтва. Отож нема ніякої перешкоди для є того, хто захотів покаятися, бо тільки-но він захоче покаятися, відразу   ж знайде спасіння. Таким чином і ми, браття, відтепер і надалі прикладаймо старання, вірячи, що многомилостивий Бог, спасши тих, які  впали на саме дно зла, тим більше спасе нас, які моляться Йому день і  ніч. Ось чому, чуючи про навернення грішника, нехай ніхто не заздрить, що, мовляв, такий і тут утішився тілесними втіхами, і там буде о втішатися. Нехай радше уболіває за такого, що він не утішиться ані  тутешніми, ані тамтешніми благами. Адже як буде насолоджуватися переможений гріхами? Скажи, що за насолода для грішника віддаватися блуду, обжерливості, грошолюбству, крадежам та Іншим злим пристрастям? Чи не згоряє серце у таких? Чи не спалюється воно в час беззаконних бажань, ніби в полум'ї вогню, подібно до того, як одержимі гарячкою згоряють від спраги. І якщо сказати правду, як вона є, то таких і тут осуджують і ганять, і в майбутньому віці вони будуть навічно осуджені як такі, що любили згубні насолоди. За такими грішниками і блудниками треба стогнати, плакати, жалкувати і не думати, що вони насолоджуються благами. А хто живе доброчесно, той завжди отримує і те, і друге. Безпристрастям і чистотою він отримує насолоду і радість невимовну й несказанну так само, як святі завжди радіють у Господі, віддаючи понад усім перевагу Божій любові. Цих святих наслідуймо й ми, радіючи і співрадіючи один з одним. Прийдіть, потрудимось у справі спасіння, тобто у подвижництві, терпінні, покорі, відітненні волі, що є мучеництвом, та в інших чеснотах і служінні, щоб успадкувати вічне життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 84-е
Про те, що на перший погляд є

великою  скорботою в  спільнотному

житті, а по суті є великою радістю

з огляду на очікувані, приготовлені

нам на небесах, блага

Браття І отці! Те, що життя ченців важке і прикре, - це видно із сказаних Христом слів: «Коли хтось хоче іти за мною, нехай зречеться себе самого, візьме хрест свій і йде за мною» (Мт. 16, 24). Зрештою, і світське життя досить гірке і прикре, про що кричать самі діла. Та й хто може їх, так багаточисленних, перелічити? Поговоримо хоча б про тих, які уникли війни. Що сталося з ними? Чи не всі вони втратили своє майно і нагі врятувалися від рук чужинців? Чи не зазнали декотрі з них, а навіть великі сановники і властителі, побоїв і вигнання? Декотрі позбавлені своїх санів, інші від страху переховуються то тут, то там і після всього тремтять перед смертю, яка на них чекає. А згрішили вони в тому, що не встояли на полі бою і не відважились вмерти. Ось якої покори і самовідданості вимагають царі від своїх воїнів: щоб для царської служби вони не щадили ні тіла, ні душі. Наші ж, браття, прикрощі розчиняються радістю Святого Духа, так що і прикре на перший погляд містить для нас радість завдяки надії на блага, приготовлені нам на небесах. Тож чи не соромно нам, що вони заради марної слави і честі так багато терплять, не сміючи й слова сказати тим, хто повеліває, а ми заради великих небесних дарів не хочемо знести терпеливо навіть малих прикрощів? І що ж це за прикрощі? Що не до смаку нам може бути послух і наказ, чи їжа й пиття, чи ряса й сорочка, чи взуття і сандалі, чи місце і характер послуху, чи інше щось подібне баламутить розум. Але хоч це і тяжко, та не настільки, щоб ухилятися від належного: «страждання нинішнього часу негідні майбутньої слави, яка має нам з'явитися» (Рим. 8, 18). Заради цих благ, навіть якби нас палили щодня, ми повинні терпіти, а не видумувати пустих відмовок.                                                                                                                                                                           

Я говорю це не для того, щоб засмутити вас, а щоб ми пізнали любов, якою полюбив нас Бог. Він взяв нас від світу, щоб ми перебували у цьому священному небесному житті. І притому Він, як самодостатній і невичерпний всеблагий Господь, навіть те, чого домагається від нас, не для себе потребує, а тільки заради нас, щоб нас, смиренних, обдарувати і спасти. Ось чому облишмо, браття, всіляку малодушність і в терпінні зберігаймо наші душі, тримаймось вище всякої спокуси, що зустрінеться нам, не даваймо себе полонити жодному помислу, хоч би й допущені були в нашому житті прикрощі для досвідчення і випробування. Щоб і ми говорили з апостолом: «Нас тиснуть звідусіль, але ми не пригноблені; ми в труднощах, та ми не втрачаємо  надїї; нас гонять, та ми не покинуті; ми повалені, та не  знищені. Увесь час носимо в тілі мертвоту Ісуса» (2 Кор. 4, 8-10), щоб стати спадкоємцями Небесного Царства і вічного життя, у Христі к Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим  Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.                                                                                                                            

Поучення 85-е
Про  вузьку й скорботну дорогу і про

добре пристанище вічного життя

Браття і отці! Будь-яка людина, що йде важкопрохідною і довгою дорогою, терпить великі прикрощі від трудностей подорожі. Але в надії на добре пристанище переносить в дорозі страждання, будучи ревною і постійно принукуючи себе, доки не досягне місця.

Що означає ця притча? Те, що й ми, іноки, йдемо в цьому житті дорогою вузькою, прикрою, а особливо - довгою і сповненою страждань. Як це заперечити, коли ми ціле своє життя повинні зберігати дівство і чистоту, покору і строгий послух, а також очищувати помисли, «руйнувати задуми і всяку гордість, що повстає проти спізнання Бога, і брати в полон усякий розум на послух Христові» (2 Кор. 10, 5) і все інше, що в монашому  житті за цим прийде. Але дуже радісний кінець цієї путі. Що ж це таке? Це вічне життя, що його обіцяє дати наш Бог, який не обманює, тим, які терплять заради Нього.

Ось чому і ми, браття, вдячно і непохитно переносімо всі прикрощі цього тимчасового життя, заради життя вічного, «прославляючи Бога в тілах і душах наших». Але як прославляти Бога? На це подам вам один приклад. Два дні тому прийшли відвідати нас миряни і, коли побачили, що всі ми, сидячи разом, в руках тримаємо і чистимо червону цибулю, а уста наші співають Давидові псалми, то прославили і - благодарили Бога і отримали користь. Таким чином сповнилось сказане Господом: «Так нехай світить перед людьми ваше світло, щоб вони, бачивши ваші добрі вчинки, прославляли вашого Отця, що на небі» (Мт. 5, 16). Ось ви в цьому ділі прославили Бога і тілом вашим, і духом. Тож прославляйте Його завжди, в різний час і різними способами, провадячи боговгодне життя. Бо ми, люди, здебільшого змаганням запалюємось до чесноти, про що і Божественне Писання говорить: «Не палай гнівом на злочинців, творящим беззаконня не завидуй. Вони бо, як трава, швидко поникнуть, - зів'януть, як рослина яра» (Пс. 37, 1-2). Завидуй тим, хто творить добро. Навіть у цьому дочасному житті, бажаючи навчитися мистецтву, люди йдуть вчитися не до поганого художника, чи то зодчого, чи живописця, а до хорошого і вправного, намагаючись стати такими ж, як і він. Та й взагалі ніхто не піде до недосвідчених і невчених, а піде до вмілих художників. Якщо ж ми поступаємо так в матеріальному і тлінному, то тим більше в оцій науці й мистецтві мистецтв ми повинні спрямовувати своє життя за прикладом святих мужів, а не грішних. Тому, браття, наслідуймо тих, які від юності до старості зберігали покору. Я не кажу про давніх святих, а про тих, які просіяли в нашому братстві. Наслідуймо тих, які простотою перемогли підступи диявола, тих, які провадили добре життя в незаперечному послухові і звершили подвижницький шлях. Якщо хочете, будемо наслідувати того, який повеліває нам: «Будьте моїми послідовниками, як і я - Христа» (1 Кор. 11, 1). І ще говорить: «Будьте, отже, послідовниками Бога, як любі діти, і ходіть у любові, за прикладом Христа, що полюбив вас і видав себе за вас, як принос та жертву приємного Богові запаху» (Еф. 5,1-2). Невже ж ми не перенесемо з вдячністю навіть малих прикрощів? Христос зазнав паплюження, як і Письмо говорить: «зневаги зневажаючих тебе на мене впали» (Пс. 69, 10). Ми ж  - невже не потерпимо навіть малої братньої образи й зневага? Як же ми будемо разом зі святими, якщо не наслідуватимемо їх і не йтимемо їм услід? Як ми будемо царювати з Христом, якщо не уподібнимось до Нього в Його смерті, не прилучимося до Його пречистих страстей? «І коли праведник ледве спасеться, то грішник і безбожник де з'явиться?» (1 Пт. 4, 18) Чи ви бачите строгість нашої святої віри? Насилу спасається навіть праведник. Як же буде праведником нетерпеливий, той, хто не переносить труднощів подвижництва і пам'ятає стару ворожнечу і  старі образи, хто запалюється збентеженням і не має миру й любові до Бога? Хто має в собі ці пристрасті і послушний їм, той неминуче буде й відлучений від союзу спільноти, а відпавши від нього - з необхідністю а мусить зазнати вічного осуду. В суєті знову говорю вам те, що раніше  говорив: «Чи я не був послушником? Чи не мав ігумена, економа, духовного і плотського батька і братів по духу і по плоті? Між ними я   перебував, як у вогні. Мене притягувало туди й сюди, і я боровся поміж  двома протилежними життями. Але звільнитися від усього цього не міг нічим іншим, як тільки терпінням і сповіддю, і тим, що всі гріхи  приписував собі. Бо ніщо, як терпіння, не може примирити збентежену  душу. А ви все такі ж, як і були. Сказаного досить. Ви відкидаєте мене, о коли я вас поучую, і нехтуєте мною, як невігласом і таким, що не знає  того, чому поучує. А між тим і дітям ясно, що ви дієте за диявольською намовою. Ви не скоряєтеся під міцну Божу руку, де є відрада, спокій і життя без клопотів. Ви думаєте, що сповідаєтесь, але робите це нещиро: це не сповідь, а суперечка і взаємне звинувачення, як на мирському судилищі, - на погибель ваших душ, приниження мого сану і на шкоду для всіх, хто це чує. Думаю, що вас засмутило те, що я сказав, і бачу, що ви скорбите. Але я тому і бесідую, що уболіваю за вас. До того ж і в день Божого суду буду відповідати за кожного з вас. І оскільки написано: «Ось тепер - час сприятливий, ось тепер - день спасіння» (2 Кор. 6, 2), то відкиньмо від наших душ лукавство, навчімось творити добро, будьмо чистими перед Богом, який освятив нас. Зробім це до того, ніж прийде страшний і грізний Господній день, в який відповімо навіть за пусте слово (бо смерть так близько до нас, як наша тінь). Щоб отримати вічне життя у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 86-е
НА ВОЗДВИЖЕННЯ ХРЕСТА 

Про те, що ми не повинні

віддаватися ганебним  пристрастям

 і не повинна вважати  любострастя
правдивою насолодою

Браття і отці! Ми вельми радіємо, і справедливо, коли настає Господній празник, бо тоді ми просвіщаємося, роздумуємо і розглядаємо його таїнство, як-от і тепер, у Воздвиженні Чесного і Животворящого Хреста. Незмірно радісне і незрівнянне його таїнство, бо древо, що є «підніжком стіп» (Пс. 132, 7) Господа нашого Ісуса Христа, на якому Він був розп'ятий і пролив Свою животворящу кров, ми сподобились не тільки бачити, але й цілувати. Скільки трудиться дехто, щоб добути золота, яке може втратити. А ми в одну мить отримали дар, бо одночасно і хрест цілували, і здобували просвіщення, освячення і відпущення гріхів. Як близько благодать! І хто з вірою приходить, той без труду отримує дар. Однак необхідно молитися, щоб що благодать зберегти і щоб її не було відібрано, - ми бо скоро губимо те, що, не заслуживши, отримуємо. Ми ж, браття, пильно берегтимемо дар, не осквернятимемо наших освячених уст брехливими, скверними і пустими словами, не затьмарюватимемо блудними поглядами наші просвіщенні очі, не осквернятимемо наше просвітлене серце гріховними помислами і, як говорить апостол, «нехай не панує гріх у смертнім вашім тілі, щоб вам коритися його пожадливостям, і не видавайте членів ваших гріхові за знаряддя неправедности, але віддайте себе Богові, як ожилих із мертвих, а члени ваші, як зброю праведности. Бо гріх не буде більш над вами панувати: ви бо не під законом, а під ласкою» (Рим. 6. 12-14). Чи бачиш, що у підзаконний час панував гріх, а благодать Євангелія, що царствує у правді, звільняє нас від усякого гріха, як і Святе Письмо про це говорить. Бо ми хрестилися, освятилися і оправдалися «іменем Господа Ісуса Христа і Духом нашого Бога» (1 Кор. 6, 11).

Благаю вас, браття, благоговіймо перед даром очищення і бережімо святиню. Навіщо ми, отримавши честь І славу від Христа Спасителя, скидаємо себе у безчестя? Навіщо ми догоджаємо тілу і так сильно про нього турбуємося, особливо про здорове, якщо маємо лишити його у гробі? Чому ми вважаємо любострастя насолодою, хоч насправді воно - скорбота і смертна болізнь? Бо любострастя - це диявольська приманка, воно - як жар невгасимого вогню. Однак усі ми, як полонені раби, прагнемо цього полум'я, щоб у ньому горіти. Я чув, як один чоловік, полонений плотською пристрастю, говорив, що для нього було б краще, якби його повісили або віддали на люту в смерть, аніж відстати від гріха. Любострастя подібне до злого володаря, н який повеліває своїм рабом і говорить «йди», і той іде, «прийди» - і  приходить, «роби це» - і робить. Так і ще гірше чинить гріх з тим, хто в ним поневолений, бо повеліває ним і говорить «скажи скверне слово» - і той говорить, «чини зло» - і чинить. Такий уподібнюється до Каїна, стає «втікачем і волоцюгою» (Бут. 4, 12): коли пливе по морю, боїться,  щоб не втонути; коли переходить пустинним місцем, уявляє собі, що за   ним женуться розбійники; коли загримить у небі, думає, що  грім -  задля нього; блисне блискавка - боїться, щоб вона не спалила його. Такий і бачачи не бачить і чуючи не чує, бо гріх розтлив його чуття. Що гірше і гіркіше такого життя? Я думаю, що для такої людини краще б було, якби її віддали диким звірям, аніж те, що вона віддалася згубним пристрастям, бо звірі з'їдають тіло, а пристрасті загублюють і тіло, і душу.

Та не такий доброчесний - вільний від гріха, і не тільки від любострастя, але й від усякої іншої пристрасті. Він лише радіє і веселиться, царює завдяки правді й не лякається, чи на морі, чи на землі перебуваючи, бо має Бога зі собою, і до Нього в прикрий час взиває: «я не боюся лиха, бо ти зо мною» (Пс. 23, 4); «Я не боюся безлічі людей, що навколо мене обсіли» (Пс. З, 7); «Тим не злякаємось, хоч би й земля провалилась і гори захиталися серед моря» (Пс. 46, 3). Чи бачиш добре і святе життя? Це - блаженне життя. Божою милістю міцно його тримаймось. У ньому перебуваймо та постараймося його здобути, понад усе уболіваючи за благоговіння, будьмо в усьому послушними, засвоймо собі душевну й тілесну чистоту і тримаймо перед очима близьку смерть. Недавно відійшов від нас святий отець наш духовний Петро, святійший митрополит Нікейський, кончина якого                                                                                                                         була блаженною. Він помер у вигнанні. О, якби сподобились ми наслідувати з ним Царство Небесне, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас і на віки віків. Амінь.

Поучення 87-е
У ПЕРШУ НЕДІЛЮ ПО ВОЗДВИЖЕННІ ХРЕСТА

Про відхід із цього життя і про

упокоєння в  Царстві Небесному

Браття і отці! Ось ми переходимо і переносимось з одного року до другого, від часу до часу і від празника до празника, і не буває зупинки у цьому дочасному житті. З необхідністю треба буде і нам віддати загальний борг цього життя і увійти у свій відпочинок; «бо той, хто ввійде в його відпочинок, відпочине також від своїх діл, як і Бог від своїх власних» (Євр. 4, 10). Який же це відпочинок? Царство Небесне, до якого спонукує нас апостол: «Намагаймося, отже, увійти до того відпочинку, щоб ніхто не впав, даючи той самий приклад невірства» (Євр. 4, 11). Що я хочу цим сказати? Бог обіцяв євреям привести їх у землю обітованну. Але вони були непокірливі, непослушні і засмучували Його, тому й не сподобились увійти в землю обітовання. І ми зазнаємо того ж - не увійдемо в Царство Небесне, якщо будемо непокірливими і не виконуватимемо Божих заповідей. І ще сказано: «Сорок років осоружний був мені той рід, і я мовив: То народ, що блукає серцем; вони моїх доріг не знають. Тому й поклявсь я в моїм гніві: Вони не ввійдуть у мій спочинок/» (Пс. 95, 10-11). Якщо ми не постараємося виконати всі заповіді Божі, то і про нас буде сказано: «Не увійдуть вони в царство Моє». Оскільки ті не увійшли в землю обітованну, то «кості їх впали в пустині». Якщо ж ми не увійдемо в Царство Небесне, то і тіла, і душі наші будуть вкинуті в геєну вогненну, і це покарання набагато перевищує покарання євреїв. Бо у Письмі сказано: «Коли хтось відкидав закон Мойсея, він немилосердно гинув смертю при двох чи трьох свідках. Оскільки гіршої подумайте самі, заслужить кари той, хто потоптав Божого Сина й уважав кров завіту, якою освятився, за звичайну, і Пиха благодаті зневажив?» (Євр. 10, 28-29).                                                                                                                       

Які ж були перешкоди, що заступили отим вхід в обітованну землю? Зневіра, нарікання, осуд, суперечки, жорстокосердя, гордість, блуд. Ось що їх погубило. Такі ж самі злі пристрасті погублять і нас, смиренних. Тому втікаймо від злих пристрастей, як від вогню. Довіряймо Богові у Його обіцянках, вірмо, що Він спроможний здійснити те, що обіцяв. Не нарікаймо, ані не осуджуймо, не сперечаймося, ані не озлоблюймось. Навпаки, будьмо «добрі один до одного та милосердні, прощаймо один одному, як Бог у Христі вам простив» (Еф. 4, 32).  в Носімо «увесь час ... в тілі мертвоту Ісуса» (2 Кор. 4, 10), завжди   обновляючись молитвою, благанням і сльозами, злітаючи умом до   споглядання небесних сил. Поживши так, ми увійдемо не як вони - у  землю, багату молоком і медом, а в землю лагідних, де джерело життя  і безсмертя, де краса вишнього Єрусалиму, де радість, торжество і осяяння блаженної і животворящої Тройці, у самому Христі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і  повсякчас, на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Поучення 88-е
У ДРУГУ НЕДІЛЮ ПО ВОЗДВИЖЕННІ 

Про те, щоб уважно і розумно

слухати Святе Письмо

Браття і отці! Всі ми, люди, маємо очі і вуха, та не всі бачимо і чуємо. Тільки у небагатьох благопослушні вуха і видющі очі. Ось чому Господь у Євангелію сказав: «Хто має вуха, нехай слухає» (Мт. 13, 9). А про тих, які не чують, говорив пророк: «Бог дав їм аж по нинішній день дух приголомшення, очі, щоб не бачили, і вуха, щоб не чули» (Рим. 11, 8). Отож слухаймо читання Святого Письма уважно, а не просто і як прийдеться, щоб не наразитися на Божу погрозу і Божий гнів, а, навпаки, щоб ми могли сказати разом з Письмом: «Господь Бог відтулив мені вухо, і я не спротивився, назад не сахнувся» (1с. 50, 5). Хто так слухає, той розуміє псалом Давида, в якому сказано: «Ликуйте, праведні, у Господі» (Пс. 33, 1). Такий всі речі цього життя має за тінь, яка тікає і не стоїть, та «вважа[є] все за сміття, аби Христа придбати» (Фил. З, 8). Адже ми чуємо Господа, який говорить Своїм учням: «Не полишу вас сиротами; я прийду до вас. Ще трохи, і світ Мене вже не побачить. Ви ж мене побачите, бо Я живу, і ви будете жити» (Йо. 14, 18-19). І ще говорить: «Я - виноградина, ви - гілки» (Йо. 15, 5), і також: «Коли ви робите все, що я вам заповідаю, то ви - друзі мої. Тож слугами вже не називатиму  вас: слуга не відає, що його пан робить. Називаю вас друзями, бо все я вам об'явив, що чув від Отця мого» (Йо. 15, 14-15). «Ви ті, що перебували зо мною у моїх спокусах, і я завіщаю вам Царство, як мені завіщав Отець мій, щоб їли й пили за столом у моїм Царстві» (Лк. 22, 28-30). Чуючи це і подібне, боголюбива людина не тільки радіє, але й утверджується в тому, щоб кожного дня вмирати за любов Христа. Так жили всі святі, і таку проявляли до Бога любов. Пророк Єремія говорив: «я не клопотався перед тобою про лихо і не бажав я дня нещастя» (Єр. 17, 16). А Давид говорить: «Чим Господеві я віддячу за всі його добродійства для мене?» (Пс. 116, 12). І апостол Павло говорить: «бож вам дана ласка Христа, не тільки вірувати в нього, але за нього також і страждати» (Фил. 1, 29). Подібно й інші апостоли, що зазнали побоїв за Христа, раділи цьому і говорили, що «удостоїлися перенести зневагу за ім'я Ісуса» (ДІ. 5, 41). Словом, кожний святий говорив подібне і виявляв любов, яку мав до Христа.

Будьмо й ми, браття, благопослушними супроти того, що говорить Святе Письмо. Любімо Бога, який полюбив нас, завжди дякуючи за всі ті блага, які Він сотворив з нами. Адже Він від початку задля нашого спасіння і освячення захотів через цей благословенний і святий образ сотворити нам милість І подав нам дар триматися православної віри, поклонятися Йому і не перебувати в омані. Бо ж як багато людей, що заблудили через людську підступність! Як багато тих, що заблудили через підступи і хитруваня облуди! Як багато таких, що терплять голод і спрагу - «не голод за хлібом, не спрагу за водою, лише за слуханням слова Господнього» (Ам. 8, 11). А нам, християнам, запропонована трапеза, повна всяких дорогоцінних страв, тобто наука святих. Слухаючи іноді те, іноді друге читання, осолоджуючи наше слово наче б якогось смачною стравою і прикрашаючи його з одного боку якимось золотословним оповіданням із Божественного Писання або, з другого, іншими Божественними хваленнями, ми воістину мусимо сказати з апостолом Павлом: «Коли Бог за нас, хто проти нас? Він власного Сина свого не пощадив, а видав його за всіх нас, - як же разом із Ним не подарує нам всього? Хто буде винуватити вибраних Божих? Бог - той, що оправдує; хто ж той, що засудить? Христос Ісус, який умер, ба й воскрес, що по правиці Божій, - він заступається за нас» (Рим. 8, 31-34) перед Богом Отцем, який нехай подасть нам вічне Своє царство, бо Йому належить всяка слава на віки віків. Амінь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Поучення 89-е                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

У ТРЕТЮ НЕДІЛЮ ПО ВОЗДВИЖЕННІ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Про те, що мусимо упокорюватися                                                                                                                                                                                                                       

і захищатися страхом Божим,                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

щоб уникнути згубної для душі

шкоди від бісів                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Браття і отці! Коли агаряни напали на нас, ми збентежились і налякались, потерпаючи, щоб не впасти до рук безбожників і убивць - ісмаїльтян. А про те, що над нами висить небезпека зі сторони бісів, - ми і не задумуємось. І не боїмося, що через нашу неуважність і недбальство можемо стати бранцями лукавих духів. Притому шкода від видимих ворогів - короткочасна, та й чутки про них доходять наперед і з різних сторін, так що перед тими, хто бажає, відкривається можливість утікати туди або сюди. А про бісів ми не можемо цього сказати, бо вони нападають на нас вночі і вдень, не даючи нам спокою. Цього ми повинні більше боятися і берегтися - щоб еони не полонили нас, а ми - щоб уникли нападів і загибелі наших душ. До кого ж нам прибігати? Без сумніву, до Бога, як і Святе Письмо говорить: «Бог нам прибіжище і сила; у нещастях з'явився з дужою допомогою» (Пс. 46, 2). І ще: «Ангел Господній стоїть на варті навкруг тих, що його бояться, і їх визволяє» (Пс. 34, 8). І: «Ті, які звіряються на Господа, - подібні до гори Сіон, що не хитається, що пробуває вічно» (Пс. 125, 1). Отож, якщо ми маємо страх Божий, то не злякаємось наших ворогів. Звернімо увагу на те, що ніхто й ніколи не може захопити фортецю, аби тільки не забракло там хліба й води. Що ж це означає стосовно нас? Це означає сльози і Боже слово, якими живиться і спасається душа. Якщо вони вичерпаються, то душа розтлиться і стане полонянкою. Отож «слово Христове нехай у вас перебуває щедро» (Кол. 3,16), і сльози нехай не оскудівають у вас. Але буває зрада, зрада внутрішня. І знову, на що це нам вказує? Не на що інше, як на пристрасті, які живуть в нас, - волю плоті і недобрі помисли. Подібно до злих зрадників, вони виходять з серця, відчиняють вхід супостатам і убивцям-бісам. Ці помисли треба відганяти, з усякою пильністю берегтися, щоб наше місто, тобто наша душа, не потрапило в полон. Не захоплюймося гріхом і поневолюймося злими пристрастями, але перебудьмо в доброчесті, для якого ми й створені на славу Творця нашого Бога і на похвалу мені, грішному, в день Христа. Оскільки вчора я розгнівався на вас за спів, то нині прошу і благаю вас співати чинно і правильно, а не просто і як вийде, безчинно. Це ображає не тільки мене, грішного, але й Духа Святого, бо Він повеліває співати розважливо й чинно. Співаки на крилосах повинні пильнувати, щоб один крилос не починав стих, поки не завершиться і не закінчиться тропар, який співають на другому крилосі, і щоб співати ані не заголосно, ані не затихо, не надто протяжно і не зашвидко. А оскільки трапляється часом напад лінощів і немочі, а часто і зневіра, то нехай один одному допомагає, але порядку треба строго дотримуватися. Якщо і в інших справах благочинність похвальна, то тим більше бесіда з Богом має бути не безладною, а уважною, пильною і солодкою, бо сказано: «Які солодкі твої слова для мого піднебіння, - для уст моїх солодші меду!» (Пс. 119, 103). Тому благаю вас, браття, всіляко стараймося поправити цю чесноту, допомагаючи один одному і поправляючи один одного у співі. Бо розважливо співаючи, ми знайдемо відпочинок для наших душ та й іншим людям багато користі принесемо, подаючи добрий приклад. І принаймні цим працюючи для Бога, будемо спадкоємцями Його вічного життя. Йому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 90-е

У ЧЕТВЕРТУ НЕДІЛЮ

Про те, що похвально і боголіпно 

для ума - роздумувати про 

невимовну красу Божого творіння

Браття і отці! Завжди і повсякчасно нехай чувають ум і серце людини, нехай навчаються Божому ділу і труду подвижництва, нехай не тягає їх туди й сюди, наче бранців, а всеціло нехай роздумують про Божественне. Чи оскудіває у морі вода, а в повітрі вітер? Так само, і ще незрівнянно в більшій мірі, не повинна оскудівати в нас добра думка, щоб ми завжди спрямовували свій погляд у безконечну безодню Божих чудес, в які нехай занурюється з любов'ю ум, тобто нехай з любов'ю в них поучується і не з'єднується з гріховними помислами. Бо для ума природньою є постійна рухливість і нестатичність, і він ніколи не може стояти спокійно на одному місці, а різними способами спрямовується туди, куди ми його звертаємо: або на добро, або на зло. І якщо ми звертаємо наш ум до доброго, то можемо говорити з пророком Давидом: «Господи, з ласки твоєї утвердив ти мене в славі й потузі», а якщо до злого, то «сховав твоє обличчя, і я стривожитесь» (Пс. З0, 8). Бо відвернення Божого лиця в тому полягає, що ум людини кружляє в колі лукавства і суєти. І знову ж, вправляння в лукавстві спричинює згубне збентеження душі і її зло.

Ось чому постараймося завжди звертати наш ум до споглядання істинного і доброго і озиратись тільки на це. Що ж це таке? Ангельські І небесні сили, оті невимовні райські красоти, світлі житла апостолів, пророків, мучеників і всіх праведних. Нехай споглядає наш ум що небесну широчінь, промінь сонця, світло місяця, хори зірок і все, що осягає чуття. І на цьому не зупиняймося, як язичники, які обожнювали небесні світила, а пізнаваймо художника Бога, який їх сотворив і зберігає нестаріючою та незмінною їхню красу і благоліпоту. Так на початку, в раю, Бог дуже благоліпно прикрасив також і нас, людей, та подарував нам гідність бути Його образом і подобою, якими Христос просіяв у час переображення і воскресіння. І хоча ми через непослух очорнили і спотворили себе, і втратили оту першу благодать, та Бог знову прикрасив і переобразив нас у благодаті Христової «купелі відродження», тобто святого хрещення, «і відновленням Святого Духа, якого вилив на нас щедро через Ісуса Христа, нашого Спаса» (Тита З, 5-6). І хоча ми знову, вдруге, очорнились гріхом, Він і втретє просвітив нас ангельським образом дівственного монашого життя, яке є ніби другим хрещенням, простив нам гріхи, стер запис, зроблений проти нас дияволом. І нехай перебуде душа наша у своїй красі, щоб сподобилась вона почути: «Уся ти гарна, моя люба, і вади нема в тобі» (П. п. 4, 7). А якщо осквернимось (бо ми схильні до гріха, і нікого нема чистого від скверни, ніхто не може сказати, що має душу і серце чисті), то знову очистімось сльозами, як сказано: «обмий мене, і я над сніг буду біліший» (Пс. 51, 9). А також: «Обмийтеся, станьте чистими; усуньте з-перед моїх очей нікчемні ваші вчинки; перестаньте чинити зло!» (Іс. 1, 16). Блаженна душа, яка завжди очищує себе таким способом і полишає усяку пристрасть до світу і до самої своєї плоті, яка любить тільки Бога і тільки Його має у своєму умі, яка солодко й радісно щоденно очікує смерті. Бо воістину гряде смерть, і ми мусимо віддати неминучий борг. О, якби у той час нас було знайдено преподобними і праведними, щоб тіло кожного з нас, як вибрана посудина і колісниця правди, виявилось чесним і достойним поцілунку для тих, хто буде бачити його і співати (над ним надгробні пісні). А наша душа, взята святими ангелами, нехай увійде у вічне життя Господа нашого Ісуса Христа, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 91-е
У П'ЯТУ НЕДІЛЮ

Про те, що ми мусимо

наслідувати життя наших отців
Браття і отці! Нема нічого блаженнішого і вищого від нашого, монашого, життя. Тому відповідно до того, як ми називаємося - монахами, так неодмінно ми і мусимо жити, щоб наймення і життя не суперечили одне одному. Бо монах - це той, хто спрямовує свій погляд тільки до Бога, єдиного Бога прагне, до єдиного Бога прикутий і єдиному Богові з доброї волі вдень і вночі служить. Маючи мир з Богом, він творить серед інших мир і любов. «А хто цього не має», в кому буває протилежне: заздрість, суперечки, ворожнеча і свари, «той сліпий, короткозорий; він забув про очищення від своїх колишніх гріхів» (2 Пт. 1, 9) і цікавиться тільки чужими гріхами. Навіщо я це сказав, знають ті, що провинилися. Я говорю це не для того, щоб знову образити їх, а для того, щоб відтепер і надалі вони остерігалися впадати у ті ж самі гріхи. Наші отці не слухали осудження чи наклепів. Якщо хтось обмовляв той, хто чув, або затуляв вуха, або обертав наклеп на добро. А ми нині скоро прихиляємо наше вухо до того, хто осуджує, і дуже охоче слухаємо пересуди; до читання ж буваємо зовсім неуважні. Наші отці ніколи не розмовляли роздратовано і схвильовано, а лагідно і чинно, а ми нині - з гнівом, криком і спотвореним гримасами лицем. Що може бути гірше і мерзенніше від цього? У тих блаженних аніскільки не було ремствування. Кожний вдячно приймав служіння, яке йому доручалося, і, хоч було воно тяжке, гірке і низьке, вважав його гідним пошани. А ми нині нарікаємо і ганимо, говоримо те і тамте не тільки з самими собою, але скаржимось усім, щоб у наріканні мати багато спільників і щоб якнайбільше образити Бога. Але цього, браття мої, не повинно бути, і це не властиве монашому життю. Немалий гріх - ображати і докоряти: «злоріки, - сказано, - ...царства Божого не успадкують» (1 Кор. 6, 10). І нарікання - о не маловажний гріх, а великий, бо сказано: «не нарікайте, як деякі з них [євреїв] нарікали, то й від губителя загинули» (1 Кор. 10, 10). І пустослів'я - немалий гріх, бо апостол говорить: «Жадне погане [і пусте] слово нехай не виходить з уст ваших, а лише гарне, що може в потребі повчити, і щоб це вийшло на користь тим, які чують його. І не засмучуйте Святого Духа Божого, що ним ви назнаменовані на день [свободи і] відкуплення» (Еф. 4, 29-30). Чи ви бачите погрози і гнів Божий за те, що негідними розмовами викликаємо гнів Святого Духа? Як ми не боїмося, що навіть за пусте слово дамо відповідь у судний день, як і Христос попереджає? (Мт. 12, 36) То чого ж ми не бережемо себе? Чому не готуємося до грядущого і майбутнього, щоб явитися тоді благими і праведними? Тобі дорікнули? Перенеси докір терпеливо, подавивши в собі приниження, бо сказано: «тривожуся, і відняло мені мову» (Пс. 77, 5). Докір мине, а чеснота твоя залишиться навік. Чи запропонована на трапезі їжа тобі здалася неприємною? Але те, що для тебе неприємне і чим ти гребуєш, того інші бажають скуштувати. Якщо навіть цього ми не витримуємо, то яке ж наше відречення і чим ми похвалимося? Бо ані здержливість, ані будь-яка інша чеснота і подвиг не приносять такої користі, як відречення власної волі, завдяки чому подвиг спільнотного життя зараховується як мучеництво. «Залишивши, отже, всяку злобу й усякий підступ, лицемірство, [брехню] заздрість, [осуд] і всілякі обмови», не говорімо одне устами, а друге - умом, як і заповідає нам блаженний апостол Петро, «жадайте, неначе новонароджені дитятка, молока чистого, духовного, щоб ним рости вам па спасіння, якщо ви скуштували який Господь добрий» (1 Пт. 2, 1-3) і якщо тільки ми дійсно бажаємо вічного життя. І нехай не буде для нас тягарем, коли нас вчать, і не дорікаймо тим, які завжди відвертають нас від злого і закликають до доброго. Бо, живучи таким, добре випробуваним, життям і роблячи успіхи, ми отримаємо вічне життя, у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 92-е
У ШОСТУ НЕДІЛЮ

Про тих, що сваряться і дратуються,

та про мир, лагідність і дівство

Браття і отці! Ані я не повинен насититися спасительним поученням, ані ви, браття, не повинні насититися бажанням слухати і користати, подібно до спраглих пити воду. Це ознака успіху і запорука спасіння. Бо слова прокладають дорогу справам, добрі слова - добрим справам і, навпаки, злі слова приводять до злих справ. Так і ми, що прагнемо благого життя, повинні триматися благих слів і повчальних бесід, щоб не погрішити супроти обов'язку, як говорить апостол Павло: Смердюче і «погане слово нехай не виходить з уст ваших, а лише гарне, що може в потребі повчити» і сприяти плоду і користі, «і щоб це вийшло на користь тим, які чують його. І не засмучуйте Святого Духа Божого» (Еф. 4, 29-30). І ще говорить: «Усяка досада, гнів, лють, крик та хула мусять бути викорінені з-посеред вас разом з усією злобою. Будьте, натомість, добрі один до одного та милосердні, прощайте один одному, як Бог у Христі вам простив» (Еф 4 31-32). Чи ви усвідомлюєте, що він заповідає? Яка строгість заповіді? І кому він це говорить? Не тільки монахам, але й усім мирянам. Тільки монахів стосується наступне: «Ті ж, що є Ісус-Христові, розп'яли тіло з його пристрастями і пожадливостями» (Гал. 5, 24) ми маємо бути наче мертвими для гріха і не здатними до його здійснення.

Якщо ж це так, то тепер нехай уважно слухають ті, які сваряться й ображають. Якого осуду вони варті, якщо не тільки посварилися, а й підняли руки один на одного? Якщо монах піднімає руку, щоб вдарити другого монаха, то це вже не монах і не самітник, а особа, яка перебуває ще у світському налаштуванні. Невже, будучи монахом, ти смієш взяти палицю і бити твого єдинокровного брата? Ні, ти не монах, а боєць, не подвижник, а розбійник і не син миру, а син гніву. Від образ хіба не доходили до ран, а за ранами і побоями хіба не приходить до убивства? Отож ті, що це вчинили, повинні підлягати найсуворішій епітимії, щоб не робити цього вдруге. Ви ж, любі, як учні Владики лагідного і миродавця, живіть лагідно і мирно, «з усіма дбайте про мир та про святість, без якої ніхто Господа не побачить» (Євр. 12, 14). Посоромимось Тіла і Крові Господніх, яких ми  сподобились причащатися. Душа, яка приймає Пречисті Дари, не повинна дратуватись, лютувати і віддаватися нечистим пожаданням. Уста, що прийняли від безсмертного Джерела, не повинні виригати смердючих слів і безсоромних промов. Очі, які очистились чесною Христовою кров'ю, не повинні дивитись люто і по-звірячому та захоплюватися блудними сатанинськими видовищами. Рука, що торкається святині, не повинна торкатися стидких членів - всі ж наші члени, як члени Христові, будемо берегти чистими і неоскверненими.

Усі чесноти важливі, і здобувати їх вельми бажано, але жодна з них не зрівняється з дівством. Дівство - це перша чеснота, що возсіяла в раю, перш ніж змій спокусив прародичів. Дівство стало Христовою Матір'ю. Дівство перетворює людей в ангелів. Шлюб починається тлінням і ним закінчується, а дівство підносить світ до безсмертя. Як же можна його досягти? Не інакше, як тільки великими подвигами, трудами і потом. Бо де висока вимога, там треба багато старанності й подвигів. Так, як гострий меч січе ворогів, гак і душа, викувана, наче вогнем, страхом Божим, повинна сікти і брати в полон бісівські помисли.
А якщо вона притупиться, то нехай знову нагостриться і тоді сіктиме силу бісів - не тільки тисячами, але й, подібно до Давида, десятками тисяч (1 Сам. 29, 5). «..День-у-день лютують мої противники, багато бо тих, що йдуть боєм на мене» (Пс. 56, 3). Десятки тисяч лукавих бісів воюють проти нас, а ми, як воїни Христові та істинні й непереможні вінценосці, повинні боротися проти них до самої смерті. Нехай же Бог милістю своєю подасть добрим подвижникам велику старанність, щоб вони ще більш ревно виконували кожну Божу заповідь і отримали Царство Небесне у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 93-є
У СЬОМУ НЕДІЛЮ

Про те, що монахи не повинні

липнути своїм умом до житейських

і тлінних речей цього світу,

а звертати його до речей вищих

і безсмертних

Браття і отці! Наші дні пропливають і минають, як години, тижні - як дні, місяці - як тижні, а роки - як місяці. Рік, збігаючи таким чином, усіх підводить до смерті та до останнього дня - дня явлення Господа нашого Ісуса Христа. У цей судний день стане «все оголене і явне перед очима того, кому ми маємо звіт дати» (Євр. 4, 13). Чого ж всує метушиться людина? Пощо цар уповає на своє багатство і золото? Чому сильний і хижак гордяться і хваляться надбаннями і пасовищами? Чому пристрасний до багатства і сріблолюбець надіються на свої скарби? Чому любострасний ненаситно прилипає до гріха, тим часом як кожного дня належало би плакати й ридати і по можливості очищатися, доки не настав ще смертний суд, щоб уникнути гніву, який гряде на непокірливих синів? «...ці зневажають те, чого не знають; а що, немов та нерозумна звірина з природи знають, - те їх погубляє. Горе їм, бо вони пішли дорогою Каїна і, на відплаті потрапили в обман Валаама й у бунті Корея загинули» (Юди ст.10-11). Боюся, що ці слова, дорікаючи тим, можуть стосуватися й вас, які високо заносяться. Бо якщо один домагається батьківського спадку і для цього пускається в далеку дорогу, другий - турбується і наражається на страждання до смерті для того, щоб примножити своє багатство, ще інший, задля розкоші і не по-монашому, старається придбати і те, і друге, - то чи не заслуговують вони такого ж осуду? Навіть більше: ті можуть мати деяке, хоча й слабе оправдання, оскільки мусять піклуватися про жінок і дітей. А вам, монахам, які відреклися від світу і від того, що у світі, і прийняли єдиний хрест - що залишається вам сказати у своє оправдання? Нічого. Чи не більшої кари і муки заслуговуєте ви, якщо робите те ж саме, що й миряни? Бо Святе Письмо говорить: «сильних - сильно покарають» (Муд. 6, 6); «Від усякого,  т кому дано багато, багато від нього й вимагатимуть; а кому повірено багато, від того більше зажадають» (Лк. 12, 48), як-от, від єрея і єпископа. «О сини людські, докіль будете твердосерді [і нерозкаяні]? Чого любите пусте й шукаєте неправду» протягом цілого вашого життя? (Пс. 4, 3). Тому й Давид говорить ще: «[Ти, Господи,] вигублюєш, усіх тих, що неправду кажуть» (Пс. 5, 7). Ми  о вигадуємо відмовки в оправдання наших гріховних пристрастей і вказуємо на гоніння як на їхню причину, хоч воно аніскільки в цьому не винне.

Боже Слово закликає: «Гляньте на донедавні покоління, подивітеся: чи зазнав хтось ганьби, довірявши Господеві? Чи був хтось полишений, страхавшись його?» (Сир. 2, 10). Чи патріарх Авраам за Божим повелінням не залишив дім і свою батьківщину, а потім став батьком багатьох народів? Чи не з самою тільки палицею патріарх Яків вийшов у Месопотамію, а звідти вернувся багатим? Чи Йосифа прекрасного не було продано і відведено до Єгипту, але з раба він зробився рівним цареві? Чи не був пророк Ілля гнаним злою Єзавелею і не мав при собі навіть торбини для хліба - і от ворон годує його? Чи не нагими і беззбройними блаженні апостоли вийшли на проповідь, як на страшну битву, однак перемогли і покорили всесвіт? Та й самі ви, браття, у ці минулі роки чи не зазнавали гонінь і пограбувань, але ж чи не бачили правдивість Божих обітниць? Звідкіля ж в нас ця непостійність? Від чого ця малодушність і безумство? Я думаю, від того, що ми забули Божі благодіяння, як колись євреї, і спокутуємо Бога, «як деякі з них спокушали» (1 Кор. 10, 9). Та що про них говорить Бог? «Сорок років осоружний був мені той рід, і я мовив: То народ, що блукає серцем» (Пс. 95, 10). Вважайте, браття, щоб і ми не почули того ж від Бога за те, що ми, як євреї, невдячні, хоча всі наші потреби задоволені. Через це наші ноги не мають спокою, і ми ходимо туди й сюди, як єгиптянки; через це між нами бувають суди й суперечки, як у язичників. Через це трапляється, що ми живемо окремо, а не вкупі з братом; а якщо з братом, то для видимості й лицемірно, а не з доброї волі. Бо як може відсікти свою волю і не бути користолюбцем той, хто має при собі милу подругу - сріблолюбство? Будучи з нею, чи побажає він досягати єдинодушності з браттями? Ніколи. Горе таким, бо вони, підступні, зазнають кари. Я говорив це не про вас, браття мої, і не про тих, які тут чи в іншому місці провадять боговгодне життя, а про тих, які живуть недбало і протизаконно. Помолімося за них до Бога щирою молитвою, щоб вони, хоч коли-небудь пізніше, стали на праведну путь і досягли кращого, щоб жоден раб Божий не загинув, а щоб усі ми спаслися у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 94-е
У ВОСЬМУ НЕДІЛЮ

Про пам'ять смерті й про дівство
Браття і отці! Для всього визначений і відведений свій час: один час - для сіяння, а другий для жнив, один час - для миру, а другий для війни, час для ділання і час для залишення діл і заспокоєння. Для душевного ж спасіння личить будь-який час, і в будь-який день воно буває для нас сприятливим, аби тільки ми цього хотіли. Отож будьмо завжди легкі на підйом у доброму, виконуючи на ділі сказане: «Бо не слухачі закону справедливі перед Богом, а виконавці закону оправдаються» (Рим. 2, 13). Коли найде на нас невидима боротьба, усіма силами опираймось і з Божого допомогою відженемо бісівські помисли. Бо наскільки вони в нас затримуються, настільки умертвлюють нас. Якщо передбачаються духовні жнива, старанно жнімо, збираючи у вічні житниці пости, чування, коліноприклонення та інші духовні ділання, і нехай не зазнаємо голоду во віки. Завжди час молитв, час сліз, час примирення і миру, час прощення гріхів і час очікувати Царство Небесне. То чого ж ми чекаємо? Навіщо додаємо гріхи до гріхів? Для чого зваблюємо і обманюємо самі себе, відкладаючи з дня на день поправлення наших душ? Хіба не минає образ цього світу? Чи не помирає щодня незліченна кількість людей? Зяючі гроби чи не виставляють, так би мовити, на позорище нещасний людський рід? Чи земля не викрадає тіла як такі, що одного з нею роду? Чи, може, тільки ми залишимось у цьому житті безсмертними? Чи ми не бачили, скільки наших братів відійшло звідси? Де наші блаженні отці? Де брати за духом і за плоттю? Де наші одноземці, що жили разом з нами, наші друзі і співучасники псалмоспіву? Чи не залишився тільки спогад про їхню дружбу, а їх самих вже нема? Мені здається, ми забуваємо те, що обіцяли. Бо коли настає смерть кого-небудь з братів або отців, ми відразу приходимо до пам'яті, розчулення, скорботи і до поправи. Тільки ж проходить трохи часу - забуваємо про свою обіцянку жити в розчуленні і сльозах. Божі святі робили не так, як ми, які и то плачемо, то сміємося. Ціле своє життя вони пам'ятали про смерть, о щоденно вмирали і по-апостольськи розпинали себе (див. Гал. 6, 14) і о щоденно вмирали волею перед Богом, живучи блаженним і вічним життям. Чи не страшить нас притча про десять дів, яку оповідає Євангеліє? «Ось молодий! Виходьте йому назустріч!» І мудрі зустріли його з палаючими світичами і увійшли з Христом молодим на весільний бенкет. А нерозумні діви спізнились і, оскільки взивали: «Господи, Господи, відчини [і] нам» двері Твоєї милості - не маючи добрих діл - то Господь і відповів їм: Амінь, тобто: «Істинно кажу вам: Я вас не знаю». Потім додав: «Чувайте, отже, не знаєте бо ні дня, ні години» (Мт. 25,1 і наст.). Тому-то чуваймо і спонукуймо наші дрімотні ліниві душі до плачу, розчулення, покаяння, до очищення, чистоти і просвічення, щоб смерть не прийшла несподівано і не зачинила б нам двері. І тоді ніхто не відкриє і не допоможе. Таким чином всі ми завчасно подбаймо, щоб до виходу душі приготовлювати діла, які любить Бог лінивий нехай буде старанним, непослушний - благопокірливим, марнославний і гордий нехай стане смиренним, жорстокосердий злагідніє і стане сумирним, той, хто не має сліз, нехай принуджується до плачу, хто не сповідається зі своїх гріхів, нехай висповідається, нероба нехай працює; всі в усьому поправляймося. Додам також, що пристрасний до жінок і юнаків нехай не розмовляє з цими особами, бо від цього розпалюється гріховне полум'я. Послухаймо і слова Писання: «Чи ж можна в пазуху вогню набрати так, щоб одежа не згоріла? Або чи можна по жару ходити так, щоб не опеклися ноги?» (Прип. 6, 27-28). Те саме буде з тим, хто заприятелював би з одруженою жінкою, дівчиною, монахинею чи вдовою, які обіцяли мати женихом Господа слави. Втім, я це сказав про тих, які мандрують тут і там, які хочуть жити по-світськи і вишукують оправдання своїм гріхам. Чи ви не пам'ятаєте, що говорить Господь? «І коли твоє праве око тебе спокушає, вирви його і кинь геть від себе» (Мт. 5, 29), - ось Його заповідь. А вам одне скажу: «Ми, сильні, мусимо нести немочі безсильних» (Рим. 15, 1) і послужити образом та прикладом у виконанні добрих діл. За благодаттю Христовою ви і є такими, щоб допомогти непокірливим і суперечникам. І будьте Божою милістю більш досконалими, щоб спастися у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада з Отцем і Святим Духом, нині, і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

Поучення 95-е
У ДЕВ'ЯТУ НЕДІЛЮ

Про те, щоб від душі, з послухом

і вірою бути старанним

у всякому служінні

Браття і отці! Боячись осудження за скритий у землю талант і пам'ятаючи слова Господа: «Лукавий слуго й лінивий/ ...Тож треба було тобі віддати мої гроші торгівцям, і я, повернувшись, забрав би своє з відсотками» (Мт. 25, 26-27), я з необхідності звертаюся до вас цими небагатьма словами. А вам, добрим торгівцям, належить сказане втілити в діло, що за Божою благодаттю ви й сповнюєте завдяки вашій добрій покорі. А проте, серед вас є такі, що не тільки не примножують даного їм, але й готові змарнувати те, що мають. Хто ж це такі? Це ті, що відмовляються від послухів і замість якого б то не було оправдання кажуть: «Прости». Що ти говориш, брате? Ти обіцяв послух до смерті, а нині відмовляєшся від служіння, до якого ти за благодаттю Божою здатний. Але ти говориш: «Мені страшно перепливати море». Це від зневіри: ти бачиш небезпеку там, де її й нема. Якщо ти будеш уповати на послух, то не тільки зможеш переплисти море, але й оголеним тілом зможеш пройти крізь воду за прикладом того блаженного послушника, який дотримаючись заповіді свого отця, не побоявся переплисти оту страшну ріку (Ніл), а перепливши, залишився неушкодженим. І були зачудовані ті, які бачили це. Послух може і звірів приборкувати: про це свідчить той послушник, який за повелінням Я старця зв'язав гієну. Послух творить чуда і з мертвими, і це засвідчив Акакій, який промовляв з гробу. Для чого ж я говорю те чи інше? Сам Єдинородний Син Божий «понизив себе, ставши слухняним аж до смерти, смерти ж - хресної» (Флп. 2, 8) і цим звершив спасенне відкуплення світу. Такі-ось плоди послуху.
А тепер, чи хочеш знати шкоду непослуху? Подумай про Адама, який ослухався Бога, скуштував забороненого плоду і ввів у світ смерть. Подумай про Саула і побачиш, що й він, ослухавшись святого пророка Самуїла, втратив разом і царство, і життя на Гелвуйських горах. Окрім  н цього, згадай ще про Божого чоловіка, який був спокушений лжепророком, впав у гріх непослуху і був розтерзаний львом. А що було з блаженним апостолом Петром? З благоговіння перед Господом відмовившись від вмивання ніг, чи не почув він Нього: «Коли я тебе не вмию, ...не матимеш зо мною частки» (Йо. 13, 8). А що було з тим братом, котрий не послухався Євтимія Великого, відмовившись доглядати за монастирським скотом? За позірно благовидні відмовки чи не заволодів ним у ту ж мить біс, і послушник впав на землю, вивергаючи піну? Такий суд над тим, хто відмовляється від призначеного послуху і сперечається. Бо всякий непокірний послушник сперечається, а Господь справедливо посилає на нього немилостивого ангела. Так як «ми численні - одне в Христі тіло, кожен один одному член» (Рим. 12, 5), і один займає місце ока, другий - вуха, інший - місце носа, а той - язика, один - місце руки, а другий - нога, і якщо члени будуть діяти неналежно, а безчинно почнуть сперечатися, тобто око захоче чути, вухо - відчувати запах, ніс - розмовляти, язик - сприймати дотиком, і рука - ходити, то чи не розладнається ціле тіло? А якщо де так, то кожний нехай виконує своє служіння і нехай вживає на користь братства той дар, який прийняв від Бога, роздумуючи в своєму умі, що все наше в Божій руці. І що не кожний, хто плаває по морю, неодмінно знаходить там смерть, а хто живе на суші - там неодмінно і вмирає. Стаєгься ж так, як визначив Благий наш Бог ще до сотворення світу - всьому свій час, місце і спосіб. Відповідно до цього і кончина кожного настає. І я сказав це не стільки заради тих, про яких йде мова, бо я вже їх прийняв за послух, але й заради всіх, хто слухає, щоб вони були уважні і всіма своїми силами виконували обіти, які давали перед Богом і вибраними Його ангелами, не противились, хоча б повеління й грозило смертю. Бо так заповідають отці, і насамперед Василій Великий. Живучи так, ми не помремо в грісі, а житимемо у правді й отримаємо Царство Небесне у Христі Ісусі Господі нашому, якому належить слава і влада, з Отцем і Святим Духом, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.

ЗАПОВІТ

Преподобного і богоносного отця нашого та
ісповідника Теодора, ігумена Студійського
Чуючи Божественного Давида, який говорить: «Спішивсь я і не барився» (Пс. 119, 60) і «Бадьорим стало моє серце, Боже» (Пс 57, 8), я нині, невиліковно захворівши моїм окаянним тілом, завчасно складаю вам цей мій заповіт, бо вважаю це благопотрібним для вашого утвердження. Прийшов час моєї кончини, та я не маю змоги зібрати всіх вас, чада мої, браття і отці, оскільки монастирі розсіяні по різних місцях і дехто з братів відсутні. Я хочу, щоб усі ви почули моє останнє слово і довідались, як я вірую і кого залишаю по смерті своїй ігуменом, щоб усі ви мали між собою згоду і мир у Христі, такий мир, який Господь залишив святим Своїм учням, коли хотів вознестись на небеса.                                             

Про віру
Отож я вірую в Отця і Сина і Святого Духа, у Святу єдиносущну і безначальну Тройцю, в ім'я якої я хрестився, відродився і прийняв помазання. Ісповідую Бога Отця, Бога Сина, Бога Духа Святого - триєдиність за Божеством, рівно ж як єдинотрійцю за іпостасями. Бо єдиний Бог є Свята Тройця за єдиносущністю, хоча й розділяється за відмінністю іпостасей. Сповідую також Єдиного у Тройці Господа нашого Ісуса Христа, який з безконечного чоловіколюбства прийшов у плоті, тобто для спасіння нашого роду прийняв плоть від Святої і Пренепорочної Богородиці без людського сімені і, згідно з Писанням, від її утроби народився за природнім законом; двоякого (за природою), оскільки Він цілком звершений як Бог і, незмінно залишаючись Ним, цілком звершений і як людина, сприйнявши все людське (окрім гріха); Він єдиний і той самий за іпостассю, але пізнаємо Його у двох природах, у двох волях і способах дії, відповідно до яких Він вершив як Божественне, так і людське.

Понад усе відрікаюся всілякої омани єретицького спілкування, слідуючи шістьом Вселенським Соборам, а також і (сьомому), який недавно скликався в Нікеї вдруге - проти (іконоборців), які зводять наклепи на християн. Поклоняюся і шаную чесні і святі ікони Господа нашого Ісуса Христа, Богородиці, апостолів, пророків, мучеників і всіх преподобних і праведних і випрошую їх святих молитов, які умилостивляють Бога. Поклоняюся з вірою і благоговінням пресвятим їх мощам як сповненим Божої благодаті.

Приймаю також кожну богонатхненішу книгу Старого і Нового Завітів, а разом з тим життя і священні писання всіх Святих Отців, учителів і подвижників. Я говорю це задля пошкодженого розумом Памфіла, який прийшов сюди зі сходу і оббрехав преподобних Марка, Ісаю, Варсануфія, Доротея та Ісихія. Не тих Варсануфія, Ісаю і Доротея, які наче безголові разом з безголовими (акефалами) і десятирогі разом з десятирогими підпали анатемі від святого Софронія у його Лівеллі. Я приймаю вчення інших, однойменних, яких я визнаю завдяки переданню отців, удосговірившись через запит до Святійшого Патріарха Тарасія, який священноначальствував у той час, і через запити до інших, гідних довір'я осіб, як тутешніх, так і східних. Мене переконує також те, що образ Варсануфія стоїть у великій церкві разом з іншими образами святих отців в ряду святих ікон, а саме, святих Антонія, Єфрема і багатьох інших, і тим, що не знайшов у їхньому вченні ніякої помилки, а, навпаки, знайшов велику користі для душі.
Якщо ж після соборного розгляду буде доведена яка-небудь в них помилка чи те, що вони або деякі інші, які впали в єресь, підпадають анатемі, - то анатема їм, ще раз анатема і всеанатема від Отця і Сина і Святого Духа. 
Разом з цим ісповідую, що монаший образ високий, піднесений, ангельський і очищає всякий гріх досконалим життям, тобто якщо це життя провадиться згідно із зведеним для подвижників у закон уставом Божественного і Великого Василія, а не так, як деякі: одне приймають, а інше відкидають. Бо крім трьох, вказаних у Божественній Ліствицї устроїв (монашого життя), як-небудь інакше провадити законне життя неможливо. Також ніхто не повинен придбавати ані раба, ані скота жіночої статі, оскільки це невідповідне з нашим життям і небезпечне для наших душ.

Все це я коротко виклав (тепер не час висловлювати це докладно) для того, щоб мені не приписали неправильного способу думання, коли я, натомість, вірую та ісповідую правильно.

Про настоятеля
На завершення належить сказати і про ігумена. Отож, по-перше, я залишаю вам (як наставника) пана та отця мого і отця вашого, преподобнійшого затворника, і отця, і світило, і учителя. Бо він у Господі вищий і від мене, і від вас. Він - наш голова, хоча й підкорив себе, к живучи безмовно, смиренням наслідуючи Христа. Я вірю, що його настановами і молитвами ви спасетесь, якщо виявите йому належну покірливість і послух. А тоді кого загальними виборами боголіпно поставите настоятелем за попередньою отцівською порадою і кого буде бажати усе братство, на вибори того і я дозволяю.

Але прийди, отче і брате, хто б ти не був, ось я перед Богом і вибраними Його ангелами вручаю тобі ціле у Христі братство, щоб ти його прийняв. Як же ти його приймеш? Якими порадами будеш його наставляти? Як будеш берегти його? Бережи, як Христових ягнят, як найдорожчі члени твого тіла, зігріваючи їх, турбуючись про них і люблячи однаковою мірою любові. Бо у кожній людині любов до всіх членів тіла однакова. Отож відкрий своє серце милосердям, прийми всіх з милістю, виховай їх, преобрази їх, доведи їх до звершеності у Господі. Нагостри твій ум проникливістю, розпали мужністю твою ретельність; утверди своє серце вірою і надією; будь прикладом для братів у всякому доброму ділі; ратуй за них проти мисленних ворогів, захищай, наставляй; введи їх у місце чесноти, зроби їх спадкоємцями землі безпристрасності. Ось чому я заповідаю тобі ці правила, яких ти мусиш неухильно дотримуватись.

Заповіді настоятелеві

1. Не змінюй без конечної потреби устав і правило, прийняті що всього мною, смиренним.

2. Не придбавай нічого з речей цього світу. Не збирай для себе окремо ані одного срібняка.

3. Не відривай задля якої-небудь пристрасті чи турботи твоєї душі і серця від довірених тобі Богом і переданих мною - тих, що стали твоїми духовними дітьми і братами. Не використовуй того, що належить обителі, на твоїх родичів за плоттю, друзів або товаришів ані за свого життя, ані після смерті ані у вигляді милостині, ані у вигляді спадку вищеназваним. Бо ти не від світу, щоб мати спілкування з тими, хто живе у світі, хіба що хтось перейшов би із світського життя у наше життя. Тоді, за прикладом Святих Отців, потурбуйся про них.

4. Не придбавай раба ані для своєї потреби, ані для своєї обителі, ані для полів, бо і він - людина, створена за образом Божим. Це, як і шлюб, дозволене тільки мирянам. А ти повинен в дуті вважати себе рабом однодумних з тобою братів, хоч назовні ти вважаєшся і їхнім паном, і учителем.

5. Відречися цілковито від жіночої статі, не тримай скоту жіночої статі для необхідних робіт ні в обителі, ні на полях, бо цього не робив ніхто із преподобних і Святих наших Отців, та й з самої природи це суперечить (монашому способові життя).

6. Не їздь на конях і на лошаках, окрім необхідності, а за прикладом Христа ходи пішки. Якщо ж необхідно, то їздь на робочому скоті
7. Пильнуй, щоб у братів чисто все було спільним і нероздільним. Ніхто з них ні над чим не повинен мати влади, навіть над голкою. А твої душа і тіло повинні бути розділені однаковою любов'ю до всіх твоїх духовних дітей і братів.

8.  Не укладай братства чи кумовства зі світськими людьми, оскільки ти відрікся від світу і від шлюбу. Отців цього не було, а якщо б десь і було, то рідко, і це не закон.

9. Не споживай їжу з жінками, крім рідної матері і сестри, - ані зі світськими, ані з монахинями, хіба що примусить якась нужда чи необхідність. Так заповідають Св. Отці.

10. Не роби частими твої виїзди і виходи, без потреби залишаючи твоє стадо. Бо краще, залишивши зовнішні справи, перебувати за парканом, щоб мати можливість спасати свавільних і далеко блукаючих словесних овець Христових.
11. Притримуйся незмінно того, щоб ти або хто-небудь інший з твоїх чад читав поучення тричі на тиждень, а також щовечора, бо так передано від Отців, і це спасительно.
12. Не допускай, щоб хто-небудь приймав так званий Малий образ, а потім Великий, бо образ один, як і хрещення. Так звичайно робили Святі Отці.

13. Не порушуй законоположень і правил Святих Отців, а особливо Божественного і Великого Василія. А коли щось робиш або говориш, то чини як такий, що має потвердження цього у Божественних Писаннях або за звичаєм Отців, не порушуючи Божу заповідь.

14. Не залишай свою паству, щоб перейти до іншої, і не приймай вищого сану без згоди твого братства.

15. Не заводь дружбу з монахинею; не барися у жіночому монастирі. Не бесідуй наодинці ані з монахинею, ані з мирянкою, хіба з необхідності. І тоді нехай будуть присутні по дві особи з одного і другого боку. Бо відомо, що наодинці швидше наражаються на спокуси.

16. Не відчиняй воріт обителі жінкам, окрім великої потреби. Якщо ж ти можеш поговорити з ними (за їх потребою) не відкрито, то і це не відкидається.

17. Не влаштовуй ночівлю ані для себе, ані для своїх духовних дітей у світському домі, в якому є жінки, і не вчащай туди; а коли є потреба зупинитись або переночувати поза монастирем, вибирай доми благоговійних мужів.

18. Не тримай з пристрасті у твоїй келії учнем юнака, а приймай послуги від особи, яка не подає приводу до спокуси, і від будь-кого з братів.

19. Не май одежі вишуканої і барвистої, окрім священної, а за прикладом Отців май одяг і взуття смиренне.

20. Не влаштовуй розкішної трапези ані для себе, ані для відвідувачів, надмірно піклуючись про це, бо це властиве для чуттєвого життя.
21. Не нагромаджуй у своїй обителі золота, а весь надлишок від чого б то не було віддавай потребуючим, для яких двері твої повинні бути відчинені. Такий приклад подали Святі Отці.

22. Не запроваджуй ані замкнених на ключ комор, ані надмірної турботи про економію. Ось тобі ключі - піклування про душі; розрішай і зв'язуй згідно Писання. Золото і те, що потрібно, вручай економам, келларіям і кожному - відповідно до послуху. Зберігай владу над усім і давай призначення кожній особі, як розсудиш ти з старшими братами. Вимагай звіт за кожний послух.

23. Не віддавай перевагу ніякій іншій людській особі, знатній і могутній за мірками нинішнього віку, перед користю братії. Не відступай до крові від дотримання Божих законів і заповідей, хоч би й довелося покласти за них свою душу.

24. Не роби і не розпочинай на власний розсуд ніякої справи, незалежно від того, чи душі, чи тіла вона б стосувалася, по-перше, без поради і благословення владики і отця твого, а потім (братів), які досягай успіху в розумі і благочесті, - одного, двох або трьох чи й більше, залежно від справи, як ми по-батьківськи заповідали і як самі у свій час виконували.
Все це та інше, що ти прийняв, пильнуй і бережи, щоб добре тобі було. Благоуспішним будеш тоді у Господі. А про протилежне до цього не хотів би я ні говорити, ні думати. 
Заповіді братам
Прийдіть і ви, діти мої і браття мої, та прийміть моє розчулене слово. Прийміть Ігумена, якого ви всі вибрали. А шукати іншого життя, крім уставного, нікому ні в якому разі не дозволено: це узи (що зв'язують нас) у Господі. Вітайте його як мого наступника, дивлячись на н нього благоговійно і з пошаною. Дотримайте заповіді про послух йому, як мені самому, не принижуючи його через те, що він недавно поставлений у Господі. І не вимагайте від нього більше понад те, що йому подароване від Духа Святого. Бо достатньо з нього, якщо збереже те, що я, смиренний, заповів. І якщо ви любите мене, діти мої, то збережіть заповіді мої і майте мир між собою. Збережіть непорушно ваш ангельський обіт, провадячи небесне життя.

Зненавидівши світ, не вертайтесь до справ світу. Звільнившись від пут пристрасті, не пов'язуйте себе знову плотськими путами.

Відрікшись від усяких суєтних насолод цього життя, не відмовляйтеся з малодушності від подвижницької вашої покори, щоб не стати посмішищем бісів.

Перетерпіть до кінця на поприщі послуху, щоб отримати нев'янучий вінець правди.

Керуючись смиренномудрістю, відрікайтесь вашої власної волі, приймаючи тільки те, що схвалив ігумен. «Знавши те, щасливі будете, коли так чинитимете» (Йо. 13, 17); бо прийме вас лик мучеників, і ви, увінчані в Небесному Царстві, будете насолоджуватися вічними благами.

Закінчення

Отож, діти мої, спасайтесь! Бо я піду тепер у путь безповоротну, куди відійшли всі, які були від віку, куди і ви трохи згодом підете, звершивши служіння цього життя.

Але не знаю, браття, куди піду, який суд мене зустріне, яке місце очікує мене, бо я не зробив перед Господом жодної доброї справи і винний у кожному грісі. Проте я радію і веселюся, що йду від світу на небо, з тьми у світло, з рабства на свободу, з мандрів у справжнє житло, з країни чужої та іноземної у свою, «бо я - приходень у тебе, як усі мої батьки - перехожий» (Пс. 39, 13). Скажу і ще дерзновенніше: іду до Владики, до Господа і Бога мого. Його ж возлюбила душа моя, Його я пізнав як Отця, хоч і не послужив Йому як син, Його я отримав замість усього, хоч і не попрацював для Нього, як істинний раб. Не в мудрості говорю. Сказав же це заради вас, щоб ви були старанні і молилися за моє спасіння. Якщо я цього сподоблюся, то даю оце слово перед істиною: невмовчно буду молитися Господеві і Владиці моєму за всіх вас, щоб ви були благополучними, спаслися і щоб вас числом побільшало. Надіюся, кожного з вас після відходу з цього світу побачити, прийняти і обцілувати. Бо уповаю на те, що Його доброта як тут, так і в будучому віці, збере вкупі всіх вас, що жили за Його заповідями, оспівувати всесвяту Його владу.

Згадуйте, дітоньки, смиренні мої слова, збережіть передання у Христі Ісусі Господі нашому, Йому ж слава і влада на віки віків. Амінь.

Почив Святіший Отець наш і великий Ісповідник Теодор, маючи 67 літ від роду, 11 листопада, у неділю, в 6 годині, індикту 5-го, в літо 6335-е.
У серії «Джерела Християнського Сходу»

побачили світ:

1. Теодор Студит «Поучення»

2. «Мистецтво молитви», упорядник єрм. Харитон

3. Никодим Святогорець «Невидима боротьба»

4. Григорій Ниський «Життя Мойсея»

5. Авва Доротей «Поучення і послання»

6. «Щирі розповіді прочанина своєму духовному отцеві» 

7. Йоан Золотоустий «Про священство»
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